


- Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 69 69 2484 2484 639.9 1451.4 392.7 17 612 44 130 0.8 329.2 0.9 107.1 22 792 56 124 1 2 501 0.9 107.1 15

Обязательная часть 52 52 1872 1872 492.2 1022.8 357 8 288 18 74 0.2 123.8 0.6 71.4 16 576 30 102 0.4 2 333.6 0.9 107.1 15

Технологии спортивной подготовки 4 4 4 36 144 144 28.3 80 35.7

Непрерывное физкультурное образование в России 1 3 3 36 108 108 28.3 44 35.7 3 108 6 22 44 0.3 35.7

Технологии научных исследований в ФКиС 2 2 4 4 36 144 144 30.3 78 35.7 4 144 10 18 2 78 0.3 35.7

Физкультурно-оздоровительные технологии в
физической культуре и спорте

3 5 5 36 180 180 48.3 96 35.7

Нормативно-правовые основы физической
культуры и спорта

1 3 3 36 108 108 28.3 44 35.7 3 108 6 22 44 0.3 35.7

Профессионально-прикладная физическая культура 4 4 4 36 144 144 28.3 80 35.7

Современные технологии физического воспитания
дошкольников, школьников и студентов

23 7 7 36 252 252 48.6 132 71.4 3 108 8 12 52 0.3 35.7

Комплексный контроль в физической культуре и
спорте

2 4 4 36 144 144 28.3 80 35.7 4 144 10 18 80 0.3 35.7

Теория и методика зимних видов спорта 3 2 7 7 36 252 252 50.5 165.8 35.7 3 108 2 18 0.2 87.8

Теория и методика базовых и новых видов спорта 123 4 8 8 36 288 288 144.8 143.2 2 72 6 30 0.2 35.8 2 72 36 0.2 35.8

Физкультурно-оздоровительные технологии в
адаптивной физической культуре

4 3 3 36 108 108 28.2 79.8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 17 17 612 612 147.7 428.6 35.7 9 324 26 56 0.6 205.4 0.3 35.7 6 216 26 22 0.6 167.4

Методология научных исследований 1 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 72 10 6 0.2 55.8

Профессиональный иностранный язык 1 3 3 36 108 108 34.3 38 35.7 3 108 34 38 0.3 35.7

Современные коммуникационные технологии 1 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 72 10 6 0.2 55.8

Управление проектами 2 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 72 10 6 0.2 55.8

Организационное поведение и самоорганизация
личности

2 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 72 10 6 0.2 55.8

Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.01 4 2 2 72 72 16.2 55.8

Организация спортивно-массовой работы в
образовательных учреждениях

4 2 2 36 72 72 16.2 55.8

Теория и методика физической рекреации 4 2 2 36 72 72 16.2 55.8

Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.02 1 2 2 72 72 16.2 55.8 2 72 6 10 0.2 55.8

Физическая активность и здоровье человека 1 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 72 6 10 0.2 55.8

Медико-биологические механизмы физкультурно-
спортивной деятельности

1 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 72 6 10 0.2 55.8

Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.03 2 2 2 72 72 16.2 55.8 2 72 6 10 0.2 55.8

История и методология педагогики здоровья 2 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 72 6 10 0.2 55.8

Психологическое сопровождение физкультурно-
спортивной деятельности

2 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 72 6 10 0.2 55.8

Блок 2.Практика 42 42 1512 1512 300 1212 9 324 72 2 250 12 432 144 4 284 15

Обязательная часть 33 33 1188 1188 224 964 9 324 72 2 250 9 324 72 2 250 9

Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

123 27 27 36 972 972 222 750 9 324 72 2 250 9 324 72 2 250

Производственная практика (преддипломная
практика)

4 6 6 36 216 216 2 214

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 76 248 3 108 72 2 34 6

Учебная практика (методика детско-юношеского
спорта)

2 3 3 36 108 108 74 34 3 108 72 2 34

Производственная практика (научно-
педагогическая практика)

3 6 6 36 216 216 2 214

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 32.5 291.5

Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

4 9 9 36 324 324 32.5 291.5

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 52.4 91.6 2 72 10 16 0.2 45.8 2

План Учебный план магистратуры 'УУП-44.04.01.04-О-2024-3++ Педагогическое образование-Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии , год начала подготовки 2024



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

107.1 15 540 32 110 0.2 289.8 0.9 107.1 15 540 34 102 0.6 331.4 0.6 71.4

107.1 15 540 32 110 0.2 289.8 0.9 107.1 13 468 30 90 0.4 275.6 0.6 71.4

4 144 6 22 80 0.3 35.7

5 180 12 36 96 0.3 35.7

4 144 10 18 80 0.3 35.7

4 144 10 18 80 0.3 35.7

4 144 4 26 78 0.3 35.7

2 72 6 30 0.2 35.8 2 72 4 32 0.2 35.8

3 108 10 18 0.2 79.8

2 72 4 12 0.2 55.8

2 72 4 12 0.2 55.8

2 72 4 12 0.2 55.8

2 72 4 12 0.2 55.8

15 540 72 4 464 6 216 2 214

9 324 72 2 250 6 216 2 214

9 324 72 2 250

6 216 2 214

6 216 2 214

6 216 2 214

9 324 32.5 291.5

9 324 32.5 291.5

2 72 10 16 0.2 45.8

План Учебный план магистратуры 'УУП-44.04.01.04-О-2024-3++ Педагогическое образование-Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии , год начала подготовки 2024



- Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Социологические исследования в физической
культуре и спорте

2 2 2 36 72 72 26.2 45.8 2 72 10 16 0.2 45.8

Технико-тактическая подготовка в избранном виде
спорта в условиях дополнительного образования

3 2 2 36 72 72 26.2 45.8

План Учебный план магистратуры 'УУП-44.04.01.04-О-2024-3++ Педагогическое образование-Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии , год начала подготовки 2024



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

2 72 10 16 0.2 45.8

План Учебный план магистратуры 'УУП-44.04.01.04-О-2024-3++ Педагогическое образование-Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии.plx', код направления 44.04.01, программа магистратуры : Спортивные и физкультурно-оздоровительные технологии , год начала подготовки 2024




