


- Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 206 206 7744 7744 4653.1 2269.8 821.1 30 205 307 1.2 110 384.8 0.6 71.4 24 172 304 0.8 92 255.2 0.9 107.1 28

Обязательная часть 151 151 5436 5436 3341.2 1523.6 571.2 25 171 273 1 80 303 0.6 71.4 18 138 202 0.6 62 173.4 0.6 71.4 18

Философия 4 3 3 36 108 108 50.2 57.8

История России 1 4 4 36 144 144 116.2 27.8 4 51 51 0.2 14 27.8

Иностранный язык 4 123 9 9 36 324 324 136.9 151.4 35.7 2 34 0.2 37.8 2 34 0.2 37.8

Безопасность жизнедеятельности 6 3 3 36 108 108 72.2 35.8

Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 18 16 0.2 37.8

Русский язык и деловая коммуникация 2 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 18 16 0.2 37.8

Педагогика и психология инклюзивного
образования

3 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Основы финансовой грамотности 3 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Правовые основы антикоррупционного поведения 4 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Конфликтология 3 5 5 36 180 180 98.3 46 35.7

Информационно-коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности психолога

3 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Введение в профессию, включая информационно-
библиографическую культуру

1 4 4 36 144 144 84.2 59.8 4 16 34 0.2 34 59.8

Педагогика 1 5 5 36 180 180 72.3 72 35.7 5 18 34 20 72 0.3 35.7

Социология 4 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Психология безопасности 7 6 6 36 216 216 142.3 38 35.7

Статистические методы в психологии 6 4 4 36 144 144 110.2 33.8

Общая психология 12 3 2 17 17 36 612 612 404.8 135.8 71.4 6 50 68 12 50 0.3 35.7 6 68 68 12 32 0.3 35.7

Общепсихологический практикум 2 6 6 36 216 216 152.3 28 35.7 6 34 68 50 28 0.3 35.7

Психология труда 4 5 5 36 180 180 88.3 56 35.7

Психодиагностика с практикумом 4 5 5 10 10 36 360 360 274.4 85.6

Методология психологического исследования и
экспериментальная психология

5 5 5 36 180 180 114.3 30 35.7

Психология образования и педагогическая
психология

5 5 5 36 180 180 122.3 22 35.7

Супервизия 8 7 10 10 36 360 360 240.5 83.8 35.7

Психология семьи 6 6 6 36 216 216 142.3 38 35.7

Консультативная психология 5 6 6 36 216 216 132.3 48 35.7

Организационная психология 6 6 6 36 216 216 140.3 40 35.7

Введение в клиническую психологию 6 5 5 36 180 180 108.3 36 35.7

Экстремальная психология 8 5 5 36 180 180 122.3 22 35.7

Основы проектной деятельности 2 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 18 16 0.2 37.8

Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54.2 17.8 2 18 36 0.2 17.8

Социально-психологический тренинг 7 4 4 36 144 144 88.2 55.8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 55 55 2308 2308 1311.9 746.2 249.9 5 34 34 0.2 30 81.8 6 34 102 0.2 30 81.8 0.3 35.7 10

Психология развития и возрастная психология 4 4 7 7 36 252 252 162.3 54 35.7

Психофизиология 3 5 5 36 180 180 88.3 56 35.7

Основы психогенетики 5 3 3 36 108 108 70.2 37.8

Функциональная анатомия центральной нервной
системы

2 6 6 36 216 216 132.3 48 35.7 6 34 68 30 48 0.3 35.7

Тайм-менеджмент 3 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Социальная психология 5 5 5 36 180 180 108.3 36 35.7

Профессиональная этика 1 5 5 36 180 180 98.2 81.8 5 34 34 0.2 30 81.8

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

107.1 28 204 268 1.6 76 454.4 0.6 71.4 26 172 286 1 100 337 0.9 107.1 30 186 374 0.6 172 271.4 1.2 142.8 24 152 34 290 0.6 124 211.4 0.9 107.1 28

71.4 18 136 168 1 56 251 0.3 35.7 19 138 184 0.8 40 249.2 0.6 71.4 22 136 272 0.2 112 163.8 0.9 107.1 24 152 34 262 0.4 124 183.6 0.9 107.1 15

3 34 16 0.2 57.8

2 34 0.2 37.8 3 34 38 0.3 35.7

3 34 38 0.2 35.8

2 18 16 0.2 37.8

2 18 16 0.2 37.8

2 18 16 0.2 37.8

5 34 34 30 46 0.3 35.7

2 16 18 0.2 37.8

2 18 16 0.2 37.8

4 18 34 34 0.2 24 33.8

5 50 50 0.2 26 53.8

5 34 34 20 56 0.3 35.7

4 34 68 0.2 20 21.8 6 34 68 0.2 50 63.8

5 34 68 12 30 0.3 35.7

5 34 68 20 22 0.3 35.7

6 34 68 40 38 0.3 35.7

6 34 68 30 48 0.3 35.7

6 34 68 38 40 0.3 35.7

5 32 54 22 36 0.3 35.7

35.7 10 68 100 0.6 20 203.4 0.3 35.7 7 34 102 0.2 60 87.8 0.3 35.7 8 50 102 0.4 60 107.6 0.3 35.7 28 0.2 27.8 13

7 34 68 60 54 0.3 35.7

5 34 34 20 56 0.3 35.7

3 16 34 0.2 20 37.8

2 18 16 0.2 37.8

5 34 34 40 36 0.3 35.7

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

107.1 28 186 310 0.4 145 258.6 0.9 107.1 16 68 208 95 97 0.9 107.1

107.1 15 84 174 0.4 105 140.6 0.3 35.7 10 34 140 55 59 0.6 71.4

6 34 68 40 38 0.3 35.7

5 16 72 0.2 45 46.8 5 72 35 37 0.3 35.7

5 34 68 20 22 0.3 35.7

4 34 34 0.2 20 55.8

13 102 136 40 118 0.6 71.4 6 34 68 40 38 0.3 35.7

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



- Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Психологическая помощь участникам
военных операций и членам их семей

7 7 7 252 252 136.3 80 35.7

Психологическая травма и её последствия 3 3 36 108 108 68 40

Психологическая интервенция (коррекция и
реабилитация)

3 3 36 108 108 68 40

Экзамены по модулю "Психологическая помощь
участникам военных операций и членам их семей"

7 1 1 36 36 36 0.3 35.7

Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.4 8 6 6 216 216 142.3 38 35.7

Практическая психология 8 6 6 36 216 216 142.3 38 35.7

Юридическая психология 8 6 6 36 216 216 142.3 38 35.7

Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.6 7 6 6 216 216 142.3 38 35.7

Психология девиантного поведения 7 6 6 36 216 216 142.3 38 35.7

Психология общения 7 6 6 36 216 216 142.3 38 35.7

Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

23456 328 328 165 163 34 0.2 33.8

Общая физическая подготовка 23456 328 328 165 163 34 0.2 33.8

Спортивные игры 23456 328 328 165 163 34 0.2 33.8

Легкая атлетика 23456 328 328 165 163 34 0.2 33.8

Элективные дисциплины (модули) 5 (ДЭ.5) 3 3 3 108 108 32.2 75.8

Психология личностного роста и развития 3 3 3 36 108 108 32.2 75.8

Софт скиллз 3 3 3 36 108 108 32.2 75.8

Прикладные пакеты векторной графики 3 3 3 36 108 108 34.2 73.8

Цифровая трансформация бизнес-процессов 3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Современная электроэнергетика 3 3 3 36 108 108 48.2 59.8

Цифровые технологии в профессиональной
деятельности

3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

История и культура Дальнего Востока 3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Логистика в международном бизнесе 3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Аналитический контроль качества нефтепродуктов 3 3 3 36 108 108 84.2 23.8

Неразрушающие методы контроля 3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Технологии бизнес-проектирования 3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Маркетинговые исследования и ситуационный
анализ

3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Интеллектуальная собственность: от идеи до
патента

3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Дизайн цифровых продуктов 3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Правовое регулирование цифровых финансовых
активов, цифровой валюты

3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Право интеллектуальной собственности 3 3 3 36 108 108 32.2 75.8

Мастерство публичного выступления 3 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Иностранный язык для путешествий 3 3 3 36 108 108 34.2 73.8

Блок 2.Практика 28 28 1008 1008 10 998 6 2 214

Обязательная часть 28 28 1008 1008 10 998 6 2 214

Учебная практика (учебно-ознакомительная
практика)

2 6 6 36 216 216 2 214 6 2 214

Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях)

46 12 12 36 432 432 4 428

Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная) практика)

8 4 4 36 144 144 2 142

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

34 0.2 33.8 34 0.2 33.8 34 0.2 33.8 28 0.2 27.8

34 0.2 33.8 34 0.2 33.8 34 0.2 33.8 28 0.2 27.8

34 0.2 33.8 34 0.2 33.8 34 0.2 33.8 28 0.2 27.8

34 0.2 33.8 34 0.2 33.8 34 0.2 33.8 28 0.2 27.8

3 16 16 0.2 75.8

3 16 16 0.2 75.8

3 16 16 0.2 75.8

3 34 0.2 73.8

3 34 16 0.2 57.8

3 32 16 0.2 59.8

3 16 34 0.2 57.8

3 16 34 0.2 57.8

3 16 34 0.2 57.8

3 16 68 0.2 23.8

3 16 34 0.2 57.8

3 16 34 0.2 57.8

3 16 34 0.2 57.8

3 16 34 0.2 57.8

3 50 0.2 57.8

3 34 16 0.2 57.8

3 16 16 0.2 75.8

3 16 34 0.2 57.8

3 34 0.2 73.8

6 2 214 6 2 214

6 2 214 6 2 214

6 2 214 6 2 214

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

7 68 68 80 0.3 35.7

3 34 34 40

3 34 34 40

1 0.3 35.7

6 34 68 40 38 0.3 35.7

6 34 68 40 38 0.3 35.7

6 34 68 40 38 0.3 35.7

6 34 68 40 38 0.3 35.7

6 34 68 40 38 0.3 35.7

6 34 68 40 38 0.3 35.7

10 4 356

10 4 356

4 2 142

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



- Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Производственная практика (преддипломная
практика)

8 6 6 36 216 216 2 214

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 20 196

Защита выпускной квалификационной работы,
включая подготовку к процедуре защиты и
процедуру защиты

8 6 6 36 216 216 20 196

ФТД.ДЭ.Факультативные дисциплины 11 11 396 396 128.8 267.2 1 18 0.2 17.8 4

Имидж профессионала 8 1 1 36 36 36 18.2 17.8

Научно-исследовательская работа студента 2 1 1 36 36 36 18.2 17.8 1 18 0.2 17.8

Компьютерная графика 4 8 8 36 288 288 68.2 219.8

Факультативные дисциплины (свободный
выбор)

5 1 1 36 36 24.2 11.8

Основы визуализации данных 5 1 1 36 36 36 24.2 11.8

Энергосбережение и энергоэффективность 6 1 1 36 36 36 16.2 19.8

Дизайн оформления документов 4 1 1 36 36 36 16.2 19.8

Иностранный язык для специальных целей 6 1 1 36 36 36 16.2 19.8

Экономическая политика РФ 4 1 1 36 36 36 16.2 19.8

Производственная и энергетическая безопасность 7 1 1 36 36 36 24.2 11.8

Имидж, стиль и мода в профессиональной
деятельности

4 1 1 36 36 36 16.2 19.8

Правовое регулирование деятельности в сети
интернет

6 1 1 36 36 36 22.2 13.8

Создание медиатекстов 4 1 1 36 36 36 16.2 19.8

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

4 34 110 4 34 0.2 109.8 1 6 12 6 0.2 11.8

4 34 110 4 34 0.2 109.8

1 6 12 6 0.2 11.8

1 6 12 6 0.2 11.8

1 16 0.2 19.8

1 16 0.2 19.8

1 16 0.2 19.8

1 16 0.2 19.8

1 16 0.2 19.8

1 6 16 0.2 13.8

1 16 0.2 19.8

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

6 2 214

6 20 196

6 20 196

1 18 0.2 17.8

1 18 0.2 17.8

1 8 16 0.2 11.8

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.01-О-2024-3++ Психология-Консультативная психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024


