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- Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

История 1 4 4 36 144 144 50.3 58 35.7 4 144 34 16 58 0.3 35.7

Философия 4 4 4 36 144 144 50.3 58 35.7

Иностранный язык 4 123 9 9 36 324 324 136.9 151.4 35.7 2 72 34 0.2 37.8 2 72 34 0.2 37.8

Основы экономических знаний 3 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Социология 4 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Политология 8 3 3 36 108 108 28.2 79.8

Анатомия центральной нервной системы 1 4 4 36 144 144 52.3 56 35.7 4 144 18 34 56 0.3 35.7

Нейрофизиология 2 5 5 36 180 180 34.3 110 35.7 5 180 18 16 110 0.3 35.7

Математика 4 2 2 36 72 72 50.2 21.8

Введение в профессию, включая информационно-
библиографическую культуру

1 3 3 36 108 108 34.2 73.8 3 108 18 16 0.2 73.8

Общая психология 12 3 3 14 14 36 504 504 190.8 241.8 71.4 6 216 34 34 112 0.3 35.7 4 144 34 34 40 0.3 35.7

История психологии 3 4 4 36 144 144 52.3 56 35.7

Методологические основы психологии 8 3 3 36 108 108 42.2 65.8

Зоопсихология и сравнительная психология 2 3 3 36 108 108 34.2 73.8 3 108 18 16 0.2 73.8

Психология личности 5 5 5 36 180 180 52.2 127.8

Социальная психология 3 5 5 36 180 180 68.3 76 35.7

Организационная психология 8 4 4 36 144 144 56.3 61 26.7

Психология развития и возрастная психология 3 5 5 36 180 180 68.3 76 35.7

Педагогическая психология 4 4 4 36 144 144 52.2 91.8

Основы нейропсихологии 5 3 3 36 108 108 52.2 55.8

Основы патопсихологии 6 4 4 36 144 144 52.3 47 44.7

Психофизиология 1 3 3 36 108 108 34.2 73.8 3 108 18 16 0.2 73.8

Основы психогенетики 1 3 3 36 108 108 34.2 73.8 3 108 18 16 0.2 73.8

Экспериментальная психология 8 5 5 36 180 180 70.3 83 26.7

Специальная психология 7 3 3 36 108 108 48.2 59.8

Безопасность жизнедеятельности 6 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Математические методы в психологии 4 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Основы правовых знаний 4 2 2 36 72 72 34.2 37.8

Культурология 1 3 3 36 108 108 34.2 73.8 3 108 18 16 0.2 73.8

Педагогика 3 3 3 36 108 108 52.2 55.8

Логика 2 3 3 36 108 108 34.3 38 35.7 3 108 18 16 38 0.3 35.7

Современные концепции естествознания 2 3 3 36 108 108 34.2 73.8 3 108 18 16 0.2 73.8

Психология безопасности 6 4 4 36 144 144 68.3 40 35.7

Психология социальной работы 7 3 3 36 108 108 52.3 29 26.7

Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 34.2 37.8 2 72 18 16 0.2 37.8

135 135 4860 4860 1857.6 2449.2 553.2 30 1080 176 198 1.2 596.8 0.9 107.1 20 720 106 132 0.6 373.4 0.9 107.1 25 900 108 32 220 0.8 2 429.2 0.9 107.1 20 720 124 32 148 1 343 0.6 71.4 8 288 36 68 0.4 183.6 11 396 86 84 0.2 144.8 0.6 80.4 6 216 34 66 0.2 88.8 0.3 26.7 15 540 84 14 98 0.4 289.6 0.6 53.4

Вариативная часть

Профессиональная этика 2 4 4 36 144 144 52.2 91.8 4 144 18 34 0.2 91.8

Информационные и коммуникационные
технологии в деятельности психолога

2 3 3 36 108 108 52.2 55.8 3 108 18 34 0.2 55.8

Практическая психология с основами бизнес-
консультирования

7 7 7 36 252 252 64.3 161 26.7

Психология личности в кризисных ситуациях 7 5 5 36 180 180 64.3 89 26.7

Методика преподавания психологии в средних
учебных заведениях

4 5 5 36 180 180 52.3 92 35.7

Дифференциальная психология 7 7 5 5 36 180 180 66.3 87 26.7

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.00-А-О-2020-Психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2020



Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

4 144 34 16 58 0.3 35.7

2 72 34 0.2 37.8 3 108 34 38 0.3 35.7

2 72 18 16 0.2 37.8

2 72 18 16 0.2 37.8

2 72 18 16 16 0.2 21.8

4 144 18 34 0.2 2 89.8

4 144 18 34 56 0.3 35.7

5 180 18 34 0.2 127.8

5 180 18 16 34 76 0.3 35.7

5 180 18 16 34 76 0.3 35.7

4 144 18 34 0.2 91.8

3 108 18 34 0.2 55.8

4 144 18 34 47 0.3 44.7

3 108 34 16 0.2 57.8

3 108 18 16 16 0.2 57.8

2 72 18 16 0.2 37.8

3 108 18 34 0.2 55.8

4 144 34 34 40 0.3 35.7

135 135 4860 4860 1857.6 2449.2 553.2 30 1080 176 198 1.2 596.8 0.9 107.1 20 720 106 132 0.6 373.4 0.9 107.1 25 900 108 32 220 0.8 2 429.2 0.9 107.1 20 720 124 32 148 1 343 0.6 71.4 8 288 36 68 0.4 183.6 11 396 86 84 0.2 144.8 0.6 80.4 6 216 34 66 0.2 88.8 0.3 26.7 15 540 84 14 98 0.4 289.6 0.6 53.4

Вариативная часть

5 180 18 34 92 0.3 35.7

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.00-А-О-2020-Психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2020



Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

3 108 14 14 0.2 79.8

3 108 14 28 0.2 65.8

4 144 28 28 61 0.3 26.7

5 180 28 14 28 83 0.3 26.7

3 108 16 32 0.2 59.8

3 108 18 34 29 0.3 26.7

135 135 4860 4860 1857.6 2449.2 553.2 30 1080 176 198 1.2 596.8 0.9 107.1 20 720 106 132 0.6 373.4 0.9 107.1 25 900 108 32 220 0.8 2 429.2 0.9 107.1 20 720 124 32 148 1 343 0.6 71.4 8 288 36 68 0.4 183.6 11 396 86 84 0.2 144.8 0.6 80.4 6 216 34 66 0.2 88.8 0.3 26.7 15 540 84 14 98 0.4 289.6 0.6 53.4

Вариативная часть

7 252 32 32 161 0.3 26.7

5 180 32 32 89 0.3 26.7

5 180 32 32 2 87 0.3 26.7

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.00-А-О-2020-Психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2020



- Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Основы консультативной психологии 5 5 5 36 180 180 52.3 92 35.7

Психология семьи 4 4 4 36 144 144 52.3 56 35.7

Психология труда, инженерная психология и
эргономика

6 4 4 36 144 144 52.2 91.8

Общепсихологический практикум 5 6 6 36 216 216 68.3 112 35.7

Психодиагностика с практикумом 5 6 6 7 7 36 252 252 104.4 147.6

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 8 3 3 108 108 42.2 65.8

Психология профессиональных деформаций 8 3 3 36 108 108 42.2 65.8

Психология стресса 8 3 3 36 108 108 42.2 65.8

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 6 3 3 108 108 50.2 57.8

Компьютерная статистическая обработка
результатов психологических исследований

6 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Спецпрактикум на ЭВМ 6 3 3 36 108 108 50.2 57.8

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 7 4 4 144 144 64.2 79.8

Экстремальная психология 7 4 4 36 144 144 64.2 79.8

Психология предпринимательства 7 4 4 36 144 144 64.2 79.8

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 4 4 144 144 52.2 91.8

Юридическая психология 5 4 4 36 144 144 52.2 91.8

Психология рекламы 5 4 4 36 144 144 52.2 91.8

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 6 4 4 144 144 52.3 56 35.7

Дистанционные методы психологического
консультирования

6 4 4 36 144 144 52.3 56 35.7

Судебно-психологическая экспертиза 6 4 4 36 144 144 52.3 56 35.7

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 3 3 3 108 108 52.2 55.8

Психология лидерства 3 3 3 36 108 108 52.2 55.8

Конфликтология 3 3 3 36 108 108 52.2 55.8

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 6 5 5 180 180 52.3 92 35.7

Введение в клиническую психологию 6 5 5 36 180 180 52.3 92 35.7

Основы психотерапии 6 5 5 36 180 180 52.3 92 35.7

Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

23456 328 328 165 163 68 34 0.2 33.8

Общая физическая подготовка 23456 328 328 165 163 68 34 0.2 33.8

Легкая атлетика 23456 328 328 165 163 68 34 0.2 33.8

Спортивные игры 23456 328 328 165 163 68 34 0.2 33.8

81 81 3244 3244 1211.7 1738 294.3 7 320 36 102 0.6 181.4 3 176 18 68 0.4 89.6 9 392 36 102 0.2 181.8 0.6 71.4 19 752 72 32 170 0.6 405.4 0.6 71.4 19 740 90 16 162 0.8 2 397.2 0.6 71.4 21 756 128 128 0.2 2 416.8 0.9 80.1 3 108 14 28 0.2 65.8

216 216 8104 8104 3069.3 4187.2 847.5 30 1080 176 198 1.2 596.8 0.9 107.1 27 1040 142 234 1.2 554.8 0.9 107.1 28 1076 126 32 288 1.2 2 518.8 0.9 107.1 29 1112 160 32 250 1.2 524.8 1.2 142.8 27 1040 108 32 238 1 589 0.6 71.4 30 1136 176 16 246 1 2 542 1.2 151.8 27 972 162 194 0.4 2 505.6 1.2 106.8 18 648 98 14 126 0.6 355.4 0.6 53.4

Блок 2.Практики

Вариативная часть

Учебная практика (практика по получению
первичных профессиональных умений и навыков)

2 3 3 36 108 108 2 106 3 108 2 106

Производственная практика (практика по
получению профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности)

4 3 3 36 108 108 2 106

Производственная практика (педагогическая
практика)

6 3 3 36 108 108 2 106

Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

8 3 3 36 108 108 16 92

Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 2 106

15 15 540 540 24 516 3 108 2 106 3 108 2 106 3 108 2 106 6 216 16 2 198

15 15 540 540 24 516 3 108 2 106 3 108 2 106 3 108 2 106 6 216 16 2 198

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.00-А-О-2020-Психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2020



Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

5 180 18 34 92 0.3 35.7

4 144 18 34 56 0.3 35.7

4 144 18 34 0.2 91.8

6 216 18 16 34 112 0.3 35.7

4 144 18 16 34 0.2 75.8 3 108 18 16 0.2 2 71.8

3 108 18 16 16 0.2 57.8

3 108 18 16 16 0.2 57.8

3 108 18 16 16 0.2 57.8

4 144 18 34 0.2 91.8

4 144 18 34 0.2 91.8

4 144 18 34 0.2 91.8

4 144 18 34 56 0.3 35.7

4 144 18 34 56 0.3 35.7

4 144 18 34 56 0.3 35.7

3 108 18 34 0.2 55.8

3 108 18 34 0.2 55.8

3 108 18 34 0.2 55.8

5 180 18 34 92 0.3 35.7

5 180 18 34 92 0.3 35.7

5 180 18 34 92 0.3 35.7

68 34 0.2 33.8 68 34 0.2 33.8 68 34 0.2 33.8 56 28 0.2 27.8

68 34 0.2 33.8 68 34 0.2 33.8 68 34 0.2 33.8 56 28 0.2 27.8

68 34 0.2 33.8 68 34 0.2 33.8 68 34 0.2 33.8 56 28 0.2 27.8

68 34 0.2 33.8 68 34 0.2 33.8 68 34 0.2 33.8 56 28 0.2 27.8

81 81 3244 3244 1211.7 1738 294.3 7 320 36 102 0.6 181.4 3 176 18 68 0.4 89.6 9 392 36 102 0.2 181.8 0.6 71.4 19 752 72 32 170 0.6 405.4 0.6 71.4 19 740 90 16 162 0.8 2 397.2 0.6 71.4 21 756 128 128 0.2 2 416.8 0.9 80.1 3 108 14 28 0.2 65.8

216 216 8104 8104 3069.3 4187.2 847.5 30 1080 176 198 1.2 596.8 0.9 107.1 27 1040 142 234 1.2 554.8 0.9 107.1 28 1076 126 32 288 1.2 2 518.8 0.9 107.1 29 1112 160 32 250 1.2 524.8 1.2 142.8 27 1040 108 32 238 1 589 0.6 71.4 30 1136 176 16 246 1 2 542 1.2 151.8 27 972 162 194 0.4 2 505.6 1.2 106.8 18 648 98 14 126 0.6 355.4 0.6 53.4

Блок 2.Практики

Вариативная часть

3 108 2 106

3 108 2 106

15 15 540 540 24 516 3 108 2 106 3 108 2 106 3 108 2 106 6 216 16 2 198

15 15 540 540 24 516 3 108 2 106 3 108 2 106 3 108 2 106 6 216 16 2 198

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.00-А-О-2020-Психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2020



Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

3 108 14 28 0.2 65.8

3 108 14 28 0.2 65.8

3 108 14 28 0.2 65.8

4 144 32 32 0.2 79.8

4 144 32 32 0.2 79.8

4 144 32 32 0.2 79.8

81 81 3244 3244 1211.7 1738 294.3 7 320 36 102 0.6 181.4 3 176 18 68 0.4 89.6 9 392 36 102 0.2 181.8 0.6 71.4 19 752 72 32 170 0.6 405.4 0.6 71.4 19 740 90 16 162 0.8 2 397.2 0.6 71.4 21 756 128 128 0.2 2 416.8 0.9 80.1 3 108 14 28 0.2 65.8

216 216 8104 8104 3069.3 4187.2 847.5 30 1080 176 198 1.2 596.8 0.9 107.1 27 1040 142 234 1.2 554.8 0.9 107.1 28 1076 126 32 288 1.2 2 518.8 0.9 107.1 29 1112 160 32 250 1.2 524.8 1.2 142.8 27 1040 108 32 238 1 589 0.6 71.4 30 1136 176 16 246 1 2 542 1.2 151.8 27 972 162 194 0.4 2 505.6 1.2 106.8 18 648 98 14 126 0.6 355.4 0.6 53.4

Блок 2.Практики

Вариативная часть

3 108 16 92

3 108 2 106

15 15 540 540 24 516 3 108 2 106 3 108 2 106 3 108 2 106 6 216 16 2 198

15 15 540 540 24 516 3 108 2 106 3 108 2 106 3 108 2 106 6 216 16 2 198

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.00-А-О-2020-Психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2020



- Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

Защита выпускной квалификационной работы,
включая подготовку к процедуре защиты и
процедуру защиты

9 9 36 324 324 20 304

9 9 324 324 20 304 9 324 20 304

9 9 324 324 20 304 9 324 20 304

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

Здоровьесбережение в образовательных
учреждениях

8 1 1 36 36 36 14.2 21.8

Культура умственного труда 2 1 1 36 36 36 18.2 17.8 1 36 18 0.2 17.8

2 2 72 72 32.4 39.6 1 36 18 0.2 17.8 1 36 14 0.2 21.8

2 2 72 72 32.4 39.6 1 36 18 0.2 17.8 1 36 14 0.2 21.8

План Учебный план бакалавриата 'УУП-37.03.01.00-А-О-2020-Психология.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2020



Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

9 9 324 324 20 304 9 324 20 304

9 9 324 324 20 304 9 324 20 304

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

2 2 72 72 32.4 39.6 1 36 18 0.2 17.8 1 36 14 0.2 21.8

2 2 72 72 32.4 39.6 1 36 18 0.2 17.8 1 36 14 0.2 21.8
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Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КТО ИКР СР КЭ
Конт
роль

9 324 20 304

9 9 324 324 20 304 9 324 20 304

9 9 324 324 20 304 9 324 20 304

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

1 36 14 0.2 21.8

2 2 72 72 32.4 39.6 1 36 18 0.2 17.8 1 36 14 0.2 21.8

2 2 72 72 32.4 39.6 1 36 18 0.2 17.8 1 36 14 0.2 21.8
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