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         1. ЦЕЛИ И  ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
         Цель дисциплины:
Формирование представлений о сущности и принципах подготовки выпускной 
квалификационной работы.

         Задачи дисциплины:
- формирование представлений о специфике научно-исследовательской деятельности; 
- систематизация знаний о принципах построения научного исследования и основных 
этапах работы над ним; 
- получение знаний об основных принципах научного реферирования и цитирования; 
- получение знаний о процедурах подготовки к защите, защите и оформлении 
документации по итогам законченной ВКР.

         2.  МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ
Предлагаемая дисциплина относится к базовой части. Данная дисциплина является 
важной составляющей специальной профессиональной подготовки студентов по 
направлению подготовки «Социальная работа». Ее содержание имеет существенное 
значение для формирования целостного представления о сущности и содержании 
технологий социальной работы. 
Для освоения основных аспектов данного курса необходимо также изучение 
следующих дисциплин: «Социальные технологии», «Методы исследования в 
социальной работе».

       3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ

 
3.1. Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 
компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции

Системное и 
критическое 
мышление

УК-1 Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач

УК-1.1. Определяет, интерпретирует 
и ранжирует информацию,
требуемую для решения 
поставленной задачи; УК-1.2. 
Осуществляет поиск информации 
для решения поставленной задачи 
по различным типам запросов; УК 
-1.3. Рассматривает и предлагает 
возможные варианты решения 
поставленной задачи, оценивая их 
достоинства и недостатки.

       4. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1.00 зачетных единицы, 36.0 академических 
часов. 

1 – № п/п

2 – Тема (раздел) дисциплины, курсовая работа (проект), промежуточная аттестация

3 – Семестр



4 – Виды контактной работы и трудоемкость (в академических часах)

4.1 – Л (Лекции)

4.2 – Лекции в виде практической подготовки

4.3 – ПЗ (Практические занятия)

4.4 – Практические занятия в виде практической подготовки

4.5 – ЛР (Лабораторные работы)

4.6 – Лабораторные работы в виде практической подготовки

4.7 – ИКР (Иная контактная работа)

4.8 – КТО (Контроль теоретического обучения)

4.9 – КЭ (Контроль на экзамене)

5 – Контроль (в академических часах)

6 – Самостоятельная работа (в академических часах)

7 – Формы текущего контроля успеваемости

1 2 3 4 5 6 7

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 4.8 4.9

1 Подготовка к 
написанию 
ВКР по 
направлению 
подготовки 
«Социальная 
работа

8 2 3 Задание

2 Индивидуально
е задание на 
выполнение 
ВКР. 
Календарный 
график ее 
выполнения

8 2 3 Задание

3 Тематика ВКР 
по 
направлению 
подготовки  
«Социальная 
работа»

8 2 3 Задание

4 Подбор и 
первоначальное
 ознакомление
с литературой 
по теме ВКР

8 2 3 Задание

5 Структура ВКР 8 2 3 Задание

6 Методологичес
кий аппарат 
ВКР

8 2 3 Задание

7 Методика 
дипломного 
исследования 
по 
направлению 
подготовки  
«Социальная 

8 2 3.8 Задание



работа»

15 Зачет 8 0.2

Итого 14.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 21.8

         5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
         5.1. Лекции

№ п/
п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела)

1 Подготовка к написанию 
ВКР по направлению 
подготовки «Социальная 
работа

Выбор темы ВКР. Требования к теме. 

2 Индивидуальное задание 
на выполнение ВКР. 
Календарный график ее 
выполнения

Календарный график. Этапы подготовки, 
оформления и защиты ВКР. написание частей 
(глав) дипломной работы. Написание введения и 
заключения. Составление списка использованных 
источников и дополнительной литературы.

3 Тематика ВКР по 
направлению подготовки  
«Социальная работа»

Примерный перечень тем ВКР. Консультации 
руководителя по ВКР.

4 Подбор и первоначальное 
ознакомление
с литературой по теме ВКР

Электронные библиотеки. Основные научные 
электронные библиотеки. eLIBRARY.RU как 
крупнейшая в России электронная библиотека 
научных публикаций. Принципы регистрации в 
электронной библиотеки и ее возможности. 
Российский индекс научного цитирования (РИНЦ) 
как инструмент измерения и анализа 
публикационной активности ученых и 
организаций. РИНЦ как библиографическая база 
данных научных публикаций российских учёных. 
Аналитический инструментарий ScienceIndex.

5 Структура ВКР Требования ГОСТ. План ВКР.

6 Методологический 
аппарат ВКР

Средства исследования: материальные, 
информационные, математические, логические. 
Классификация и характеристика методов 
исследования. Классификация методов научного 
познания. Сущность теоретического и 
эмпирического методов научного познания. 
Сущность, роль, состав и содержание 
общенаучных методов познания. Сущность, 
содержание и роль конкретно- научных (частных) 
методов познания. 10 Общенаучные логические 
методы и приёмы познания (анализ, синтез, 
абстрагирование, идеализация, обобщение, 
индукция, дедукция, аналогия, систематизация, 
обобщение и др.).

7 Методика дипломного 
исследования по 
направлению подготовки  
«Социальная работа»

Системный анализ. Моделирование. Эксперимент. 
Психологические и социологические методы 
исследования. Роль и значение психологического и 
социологического инструментария в 



исследованиях. Тестирование и требования к 
проведению тестирования. Специфика 
анкетирования, интервью, беседы и группового 
опроса. Наблюдение и его исследовательские 
возможности. Метод анализа результатов 
деятельности. Проблемы интерпретации 
полученных результатов. Методы, основанные на 
применении знаний и интуиции специалистов: 
методы коллективных экспертных оценок, методы 
индивидуальных экспертных оценок.

         6. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА
№ 
п/п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела) Трудоемкость 
в 

академических
 часах

1 Подготовка к 
написанию ВКР по 
направлению 
подготовки 
«Социальная работа

конспектирование темы по вопросам; 
выполнение индивидуального домашнего 
задания; выполнение практических 
заданий для самостоятельной проработки 
студентами 

3

2 Индивидуальное 
задание на 
выполнение ВКР. 
Календарный график 
ее выполнения

самостоятельное изучение темы; 
подготовка докладов; подготовка 
раздаточного материала

3

3 Тематика ВКР по 
направлению 
подготовки  
«Социальная работа»

выполнение тренировочных упражнений; 
выполнение реконструктивной 
самостоятельной работы; выполнение 
творческой самостоятельной работы

3

4 Подбор и 
первоначальное 
ознакомление
с литературой по 
теме ВКР

конспектирование темы по вопросам; 
выполнение индивидуального домашнего 
задания; выполнение практических 
заданий для самостоятельной проработки 
студентами 

3

5 Структура ВКР выполнение тренировочных упражнений; 
выполнение реконструктивной 
самостоятельной работы; выполнение 
творческой самостоятельной работы

3

6 Методологический 
аппарат ВКР

выполнение тренировочных упражнений; 
выполнение реконструктивной 
самостоятельной работы; выполнение 
творческой самостоятельной работы

3

7 Методика 
дипломного 
исследования по 
направлению 
подготовки  
«Социальная работа»

конспектирование темы по вопросам; 
выполнение индивидуального домашнего 
задания; выполнение практических 
заданий для самостоятельной проработки 
студентами 

3.8



         7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
При освоении дисциплины используются различные сочетания видов контактной 
работы с методами и формами активизации познавательной деятельности бакалавров 
для достижения запланированных результатов обучения и формирования 
компетенций.
На лекционных и практических занятиях используются активные и интерактивные 
формы проведения занятий (проблемная лекция, анализ конкретных ситуаций, 
задачный метод, групповая работа).
При работе используется диалоговая форма ведения лекций с постановкой и решением 
проблемных задач, обсуждением дискуссионных моментов и т.д.
При проведении практических занятий создаются условия для максимально 
самостоятельного выполнения заданий. Поэтому при проведении практического 
занятия преподавателю рекомендуется:
1.       Провести экспресс- опрос (устно или в тестовой форме) по теоретическому 
материалу, необходимому для выполнения работы (с оценкой).
2.       Поверить правильность выполнения заданий, подготовленных студентом дома (с 
оценкой).
Любое практическое занятие включает самостоятельную проработку теоретического 
материала и изучение методики решения практических задач. Некоторые задачи 
содержат элементы научных исследований, которые могут потребовать углубленной 
самостоятельной проработки теоретического материала.
При организации внеаудиторной самостоятельной работы по данной дисциплине 
преподавателю рекомендуется использовать следующие ее формы: конспектирование 
темы по вопросам; выполнение индивидуального домашнего задания; выполнение 
практических заданий для самостоятельной проработки студентами; самостоятельное 
изучение темы; подготовка докладов; подготовка раздаточного материала; 
выполнение тренировочных упражнений; выполнение реконструктивной 
самостоятельной работы; выполнение творческой самостоятельной работы; 
подготовка к индивидуальному собеседованию.

         8. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
Примерные вопросы к зачету:
1. Научное познание и его специфика 
2. Организация процесса проведения исследования.
3. Средства и методы научного исследования.
4. Управление научно-исследовательскими работами в вузе. 
5. Выбор темы научного исследования и его структура.
6. Принципы этики научного исследования.
7. Апробация научной работы и публикация основных результатов исследования.
8. Принципы работы научной электронной библиотеки eLIBRARY и системы РИНЦ.
9. Виды научного цитирования в работе. 
10. ГОСТ оформления ВКР и библиографических ссылок. 
11. Подготовка к защите ВКР. 
12. Процедура защиты ВКР. 
13. Оформление итоговой документации.

         9. УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ
         а) литература
1. Дрещинский, В. А. Методология научных исследований : учебник для вузов / 
В. А. Дрещинский. — 3- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 349 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16977-5. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/539139 (дата обращения: 12.03.2024).



2. Шутов, А. И. Основы научных исследований : учебное пособие / А. И. Шутов, Ю. В. 
Семикопенко, Е. А. Новописный. — Белгород : Белгородский государственный 
технологический университет им. В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2013. — 101 c. — Текст : 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/28378.html (дата обращения: 12.03.2024). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей
         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы

№ Наименование Описание

1 Mozilla Firefox Бесплатное распространение по лицензии MPL 2.0 
https://www.mozilla.org/en-US/MPL/

2 Электронно-
библиотечная система 
IPRbooks 
http://
www.iprbookshop.ru/

Электронно- библиотечная система IPRbooks — 
научно- образовательный ресурс для решения задач 
обучения в России и за рубежом. Уникальная 
платформа ЭБС IPRbooks объединяет новейшие 
информационные технологии и учебную лицензионную 
литературу. Контент ЭБС IPRbooks отвечает 
требованиям стандартов высшей школы, СПО, 
дополнительного и дистанционного образования.  ЭБС 
IPRbooks  в полном объеме соответствует требованиям 
законодательства РФ в сфере образования.

3 Электронная 
библиотека. Для вузов 
и ссузов
https://biblio-online.ru/

Это портал, расположенный в сети интернет по адресу 
www.biblio- online.ru, позволяющий получить доступ к 
тексту учебника, не имея перед собой традиционной 
печатной книги.
Время пользования и количество пользователей 
неограниченно. В электронной библиотеке 
представлены все книги Издательства, некоторые 
издания доступны только в Электронной библиотеке.

         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы
№ Наименование Описание

1 Министерство науки и 
высшего образования 
Российской Федерации 

Официальный информационный портал

2 Официальный 
интернет- портал 
правовой информации. 
Государственная 
система правовой 
информации.

Официальный информационный портал

3 Научная электронная 
библиотека 
eLIBRARY.RU

Официальный информационный портал

         10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Занятия по дисциплине проводятся в специальных помещениях представляющих собой 
учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, а также текущего контроля и промежуточной 
аттестации.
Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 
техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 
информации для большой аудитории. Все помещения, в которых проводятся занятия 



соответствуют действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
Каждый обучающийся обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к 
электронно- библиотечным системам и к электронной информационно-
образовательной среде университета.
Перечень материально- технического обеспечения включает лекционные аудитории 
(оборудованные видеопроекционным оборудованием для презентаций, средствами 
звуковоспроизведения, экраном и имеющие выход в сеть в Интернет), помещения для 
проведения практических занятий (оборудованные учебной мебелью), библиотеку 
(имеющую рабочие места для студентов, оснащенные компьютерами с доступом к 
базам данных и сети Интернет), компьютерные классы. Учебный процесс обеспечен 
необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения. 
Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в помещениях, оснащенных 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно- образовательную среду 
университета».



ПРИЛОЖЕНИЕ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

В соответствии с учебным планом для заочной формы обучения предусмотрено  

Зачет 8 сем, 0.2 акад. часа

Лекции 14.0 (акад. часа)

Практические занятия 0.0 (акад. часа)

Лабораторные работы 0.0 (акад. часа)

ИКР 0.0 (акад. часа)

Самостоятельная работа 31.8 (акад. часа)

Общая трудоемкость дисциплины составляет 36.0 (акад. часа), 1.00 (з.е.)
         СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

№ 
п/п

Тема (раздел) 
дисциплины, 

курсовая 
работа 

(проект), 
промежуточная 

аттестация

C
е
м
е
с
т
р

Виды контактной работы и 
трудоемкость (в академических 

часах)

Контрол
ь (в 

академи
ческих 
часах)

Самостоя
тельная 

работа (в 
академич

еских 
часах)

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемостиЛ ПЗ ЛР ИКР КТО КЭ

1 Подготовка к 
написанию ВКР 
по 
направлению 
подготовки 
«Социальная 
работа

8 2 5 Задание

2 Индивидуально
е задание на 
выполнение 
ВКР. 
Календарный 
график ее 
выполнения

8 2 3 Задание

3 Тематика ВКР 
по 
направлению 
подготовки  
«Социальная 
работа»

8 2 5 Задание

4 Подбор и 
первоначальное 
ознакомление
с литературой 
по теме ВКР

8 2 5 Задание

5 Структура ВКР 8 2 5 Задание

6 Методологичес
кий аппарат 
ВКР

8 2 5 Задание

7 Методика 
дипломного 
исследования 
по 
направлению 
подготовки  
«Социальная 

8 2 3.8 Задание



работа»

8 Зачет 8 0.2

Итого 14.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 31.8

         САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА
№ 
п/п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела) Трудоемкость 
в 

академических
 часах

1 Подготовка к 
написанию ВКР по 
направлению 
подготовки 
«Социальная работа

конспектирование темы по вопросам; 
выполнение индивидуального домашнего 
задания; выполнение практических 
заданий для самостоятельной проработки 
студентами 

5

2 Индивидуальное 
задание на 
выполнение ВКР. 
Календарный график 
ее выполнения

самостоятельное изучение темы; 
подготовка докладов; подготовка 
раздаточного материала

3

3 Тематика ВКР по 
направлению 
подготовки  
«Социальная работа»

выполнение тренировочных упражнений; 
выполнение реконструктивной 
самостоятельной работы; выполнение 
творческой самостоятельной работы

5

4 Подбор и 
первоначальное 
ознакомление
с литературой по 
теме ВКР

конспектирование темы по вопросам; 
выполнение индивидуального домашнего 
задания; выполнение практических 
заданий для самостоятельной проработки 
студентами 

5

5 Структура ВКР выполнение тренировочных упражнений; 
выполнение реконструктивной 
самостоятельной работы; выполнение 
творческой самостоятельной работы

5

6 Методологический 
аппарат ВКР

выполнение тренировочных упражнений; 
выполнение реконструктивной 
самостоятельной работы; выполнение 
творческой самостоятельной работы

5

7 Методика 
дипломного 
исследования по 
направлению 
подготовки  
«Социальная работа»

конспектирование темы по вопросам; 
выполнение индивидуального домашнего 
задания; выполнение практических 
заданий для самостоятельной проработки 
студентами 

3.8


