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1. HEJIU 1 3AJAYUN OCBOEHUSA IUCHUTTIIMHBI

Leanb aucuMIIMHBI
IToaroTroBka CTYAEHTOB, YMEIOIIMX CAaMOCTOSITEJIbHO NPOBOJUTH W HHTEPIPETUPOBATH
pe3yJbTaTbl ICUXOT€HETUYECKUX HUCCICIOBAHMNH M MPUMEHSITh 3HAHUS O IIPUPOJIE
UHAVWBUIYAIBHBIX PA3JIMYMA B CAMOOPTaHM30BAHHOM TEOPETUYECKOM M IMPAKTHYECKOU
pabore.

3ajaun IUCUUILINHBL:
- chopMupoBaTh y OOYyYAIOUIUXCS MPaBWIbHOE, HAYYHOE IOHMMAaHHME HEpa3IeIrMOro
ydacTusl HACIEACTBEHHBIX M CPENOBBIX (PAKTOPOB B (HOPMUPOBAHUU HYETOBEUYECKOM
VHJUBUAYAIBHOCTH, CHOCOOHOM K CAaMOOOPA30BAHUIO,
- BBISICHUTH POJIb F€HOTUIIA U CPeAbl B WHIMBHUIYyAJIBHOM PAa3BUTHUM M B BO3HUKHOBEHUU
Pa3ITUYHBIX HAPYILICHU U 3a00JIEBaHMI, CBI3aHHBIX C ACSITETHHOCTbIO HEPBHOM CUCTEMBI;
- U3Y4YUTh COBPEMEHHOE COCTOSIHUU U TIEPCIEKTUBBI Pa3BUTHUS TEHETUKU MTOBEIEHUS B CBSI3U C
WHTEHCUBHBIM PAa3BUTHEM MOJICKYISPHO- TEHETUUECKUX TEXHOJOTUN i1 (POPMHUPOBAHUS
CIOCOOHOCTH K CAMOOpraHU3alMK U CaMO0Opa30BaHMUIO.

2. MECTO YYEBHOI'O ITPEJMETA B CTPYKTYPE OBPA3OBATEJBbHOI
IMPOT'PAMMBI
HucrummmHa «OCHOBBI TICUXOTEHETUKID BXOJWUT B pas3jies AUCHMIUINH 4acTd, (popMupyeMoit
y4aCTHUKAMU 00pa3oBaTEIbHbBIX OTHOILIEHUN 00pa3oBaTeIbHOU IIPOTrPaMMBI
«Ilcuxonorust». JlaHHas AMCUMIIMHA HAIpaBlieHA Ha YINIyOJIeHWEe 3HAaHWM, MOJIyYE€HHBIX
CTYJAEHTaMU IPU U3YYEHUH aHATOMHUH LIEHTPAJIbHONW HEPBHOM CUCTEMBI, OOLIEH NCUXOI0TUH
Y APYTUX JACUMILIMH.

3. KOMIIETEHLUHA OBYYAIOLIEI'OCS, ®OPMUPYEMBIE B PE3VYJIBTATE
OCBOEHUA YYEBHOI'O ITPEIMETA 1 THAUKATOPBI UX JTOCTUXEHUSA

3.1. YHI/IBepCEU'IBHI)Ie KOMIICTCHIUHU 1 HHAUKATOPBI UX JOCTHXKCHU A

Kareropus (rpynmna)

KOJI 1 HAMMCHOBAHHC

KO)I N HAMMCHOBAHNC MHAUKATOPA

YHUBEPCAIIBHBIX YHUBEPCAJTbHOMN JIOCTIKEHUS YHUBEPCAITBHOM
KOMIIETEHITUNA KOMITIETEHIINH KOMITIETEHIINH
CucremHoe VK-1 Crocoben | U - 1 VYK-1 3HaeT: OCHOBBI
KPUTHYECKOE OCYIIECTBJISATh  IOWCK, | KDUTUUECKOTO aHalu3a U OIEHKH
MBIIIICHUE KPUTUUECKHI aHaJIM3 W | COBPEMEHHBIX HAYYHBIX JOCTHUKCHUH.
CHUHTE3 unpopmanuu, | U — 2 VK-1 Vmeer: Haxomutr u
MPUMEHSITh  CUCTEMHBIN | KPUTHYECKU aHAJIU3UPYET
MOAXOJ JUId pelieHus | uHpopMaluo, HEOOXOAUMYIO IS
MTOCTaBJICHHBIX 3a7a4 penieHusT  IMOCTaBJICHHOW  3ajayw,

paccMaTpuBaeT pAa3IMYHbIE BAPUAHTHI
peleHnss  3ajadd,  OLeHUBas  UX
JIOCTOMHCTBA U HEJOCTATKH; OTIIMYAET
(GakThl OT MHEHMH, HMHTEpHpeTalMii,
OLICHOK U T.J. B PACCYXAECHUSX NPYTUX

YYaCTHUKOB eI TENbHOCTH;
ornpeaensieT u OlLIEHUBAET
MPaKTUYECKUE MOCHEICTBUS

BO3MOJKHBIX PEIICHUN 3a/Ta9H.
N - 3 YK-1 Brnageer: ananusupyer

3agady,  BblOENsSIE  ee  0a30BBIC
COCTABJISIIOLINE, OCYLIECTBIISIET
JEKOMITO3ULMIO 3aJayd; TIPaMOTHO,
JIOTUYHO, ApTYMEHTUPOBAHHO




dbopmupyeT cOOCTBEHHBIE CYXXIACHUS U
OLIEHKM; OOOCHOBBIBa€T JEHCTBUS,
ompenensieT BO3MOKHOCTH "
OTpaHMYCHUS UX TPUMEHHUMOCTH.

3.2 IIpodeccuoHaabHble KOMIETEHIIMU U MHINKATOPHI UX JOCTUKEHUS

Kon u HanMEHOBaHUIE
po¢heCCuOHATBLHOMN
KOMIIETEHIINHU

Kon wu HauMeHOBaHuE UWHAMKATOpA JOCTHXKEHUS
po¢eCCHOHATLHON KOMITETEHITUN

IIK — 3 CnocobeH oka3bsIBaTh
TICUXOJIOTUUECKYIO IIOMOIIb
CEMBbSIM C JICTbMH M OCYIIIECTBIISTh
X [ICUXOJIOTUUECKOE
COIIPOBOJK/ICHUE

NI — 1 TIK-3 3HaeT: OCHOBBI TCHUXOJIOTMU CEMBU U
CEMEHHOTO  KOHCYJIbTHUPOBAHMS, 3aKOHONATEIbCTBO
Poccuiickoit denepaiiu 1 MeXAyHAPOIHBIE TOKYMEHTBI
B o0mactu  3amuThl NIpaB  JeTed;  MpOOJIeMbI
colMaIM3allMy Ha pa3HbIX CTYIEHSIX Pa3BUTUSI peOEHKa,
HapyIIeHUS couMaau3anuu (me3amanrauusi,
JenpuBaIsi); OCOOGHHOCTU aJalTalluu AETEH- CUPOT U
JIeTell B 3aMEIIAIONIMX CEeMbsX; XapaKTEePUCTUKHU
BO3PACTHBIX I[E€PUOJIOB PA3BUTHUS, HApYIIEHUS B
pa3BUTHUU U T.A.; OCHOBBI IICUXOJIOTUH TOpS, MOTEPH,
yTpaThl U MPOSIBJIEHUS] B MOBEACHUU AETEH U B3POCIBIX
MEPEKUTHIX TpaBM; MOCTIEACTBUS MEePEKUTHIX
KPU3UCHBIX CUTyallMi, UX MPOSIBIIECHUM B TOBEICHUU;
METOJIMKY KOPPEKLIMOHHOM paboThl C CEeMbSIMU,
BOCHUTHIBAIOIIUMU JETEH C MpoOjeMaMu B pa3BUTHUU;
cnenuguKy MPEEeMCTBEHHOCTHU B pabote c
peabMINTAlIMOHHBIMU YUPEKACHUSIMU.

N - 2 TIK-3 Vwmeer: o00marbcs ¢ pa3HbIMU
KaTeropusMu KJIMEHTOB; 00I1aThCS u
B3aMMO/JIEUCTBOBATDh C JIETbMHU M MOAPOCTKAMU PA3HBIX
BO3pPACTOB; MPOBOJIUTH MCUXOJIOTUUECKOE TECTUPOBAHUE
KaHIUJATOB B 3aMENIAIONINe POJUTENU; OIPEIeIsiTh
MICUXOJIOTUYECKYIO O€30MacCHOCTh Il peOeHKa Cpelbl B
3aMELIAIONIE CEMbE U €€ OKPYKEHUHU; pa3pabaThIBaTh
MpOrpaMMbl U MPUMEHSITh AKTUBHBIE MICUXOJOTUYECKUE
METOJbI  OOyuYeHUs, B TOM 4YHUCJIE€ MPOBOIUTH
TICUXOJIOTUYECKUE TPEHUHTH, JIEJIOBbIE U POJIEBBIE UTPHI;
aIanTUpoBaTh U MOPUMEHSATH 3apyOeXKHBIM  OIBIT
MICUXOJIOTUUECKON pabOThI C 3aMENIAIOIIUMU CEMbSIMU B
MPAKTUKE COOCTBEHHON [IE€ATEIIbHOCTH; MPUMEHSTH
pasHble BUABI U  (POPMBI KOHCYJIBTHUPOBAHHUS B
COOTBETCTBUM C TNpoOjeMaMH KJIHUEHTOB; BUJIETh
crienupuKy MIPEeEeMCTBEHHOCTH B paborte c
peadUIUTALIMOHHBIMU YUPEKICHUSIMH.

N - 3 IIK-3 Bmageer: MeTOOMKAMH MCCICIOBAHUS
CEMEMHBIX OTHOIIEHUM, TAKTUKAMU U TEXHUKAMHU
ceMeifHoro oOIleHusT M TOBEACHUYECKON aJanTaluu
CYyNIpyroB, ajalTallid CEMbU W IMPUEMHOTO pPEOEHKA;
JJIEMEHTAMM  MPAKTUYECKOM  TCUXOJIOTUM  CEMbU;
METOJMKON KOPPEKIIMOHHON pabOThl C CEMBbSIMHU,
BOCIIUTBIBAIOIIUMU JIETEH € MpoOieMaMu B Pa3BUTHUH.

4. CTPYKTYPA YYHEBHOI'O ITPE/IMETA




OO6mass TpymoeMKocTh ydeObHoro mpeamera cocraBisieT 3.00 3adeTHbix eguuHuibl, 108.0
aKaJeMHUYECKUX YacOB.

1 — Ne mi/mm

2 — Tema (pa3aen) yueOHOTO IIpeaMeTa, KypcoBas padoTta (IpoeKT), IPOMEKYTOUHAS aTTeCTAIIMS
3 — Cemectp

4 — Buapl KOHTAKTHOU Pa0OThI M TPYIOEMKOCTD (B aKaJIEMHUYECKHX Yacax)
4.1 - JI (JIexumm)

4.2 — Jlexuuu B BUJI€ TPAKTUYECKON MOATOTOBKHU

4.3 — 13 (ITpakTUuecKkue 3aHITH)

4.4 — IIpakTUuecKue 3aHITUS B BUJIE IPAKTUUECKOW MMOATOTOBKHU

4.5 — JIP (JTabopaTopHbie pabOTHI)

4.6 — JlabopaTopHble paOOTHI B BUI€ MPAKTUYECKON MTOATOTOBKHU

4.7 — UKP (MHuas xoHTakTHas padbora)

4.8 — KTO (KoHTpos1b TEOPETUYECKOTO OOYUYCHHS)

4.9 — KO (KoHTposb Ha sK3aMeHe)

5 — KoHTpoIib (B aKaJIeMUUYECKUX Yacax)

6 — CamocTtosiTenbHast paboTa (B akaJeMUYECKUX Yacax)

7 — @OpMBI TEKYLIETO KOHTPOJIS YCIIEBAEMOCTH

1 2 3 4 5 6 7
4114243144 (45]146(47]|148(4.9
1 Hcropus 512 4 4 5 VYcTHBIN OTBET
MICUXOTEHETUKHU
1 ee MeCTO B
CTPYKType
TICUXOJIOTHYECKO
r'0 3HAHMSL.
2 OCHOBHbIE 512 4 4 6 VCTHBIN OTBET
TTOHSTHUS
TICUXOTEHETHKU.
3 MeTtobl 512 4 4 6.8 ITposepka
TICUXOTEHETHKHU. KOHCIIEKTa
JIEKIINH,
MMUCEMEHHAs
pabota
4 | OkcnepumeHTan |5 |2 4 4 5 ITpoBepka
bHEIC KOHCIIEKTa
WICCITeIOBAHMS JIEKITHH,
poJ TeHOTUNA pabotac
U CPEJIbl B TabauamMu
dhopMupoBaHUH
TICUXUYECKUX U
ricuxodusuoor
MYECKUX
MIPU3HAKOB.
5 OntoreHeruka. |5 (2 8 2 5 YcTHbli
OTBET,
KOHTPOJIbHAS
pabora
6 UccnenoBanus |5 |4 6 2 5 ITpoBepka




OTKJIOHEHUH OT KOHCIIEKTa
HOPMBI. JICKIIUM,
JOMalIHAsA
IIMCbMCHHAs
pabora
7 ITepcriekTuBBI 5 (2 4 5 YcTHbIi
pa3BUTUA OTBCET,
TICUXOT€HETHUKH. pedepat
8 3auer 5 0.2 3auer
Hroro 16.0 34.0 0.0 20.102(0.0] 0.0 [ 37.8
0
5. COAEPKAHUE YYEBHOI'O ITPEJIMETA
5.1. Jlekuun
Ne i/ HaumMeHnoBaHnue TeMbl CopepxaHue TeMbl (pa3aena)
I (paznena)
| Hctopus mncuxorenetuku u |IlcuxoreHeTnika Kak MeEXAUCIUIUIMHAPHAS 00JacTh

€e MECTO B  CTPYKType
MICUXOJIOTUYECKOTO 3HAHUSL.

3HaHus. [IpoGiemMa UHIMBUAYATBHBIX PA3IUUUM U UX
MpUPOJIbI B TICUXOreHeTuKe MU AuddepeHnraabHOMI
TICUXOJIOTUH. [Tpobnema COLMAJIBHOTO u
OMOJIOTMYECKOT0 B INCUXUKE YesloBeKa. Bo3moxHocTH
U3YUYEHUsT NPUPOAbl HHIMBUAYAIBHBIX PAa3IMUUM.
[Tpeamer MICUXOT€HETUKH. [Tpeanoceuiku
VCCIEA0BAHUN MPUPOIBI MHANBUYAJIbHBIX PA3INUYUI.
IlepciekTUBBI pa3BUTHUS ICUXOT€HETUKH B KOHTEKCTE
COBPEMEHHBIX MOJIEKYJISIPHO- TEHETUYECKUX METOJ0B
HCCIIEIOBAHUS YEIOBEKa.

OCHOBHBEIE
IICUXOTEHETUKU.

ITOHATHA

HacnencrtBeHHOCTh M M3MEHUMBOCTH. ['eHeTHueckue
OCHOBBI KOJIMYECTBECHHOM M3MEHUNBOCTH.
deHoTUNIMYECKAsA,  TEHETHYEeCKas HW  CpeaoBas
U3MEHUYUBOCTbD. I'eneTnueckue OCHOBBI
KOJIMYECTBEHHOW M3MEHUMBOCTH. {DeHOTUInYecKas,
TeHETUYECKasI u cpemoBas W3MEHUYUBOCTb.
Kosddunument (moxaszarens) Hacmegyemoctu. Oomas
U MHIUBUIyallbHAs cpena. ['eHeTuueckue U cpeoBble
MIPUYUHBI U3MEHEHUS IIOKA3aTelsl HAClIeTyeMOCTH.

MeToanl ICUXOTeHETUKMU.

MeToabl, OCHOBaHHbBIE HA CPABHEHUU POJCTBEHHUKOB,
PA3UYAIONINXCS TIO CTENEeHU POACTBa (OJIM3HELOBBIMI,
MPUEMHBIX  JI€T€H, TE€HEAJIOTMYECKUM, CEMENHBIN,
CUOJIMHTOBBIN). KonuuectBeHHBIE ~ METOBI B
ricuxoreHetruke. llpencraBieHne o0 MHOTOMEPHOM
TEHETUYECKOM aHalin3e MOJEKYyJISIPHO- TEHETUYECKUE
Metoabl. [IpsiMble  MOJEKyISIpHO- T€HETUYECKHUE
MeTO/bl — omnpezAeseHue Bapuaunii B ctpykrype JHK
U COOTHECEHHE MX C BapHaluUusIMU (PEeHOTUIIMUECKOTO
IIpU3HAaKa. KocBennbie METO/IBI. Meroabl
MOMYJISIIIUOHHON TeHEeTUKU. MeToAbl TMCUXOJIOTHHU
pa3BUTHUS (JTOHTUTIOAHBIM W TOTIEPEUHBIX CPE30B) U
crienuduKa UX UCIOIb30BAHUS B TICUXOTEHETHKE.

DKCHepUMeHTaIbHbIE
HCCITE0BAHUS
FCHOTUIIA |
dhopmupoBaHUU

ponu
cpeabl B

I'enernueckas ncuxodusuonorus. TemnepaMeHT Kak
¢dhopmanbHO- JAHAMUYECKAs XapaKTEPUCTUKA
noseAcHus. Bo3spacTHas AUHAMHMKA COOTHOIIECHUS
HACJIEICTBEHHBIX u CpEIOBBIX (haxTOpOB.




NICUXUYECKUX u
NCUXO(U3UOIOTNYECKUX
IIPU3HAKOB.

HeangnutusHoe HacJie[JoBaHue CBOMCTB
temnepameHTa. CpenoBbie 3G deKThl (ACCUMUIALMNS U
KOHTpacT). Bo3pacTHoe n3MeHeHHe pojiv MACCUBHOU U
PEaKTUBHOM TIE€HOTHUII- CPEIOBOM KOBApUALMU B
BAPUATUBHOCTH TEMIIEPAMEHTA. HccnenoBanue
JTUCTIO3UIIMOHHBIX CBOMCTB JUYHOCTHU B
ncuxoreneruke. Teopuss uyeptr. ba3oBbie 4YepThl:
Tpuama  Ai3eHKa  (HEBPOTU3M,  OIKCTpaBepCHs,
NCUXoTu3M); 16- ¢akTopHas CTPyKTypa CBOMCTB
auyHocTH, bonpmas  narepka.  Merta-  ananus
pE3yJIbTATOB  PA3HBIX  POJACTBEHHBIX  CpPaBHEHUI.
Odpdexkr DnuHHA W HEU3MEHHOCTHh ITOKa3aTells
HACIIEAYEMOCTU Y pa3HbIX BO3PACTHBIX KOTOPT.
MouekynsapHo- TE€HETUYECKUE HCCIIeIOBAHUS
KOTHUTUBHBIX (DYHKITUH.

5 OHTOreHETHKA.

IIpobnema pa3Butuss B mncuxoreHeTuke. OCHOBHBbIE
TOHATHSI OHTOI€HETUKHU. [I[pUUMHBI KOHTUHYAJIBHOCTHU
pa3BUTHS, CKAYKOB M CHAJOB B  Pa3BUTHUM.
[TpeeMCTBEHHOCTh ~ T€HETMYECKMX U CPEdOBBIX
BIMSHMIA U uX oueHka. IlIpemgukrtoper u wux
OIPENCIICHNE B TCUXOTCHETUUYECKUX HCCIICTOBAHUSIX.

Bo3spacrtHbie U3MEHEHUS B COOTHOIIIEHUH
KOMITOHEHTOB  (PEHOTUIIUUYECKOM  JUCHEPCHH  OT
MJIaJICHYECTBA hi(o) MIPEKJIOHHOTO BO3pacCTa.

HccnenoBanue CpCObl B IICUXOT'CHCTHUKCE.

6 UccnenoBanus OTKIOHEHUN
OT HOPMBHL.

IIcuxoreHernueckue  MCCIENOBAHUS ~ HApYLIEHUN
KOTHUTUBHBIX (QyHKIMH. Poib HacinencTBEHHBIX U
CpeIOBBIX daxTopoB B VHJUBUAYAJIbHBIX
OCOOEHHOCTSIX 3MOLMOHAIBHBIX U IOBEACHUYECKHUX
npobsieM. [lenpeccuss 1 OUMONSIPHBIE PACCTPOICTBA.
HccnenoBanus 3THonorud mu3o(peHud M ayTus3Ma.
AconuanbHoe MOBEICHUE, arpecCuBHOCTb,
aJIKOrOJIU3M, HApKOMaHHUsA. OHIO(PEHOTUNBI WU
npomMexxyTounble ¢enorunsl. Kpurepuun otbopa
sHaodenotunoB. KMcnonb3zoBaHue 3SHAOGEHOTUIIOB
IIPU U3YUYEHUU 3THOJIOrUU 3a00IeBaHUI.

7 IlepcnexTuBbl pa3BUTHUS
ICUXOTE€HETUKMU.

PacimmdgpoBka TeHOMa 4YellOBEKa MW HW3MCHCHHE
MPUOPUTETOB B TICUXOTE€HETUUECKUX HCCIIETOBAHUSIX.
IlcuxoreHetnka W IICUXOI'€HOMHKA. OTHUUYECKUE
MpoOIIeMBlI, CBSI3aHHBIE C MpOBEACHUEM
IICUXOI€HETUUECKOTO HUCCIIEOBAHUS u
HWHTEpIIpeTallleil ero pe3yibTaToB.

5.2. IlpakTHyeckue 3aHATHUS

HaunmMenoBaHue TeMbl

COI[CP)KB,HI/IC TCMBbI

Uctopus ncuxorenetuku u ee | 1.

[Icuxomormyeckne  00MaCTH,  OMNpPEAETSIONINE

MECTO B CTPYKTYpE | TEOpETUUYECKUIA KOHTEKCT MICUXOTEHETUKH
TICUXOJIOTUYECKOTO 3HAHMUS. (muddepeHmanbHasi ICUXOJIOTUs, oOIasi MCUXOJIOTHUs,

IMCUXOJIOTUA pa3BUTHUSA, S3BOJTIOIUMOHHAA HCI/IXOJ'IOFI/IH).
2.
(FCHGTI/IKa YCJIOBCKaA, MOITYJIAIMOHHAA I'CHCTHKA,
MCOUMIMHCKAA TI'CHCTHUKA, MOJCKYJIsIpHass TI'CHCTHKA,

MecTo IICUXOT€HETUKU B CUCTEME €CTECTBEHHBIX HayK




HeHPOpU3UOJIOTHS).

3. DBomonnonHas teopus Y. Jlapsuna. ®. 'anbToH U
€ro TPEJCTABJICHUS O HACIEAYEMOCTH IICUXUYECKUX
(YHKIIUHA.

4. OcHOBHBIE OJTallbl CTAHOBJIEHUS U Pa3BUTUA
ncuxoreHeTuku B Poccun u 3a pybeskom.

OCHOBHBIE MOHATHUSA

IICUXOI'CHCTUKU.

1. B3aumoseiicTBre reHoTUIIa U CPEIbI.

2. 'eHOTHUII-CPEIOBOE B3AUMO/ICHCTBHE.

3. 'eHoTUN-CpeoBasi KOBapUAaLIKSL.

4. Tunbl KOBapuaIuu.

5. Paznuuue Mexay TOHSTUSIMU HACHEICTBEHHOCTh U
HACJIEAyEMOCTb.

MeToanl ICUXOTreHETUKU.

I. OcHOBHBIE MOCTYJIAThI u OTpaHUYEHUS
OKCIIEPUMEHTANIBHBIX ~ METOJOB,  OCHOBAaHHBIX  Ha
POJCTBEHHBIX CPABHEHMSIX.

2.  ComocraBieHHe MOTUMOP(GHBIX  T€HETHYECKUX
MapKepoB ¢ BapHalUsIMH (PEHOTHIIMYECKOTO IMpU3HAKa
(MeTO/ CIEIUICHUs, METOJ| acCOIMAIlfil, Ompe/elcHIe
JIOKYCOB KOJIMYECTBEHHBIX YePT).

3. BO3MOXHOCTH BBIJEICHUS TCHOTHUIIMYECKUX M
CPEIOBBIX BIIUSIHHI B 9KCIIEPUMEHTE.

4. CormnocraieHue NOMYyJSIUMA KaK METOJ PELICHUS
IICUXOTE€HETUYECKHX 3a71a4.

9KCHCpI/IMCHTaHLHbIC

WCCIIETOBAHUSI POJIM TCHOTHUIIA M
cpenbl B bopmupoBanuu

MICUXUYECKUX
NCUX0(U3NOIOTNYECKUX
MPU3HAKOB.

u

1. Mera- aHanu3 JaHHBIX O MPHUPOJIE BapUATUBHOCTU
TeMIIEpAMEHTA, TMOJYUYEHHBIX HA Pa3HBIX THUIAX
POACTBEHHUKOB (OJM3HELbl, pa3iyyeHHble OJU3HELbI,
MpUEMHBbIE IETH U T.1I.).

2. BO3MOXHOCTH TICUXOT€HETHKU [JIsI OIpeAeTeHUs
CTPYKTYPBI IMYHOCTHBIX YePT.

3. MoneKkyasapHO-  I€HETMYECKHME  MCCIeAOBAaHUS
JIMYHOCTHBIX YepT.

4. TlcuxoreHeTnyeckue UCCAEAOBAHUS KOTHUTUBHBIX
(yHKUMI  (KOTHUTUBHBIE  MPOIECCHI,  WMHTEIUIEKT,
KOTHUTUBHBIE CIOCOOHOCTH, KOTHUTUBHBIE CTHUJIH,
aKaJeMHUYecKasl yCIeIHOCTh, KPEaTUBHOCTH).

5. Cneunduka pe3ylbTaTOB, MOJy4aeMbIX Ha OCHOBE
Pa3HbIX POJICTBEHHBIX CPABHEHMIA.

OHTOTEHETHKA.

1. OCHOBHBIE TOHSTUSI OHTOT€HETUKH.

2. Moaenb amruindukaumm.

3. OcHOBHBIE BUJIbI CPETOBON U3MEHYMBOCTH.

4. Ilonsarue 06 06BEKTUBHOM U 3PHEeKTUBHOM cpeie.
5. UccnenoBanust MHAUBUYAJIbHOW CPEBI.

HccnengoBannss OTKIIOHEHUU
HOPMBI.

oT

1. TlcuxoreHeTuueckne HCCIEIOBAHUS HAPYLIEHUN
KOTHUTUBHBIX (DYHKIIHIA:

A. CHUXeHHe CITOCOOHOCTU K O0OYYEHHUIO ITPU COXPAHHOM
UHTEJIJICKTE,

B. nucnekcus,

C. cunapom neduinura BHUMAHHS U TUIIEPAKTUBHOCTH,
D. yMcTBeHHas1 OTCTANOCTb,

E. crapueckoe ciaboymue.

2. AcomuanbpHoe IMOBEACHME, arpecCUBHOCTb,
QJIKOTOJIN3M, HAPKOMAHMUSI.




3. BOSpaCTHBIG HU3MCHCHUA B COOTHOLICHUH
KOMIIOHCHTOB (bCHOTHHI/I‘ICCKOﬁ AUCIICPCHUHA oT
MIIAACHYCCTBA A0 ITPCKIIOHHOT'O BO3pacTa.

[TepcniekTUBBI pasButus | 1. PacmmdpoBka reHoma dyenmoBeka M M3MEHEHHE
MICUXOIe€HETHKHU. IPUOPUTETOB B IICUXOT€HETUYECKUX UCCIIEIOBAHUSX.

2. DTuyeckue MpoOJIEMbl, CBSI3aHHBIE C IIPOBEIECHUEM
MICUXOTEHETUUECKOT'0 MCCIIEIOBAHUS M MHTEpIpeTalueit
€ro pe3yJIbTaTOB.

6. CAMOCTOSATEJBHASA PABOTA

Ne | HaumenoBaHue TeMbl Coneprxanue Tembl (paszzaena) TpynoemkocTh
T1/T1 (pazmena) B
AKaJEMUYECKUX
yacax
1 Hcropus Verueiit otBer. Occe Ha Temy «Yto |5

IICUXOTEHETUKM M €€ | IPUHECET YEJIOBEUYECTBY IICUXOICHETHKA B
Mecto B cTpyKType | XXI Beke».

MICUXOJIOTUYECKOT O
3HAHMUS.

2 OcHOBHBIE  TOHSTUS | YCTHBINA OTBET, JOMAIlHSIS padboTa. 6
MICUXOT€HETUKH.

3 MeTtonanl IIpoBepka KOHCIIEKTa JIEKIIMM, MUCbMEHHas | 6.8
MICUXOTE€HETUKH. pabora.

4 OxkcrniepuMeHTanbHble | [IpoBepka KOHCIIEKTA JEKLIMH. 5

UCCIIEJOBAHUSA  POJIU
TEHOTUIIAa M Cpeasl B
dhopMupoBaHUU
MICUXUYECKUX u
MCUXO0(U3NOIOTUYECKT
X IPU3HAKOB.

OHTOoreHeTuka. VCTHBIN OTBET, KOHTPOJIBbHAS paboTa.
HccnenoBanus IIpoBepka KOHCHEKTA JEKUUM, AOMAIIHSS
OTKJIOHEHUH OT | MUChbMEHHAas paboTa.
HOPMBI.

7 ITepcnexkTrBbI VYcTHBI OTBeT, pedepar. 5
pa3BUTHUSA
TICUXOT€HETHUKH.

7. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOTUU
B mpouecce mnpernogaBaHus OaHHOW yueOHOW AUCHMIUIMHBI AKTHBHO HCIIOIb3YIOTCS
creayromue o0pa3oBaTelbHbIE TEXHOJNOTUHU: JIEKIMH, JIEKIUH C JJIeMEHTAaMH Oeceibl,
MPAKTUYCCKUE 3aHATHS, MPAKTHUECKUE 3aHATHUS C SJIEeMEHTAMH TPEHHUHIa, CAMOCTOSTEIbHAS
pabora cCTymeHTOB, HamucaHue 3cce u pedepara. Ilpu TpoBeAeHUM 3aHSATHIA
LIEJICHAIIPABJICHHO HCIIOJNB3yeTcs paboTa B MHUKPOIPYIIAX C IOCIACAYIOIMMM OOIIUM
o0cyx)aeHrueM, paboTa co CelHralbHOM TUTEepaTypoii, MaTepranamu MHTepHET.
Pacnpenenenue 3aHITHI, MPOBOIUMBIX B UHTEPAKTUBHOM (hopMme:
1. McTopusi ICUXOTEHETUKH U €€ MECTO B CTPYKTYpPE IMCUXOJIOTHUYECKOT0 3HAHUS - JIEKIUS C
3JIEMEHTAMU OeCceIbl.
2. OCHOBHBIC IMOHSATUS IICKXOITCHETUKH - pabdoTa B MUKPOTPYIIIaXx.
3. MeToabl IICUXOTE€HETUKH - OTPAbOTKA HABBIKOB UCIIOJIB30BAHUS METOIUK.
4. DKCIEepUMEHTAJIbHbBIC MCCIEIOBAHUS POJIM TE€HOTHUIIA M CpeAbl B (OPMHUPOBAHHUH
MCUXUYECKUX U TCUXO(PHU3NOIOTUUECKUX IPU3HAKOB - AHAJIM3 MaTepHaloB ydeOHUKA H



COCTAaBJIEHUS TAOJINIIL.

5. OHTOTEHETHKA - JICKIIHUS C JIEMEHTaMU OCCebI.

6. MccrnenoBanust OTKJIOHEHU OT HOPMBI - pab0Ta B MUKPOTPYIIITaX.

7. IlepcieKTUBBI Pa3BUTHS IICUXOTEHETUKY - JICKIIUS C 3JIEMEHTAMU OCCeIbI.

8. OLIEHOYHBIE CPEJICTBA JIJI1 [IPOMEXYTOYHOM ATTECTALIUU
Bomnpocs! k 3auery:

1. [IpobGmema WHAMBUAYAIBHBIX pA3IMUUA W WX TMPHUPOJLI B IICUXOTCHETHKE M
nuddepeHInaIbHON MCUXOIOTHH.

2. [Tpobmema cormaabHOTO U OMOJIOTUYECKOTO B IICUXHMKE YETOBEKA.

3. ITpeaMeT NCUXOTEHETUKMU.

4. IlepciekTUBBI pa3BUTHS TICUXOTEHETUKU B KOHTEKCTE COBPEMEHHBIX MOJIEKYJISIPHO-
TCHETUUYECKUX METO0B MCCIICIOBAHUS YeIOBEKA.

5. I'eHeTHYeCKMEe OCHOBBI KOJIMYECTBEHHON N3MEHUYNBOCTH.

6. DeHOTUITYECKAS, TCHeTHYeCKasl U CPeToBasi K3AMEHUHUBOCTD.

7. OOmas u uHAuBHIyaJbHAs cpena. [ eHeTHudeckre W CpeaoBble MPUYMHBI M3MEHECHUS
MoKa3aTelIsi HaCJIe1yeMOCTH.

8. [MpencraBneHne 0 MHOTOMEPHOM I€HETHYECKOM aHATH3E

9. [TpsiMble MONEKYIISIPHO-TEHETUYECKUE METOIBI — OIPEACIICHHE BapHallMil B CTPYKTYpe

JHK u cooTHeceHHue ux ¢ BapuaIssMu GEeHOTUITMUECKOTO ITpU3HAaKaA.

10. Tenermueckas mcuxopu3nOIOTHSI.

11. MHccnenoBaHue MUCTIO3UIIMOHHBIX CBOMCTB JINYHOCTU B IICUXOTE€HETHKE.

12.  OcHOBHBIE MTOHSITUS OHTOT€HETUKHU.

13. TlcuxoreHeTHYECKHE UCCIIEAOBAHUS HAPYIIEHU KOTHUTUBHBIX (DYHKITUH.

14. Ponp HACIEACTBEHHBIX M CPEIOBBIX (DAKTOPOB B HWHIUBHUAYAITBHBIX OCOOEHHOCTSIX
SMOILIMOHAJIBHBIX U MTOBEACHUYECKUX MTPOOIIEM.

15. Tlcuxonoruyeckue o6JIaCTH, OMPENESIONINE TEOPETUUECKUI KOHTEKCT TICUXOTE€HETUKHU
(nuddepeHnmanpHas — MNCUXOJOTHs,  OOWIAsT  TCUXOJOTHUS, ICHUXOJIOTUS  Pa3BUTHS,
SBOJTIOIIMOHHAS TICUXOJIOTHS).

16. MecTOo TICUXOT€HETUKM B CHUCTEME €CTECTBEHHBIX HayK (FE€HEeTHKAa YeJIOBeKa,
MOMYJISIIMOHHAST ~ IE€HEeTHKAa,  MEIUIMUHCKAas  TEeHETUKA, MOJIEKYyJsipHAasi  [EeHETHKa,
HeUpohU3NOJIOTHS).

17. OomoumonHas Teopuss Y. [apBuna. . TaabToH U e€ro mpeACTaBIEHUS O
HACIIEyEMOCTH TICUXUIECKUX (PYHKITHIA.

18. OcHOBHBIE 3TANBI CTAHOBJICHUS U PA3BUTHUS IICUXOTEHETUKH B Poccuu u 3a pyoexom.
19. BzaumopelcTBHE T€HOTHUIIA U CPEIbL.

20. T'eHoTHI-Cpe10BOE B3AaUMOJICHCTBUE.

21. Tenotun-cpenoBas KOBapualusi.

22. Tumnsl KOBapHaLIMH.

23. Paznuune Mex1y NOHSTUSIMUA HACIEICTBEHHOCTh U HACIIEAYEMOCTb.

24. OcHOBHbIE IOCTYJIATHI U OTPAHUUYEHUS IKCIIEPUMEHTAJIbHBIX METO/IOB, OCHOBAHHBIX Ha
POICTBEHHBIX CPABHEHUSIX.

25. ComocraBieHue  NOMMUMOP(HBIX  TEHETHYECKMX  MapKEpOB €  BapHALUAIMH
(heHOTUMMYECKOTO MPU3HAaKa (METO]I CIETUICHHS, METO/I aCCOLMAIINA, OTpEAe/IeHUE JIOKYCOB
KOJMYECTBEHHBIX UepT).

26. B03MOHOCTH BbICJIEHUS] TEHOTUITMYECKUX U CPETOBBIX BIUSHUN B SKCIIEPUMEHTE.

27. ComnocTaBjeHue MOMYJISIMA KaK METO PEIICHUS IICUXOTeHeTUYECKUX 3a/1au.

28. Mera- aHanu3 JAHHBIX O MPHUPOJIE BAPUATUBHOCTU TEMIIEpAMEHTA, MOJYUYEHHBIX Ha
Pa3HBIX THINAX POJICTBEHHUKOB (OJIM3HEIIbI, pa3lydeHHbIC OJTU3HEIbI, TPUEMHBIE IETU U T.1.).
29. B03MOXHOCTH NICUXOTEHETUKH JJIsI OTIPEIETICHUSI CTPYKTYPhI IMYHOCTHBIX UePT.

30. MonekynasipHO-TreHETUYECKUE UCCTIEOBAHMS TUYHOCTHBIX YepT.

31. TlcuxoreHeTHYeCKHe MCCIeAOBAHUS KOTHUTUBHBIX (DYHKINN (KOTHUTUBHBIC MPOIIECCHI,
UHTEJUIEKT, KOTHUTUBHBIE CLIOCOOHOCTH, KOTHUTUBHbBIE CTUJIU, aKaJeMUUECKasi YCIEIIHOCTb,
KpPEaTUBHOCTD).

32. Crneuuduka pe3ysIbTaToB, TOJIyUyaeMbIX HA OCHOBE PAa3HbIX POJCTBEHHBIX CPABHEHMIA.



33. OCHOBHEBIC IOHSTHUS OHTOT€HETHKH.

34. Monens amnpuKaIuu.

35. OcHOBHbIE BUABI CPETOBOM N3MEHUMBOCTH.

36. Ilonstue 00 0ObeKTHUBHOM U 3 PeKTUBHOM cpefe.

37. MWccnenoBaHust MHAWBUAYAIbHON CPEIbI.

38. TlcuxoreHeTnyecKkue UCCICAOBAHMS HAPYIIICHI KOTHUTUBHBIX (DYHKIIHIA:

39. AcormanbHoOe MOBEICHNE, aTPECCUBHOCTbD, AJTKOTOJIU3M, HAPKOMAHUSI.

40. BospacTHble M3MEHEHUS B COOTHOIIEHUM KOMIIOHEHTOB (DEHOTHUIIMYECKOU IUCTICPCHU
OT MJIaJICHYECTBA 10 MPEKJIIOHHOTO BO3pacTa.

41. PacmmdppoBKa TeHOMa dYeloBeKa W M3MEHEHUE IPHOPHUTETOB B ICUXOTEHETHUECKHUX
HUCCIICAOBAHMSX.

42. DTuuYeckue MpoOJIeMbl, CBSI3aHHBIE C TPOBEACHUEM IICUXOT€HETUUYECKOTO MCCIICTIOBAHUS
1 UHTEPIIpeTalMel ero pe3yIbTaToB.

9. YYEBHO- METOANMYECKOE U NTHOOPMAILIMOHHOE OBECIIEHEHUME
YUEBHOTI O ITPEJMETA

a) IuTepaTtypa
1. ABmmenko, I'. 0. luddepenumnanpHas mncuxonorus: ydyebHoe mocobOue s By30B/
I'. FO. ABauenko. — 2-e u3j., nepepad. u gon. — Mocksa : M3matensctBo FOpaiit, 2024, —
178 c. — (Bwicmiee obpa3oBanue). — ISBN 978-5-534-06196-3. — TekcT : 37eKTpOHHBIH //
OOpazoBatenbHas tuiatpopma FOpaiit [caiit] — URL: https:// www.urait.ru/
bcode/540657 (nata obpamenus: 27.02.2024).
2. JIubun, A. B. AuddepennmanpHas cuxoaorus : yaeOHuk 1is By3oB / A. B. JIubun. — 6-e
u3n., ucnp. U jgomn. — Mocksa: HMzpatensctBo HOpaiit, 2024. — 442 c.— (Bsiciee
obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-11568-0. — Texkcr : anextpoHHsbIi // ObOpa3zoBaTenbHas
miatopma FOpaiit [caiit]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/542677 (nata obpalneHus:

27.02.2024).
3. Maprotuna, T.M. Juddepenimanbas TMCUXOJOTHS : y4eOHUK I BY30B/
T. M. Maprotuna. — MockBa : UznarensctBo HOpaiit, 2024. — 515c¢. — (Boiciuee

oOpaszoBanue). — ISBN 978-5-534-17908-8. — Tekct : anextponHsIii // OO6pa3oBaTenbHas
miatpopma FOpaiit [caiit]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/545101 (mata oOparueHwus:
27.02.2024).

6) nporpammMHoe obecrnieueHue 1 HTepHeT-pecypehbl

Ne HaumeHnoBanue Onucanue
1 |2BC IOPAUT ONeKTpOHHO- OubinorteuHas cucreMa <«IOpait» -
https://urait.ru MPEIOCTABIICHNE MPENoIaBaTeIsIM u yUaIumMest

Ka4eCTBEHHOT0 00pa30BaTeIbHOTO KOHTeHTa. W3maHug
CTPYIIIUPOBAHBI B KATAJIOT TI0 TEMATUYECKOMY TTPUHITUITY.
[Tonmp3oBaTenssM OCTYIHBI PA3JIMYHBIE CEPBUCHI IS
oTOopa W3MaHUW U OOecneYeHuss ¢ UX [OMOIUIbIO
KOM(pOPTHOTO yueOHOTO Ipolecca.

2 | D7IeKTpOHHO- DNeKTpoHHO- OubnauoteunHas cucrteMa IPRbooks —
OMOMMoTEeYHasT CHUCTeMa | HAy4HO- OOpa30BaTeNbHBIA pecypc Uil pelIeHus 3a1ad
IPRbooks obyuenuss B Poccum u 3a pyOexoMm. VYHHUKaIbHAS
http:// miatpopma DBC IPRbooks o0BenuHsieT HOBeime
www.iprbookshop.ru/ MH(POPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTUU U YUYEOHYIO JTUIIEH3UOHHYIO

mutepatypy. Kontentr OBC  IPRbooks  otBeuaer
TpeOoBaHUSIM  craHgapToB  Bblciiedl  mkoiel, CIIO,
JIOTIOJTHUTENIBHOTO U JUCTAHIIMOHHOr0 obpa3oBanusi. DbC
IPRbooks B moaHoM 06beMe COOTBETCTBYET TPEOOBAHUSIM
3akoHomaTeabcTBa PD.

B) mpoeccroHalIbHbIe 0a3bl TAHHBIX U UHPOPMAIIMOHHBIE CIIPABOYHBIE CHCTEMBbI




Ne HaunmenoBanue Omnucanue

1 | Emunoe oxkHo moctyna k | MHpopMamonHas cucreMa, peacTaBIIsIoIIas CBOOOTHBII

00pa3zoBaTEIbLHBIM JIOCTYT K Katajaory oopa3oBaTellbHbIX HTEpHET-pecypcoB
pecypcam U TIOJHOTEKCTOBOM 3JEKTPOHHON Y4YeOHO- METOIMYECKOU
oubmuoreke IS oOmero u  IpodeccuoHaIbHOrO
oOpazoBaHusl.
10. MATEPUAJIBHO- TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE YYEBHOI'O
IMPEIMETA
B mnpouecce uteHusi Kypca HCIOJB3YIOTCS JIEKLIMOHHBbIE ayguTOpuu (0O0OPYIOBAHHBIE
BHJICONPOCKITMOHHBIM 000pyI0BaHUEM TU1SL MIpe3eHTAlIUH, CpencTBaMu

3BYKOBOCIPOU3BEICHUS, IKPAHOM M MMEIOIIME BBIXOJ B ceTh B IHTEpHET), MOMEIeHUsl 15l
MPOBEJACHUS 3aHATUH CeMUHApCKOro Tuma (00opyaoBaHHBIE y4YeOHOUW MeOenblo),
OubmMoTeKy (MMeIyl0 paboyue MecTa IS CTYJEHTOB, OCHAIEHHbIE KOMITBIOTEpAMU C
JIOCTYIIOM K 0a3aM JaHHbIX U ceTu HTepHeT).

CamocrosiTenbHass pabora 0Oy4arolIMXCS OCYLIECTBIISIETCS B IMOMEIIEHUSX, OCHAIIEHHBIX
KOMITBIOTEPHOM TEXHUKOM C BO3MOXHOCTbIO TOAKIIOUeHHs] K ceTu «VHTepHeT» u
oOecrieueHUEM [JIOCTyla B JJIGKTPOHHYIO HMH(OPMAIMOHHO- OOpa30BaATEIIbHYIO Cpely
YHUBEPCUTETA.

MarepuaibHO- TeXHHYECKasi 0a3a oOecredynBaeT MPOBEICHNE BCEX BUIOB JUCIUIUTMHAPHOMN
MOJTOTOBKHU, MPAKTUUECKON U HAYYHO-UCCIIEOBATEIBLCKON pabOThl 00yUaIOIUXCsl, KOTOPbhIE
MPEAYyCMOTPEHbl YYEOHBIM IUIAHOM U COOTBETCTBYIOT JEHCTBYIOIIUM CAHUTAPHBIM U
MPOTHBOITOKAPHBIM IIPaBUJIaM U HOPMaM.



