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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по дополнительным главам физики на уровне 

основного общего образования составлена на основе Требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного 

общего образования, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021г. №287) (далее – ФГОС ООО), а также 

рабочей программы воспитания школы, с учётом Концепции преподавания 

физики в Российской Федерации (утверждённой распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г. № 637-р). 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ГЛАВЫ ФИЗИКИ» 

Программа определяет общие педагогические принципы, заложенные 

в курсе физики, такие, как:  

- актуализация, проблемность, познавательность, наглядность и 

доступность отбора, компоновки и подачи материала; усиление внутри 

предметной и межпредметной интеграции;  

- взаимосвязь естественнонаучного и гуманитарного знаний; 

- использование педагогических методик, направленных на 

стимулирование самостоятельной деятельности учащихся; 

- усиление практической направленности при изучении курса, 

позволяющей использовать полученные знания и умения в повседневной 

жизни. 

Физика как наука занимается изучением наиболее общих 

закономерностей природы, поэтому курсу физики в процессе формирования у 

учащихся естественнонаучной картины мира отводится системообразующая 

роль. Способствующие формированию современного научного 

мировоззрения знания по физике необходимы при изучении курсов химии, 

биологии, географии, ОБЖ.  

Межпредметная интеграция, связь физики с другими 

естественнонаучными предметами достигаются на основе демонстрации 

методов исследования, принципов научного познания, историчности, 

системности. Для формирования основ современного научного 

мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных 

интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание 

необходимо уделять не трансляции готовых знаний, а знакомству с методами 

научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от 

учащихся самостоятельной деятельности при их разрешении.  

Вооружая школьников методами научного познания, позволяющими 

получать объективные знания об окружающем мире, изучение физики вносит 

свой вклад в гуманитарную составляющую общего образования. Интеграция 

физического и гуманитарного знаний осуществляется на основе актуализации 

информации об исторической связи человека и природы, обращения науки как 
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компоненту культуры, через демонстрацию личностных качеств выдающихся 

учёных. При изучении курса необходимо обращать внимание учащихся на то, 

что физика является экспериментальной наукой и её законы опираются на 

факты, установленные при помощи опытов, поэтому необходимо большое 

внимание уделять описанию различных экспериментов, подтверждающих 

изучаемые физические явления и закономерности. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 

ГЛАВЫ ФИЗИКИ» 

Важнейшая цель современного образования - воспитание 

нравственного, ответственного инициативного компетентного гражданина 

России. 

В связи с этим перед физикой как предметной областью ставятся 

следующие цели: 

 развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи 

им знаний и опыта, познавательной и творческой деятельности; 

 понимание учащимися смысла основных научных понятий и 

законов физики, взаимосвязи между ними 

 формирование у учащихся представлений о физической картине 

мира. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих 

задач: 

 знакомство учащихся с методом научного познания и методами 

исследования объектов и явлений природы; 

 приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, 

электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, 

характеризующих эти явления; 

 формирование у учащихся умений наблюдать природные явления 

и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования 

с использованием измерительных приборов, широко применяемых в 

практической жизни; 

 овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как 

природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, 

теоретический вывод, результат экспериментальной проверки; 

 понимание учащимися отличий научных данных от 

непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, 

производственных и культурных потребностей человека. 

 

СВЯЗЬ С РАБОЧЕЙ ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЫ 

Реализация педагогическими работниками воспитательного 

потенциала уроков ФИЗИКА предполагает следующее: 

 формирование представлений о закономерной связи и 

познаваемости явлений природы, об объективности научного знания; о 

системообразующий роли физики для развития других естественных наук, 

техники и технологий 
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 формирование первоначальных представлений о физической 

сущности явлений природы, движении как способе существования материи; 

усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении 

вещества, овладение понятийным аппаратом и символическим языком 

физики; 

 приобретение опыта применения научных методов познания, 

наблюдения физических явлений, проведения опытов, простых 

экспериментальных исследований, прямых и косвенных измерений с 

использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов; 

понимание неизбежности погрешностей любых измерений; 

 понимание физических основ и принципов действия (работы) 

машин и механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, 

промышленных технологических процессов, влияния их на окружающую 

среду; осознание возможных причин техногенных и экологических катастроф; 

 осознание необходимости применения достижений физики и 

технологий для рационального природопользования; 

 развитие умения планировать в повседневной жизни свои 

действия с применением полученных знаний с целью сбережения здоровья;  

 формирование представлений о нерациональном использовании 

природных ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как следствие 

несовершенства машин и механизмов. 

Ожидаемые образовательные результаты: 

 Знания основных законов и понятий. 

 Успешная самореализация учащихся. 

 Опыт работы в коллективе. 

 Умение искать, отбирать, оценивать информацию. 

 Систематизация знаний. 

 Возникновение потребности читать дополнительную литературу. 

 Получение опыта дискуссии, проектирования учебной 

деятельности. 

 Опыт составления индивидуальной программы обучения. 

Результаты единства учебной и воспитательной деятельности 

отражены в разделе рабочей программы «Личностные результаты изучения 

учебного предмета «ФИЗИКА» на уровне основного общего образования». 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 

ГЛАВЫ ФИЗИКИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Содержание программы разработано на основе обязательного 

минимума содержания основных образовательных программ: среднего 

(полного) общего образования, примерная программа конкретизирует 

содержание блоков образовательного стандарта, дает примерное 

распределение учебных часов по крупным разделам курса и 

последовательность их изучения; программа содержит примерное 

тематическое планирование по каждому разделу. В дополнительных главах 

физике будет уделено особое внимание решению задач повышенного уровня 
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сложности в дополнение к основному курсу физики. Тем самым повысится 

глубина понимания основного курса. 

В 7-9 классах на изучение предмета отводится 1 час в неделю. 

Суммарно изучение учебного предмета дополнительные главы физики в 

основной школе по программам основного общего образования рассчитано на 

102 часа. 

Срок освоения рабочей программы: 7-9 класс, 3 года.  

Количество часов в учебном плане на изучение предмета (34 учебные 

недели) 

 

 

Класс Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

7 класс 1 34 

8 класс 1 34 

9 класс 1 34 
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2 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ГЛАВЫ ФИЗИКИ»  

 

7 КЛАСС 

 

Физика и физические методы изучения природы. 

Некоторые физические термины. Наблюдения и опыты. Физические 

величины. Измерение физических величин Точность и погрешность 

измерений. Качественные задачи. 

Строение вещества. 

Строение вещества. Молекулы. Броуновское движение. Диффузия в газах, 

жидкостях и твердых телах. Скорость движения молекул и температура тела. 

Взаимное притяжение и отталкивание молекул. Агрегатные состояния 

вещества. Различие в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов. 

Задачи по теме строение вещества. 

Взаимодействие тел. 

Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. 

Решение задач кинематики. Задача "встреча". Графический способ решения. 

Решение задач кинематики. Задача "встреча". Аналитический способ решения. 

Решение задач кинематики. Задача "погоня". Решение задач кинематики. 

Задача "обгон". Решение задач кинематики в общем виде. Анализ полученного 

результата. Решение задач. Движение тел относительно друг друга. 

Взаимодействие тел. Масса тела. Единицы массы. Решение задач: 

действие одного тела на другое, закон инерции. Инерциальные системы 

отсчёта. Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон 

Ньютона. Сила. Явление тяготения. Сила тяжести. Сила упругости. Закон 

Гука. Вес тела. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. 

Равнодействующая сил. Решение задач. Сила трения. Виды трения. 

Давление твердых тел, жидкостей и газов. 

Решение задач: сила давления, давление, закон Паскаля, гидростатическое 

давление, сообщающиеся сосуды, закон Архимеда, плавание тел. 

Работа. Мощность. Энергия. Статика. 

Решение задач: механическая работа, кинетическая энергия, потенциальная 

энергия. Применение закона сохранения механической энергии. Мощность. 

Применение условий равновесия твёрдого тела. Коэффициент полезного 

действия. Решение задач. 

. 

 

8 КЛАСС 

 

Тепловые явления 

Расчёт количеств теплоты при теплообмене. Влажность воздуха. Удельная 

теплота парообразования. Кипение. Плавление и кристаллизация. Удельная 

теплота плавления. Решение задач Закон Бойля- Мариотта. Изотермический 

процесс. Изохорный процесс. Закон Шарля. Изобарный процесс. Закон Гей-
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Люссака. Объединённый газовый закон. Применение первого закона 

термодинамики к изобарному и изохорному процессам. Решение задач на 

определение КПД тепловых двигателей.  

Электрические явления 

Решение задач: электризация тел, на закон сохранения электрического 

заряда, закон Кулона, нахождение напряжённости. Расчет: работы сил 

электрического поля, напряжение. Конденсаторы. Энергия электрического 

поля конденсатора. 

Задачи на расчет силы тока и напряжения. Закон Ома для участка цепи. 

Сопротивление проводника. Расчет сопротивления проводника. Решение 

задач: последовательное  и параллельное соединение проводников. Работа и 

мощность. Закон Джоуля – Ленца 

Электромагнитные явления 

Определение направления линий магнитной индукции. Правило буравчика. 

Решение задач на определение действия магнитного поля на проводники с 

токами. Сила Ампера. Электромагнитная индукция. 

Решение задач: закон прямолинейного распространения света, закон 

отражения света, преломления света на плоской границе двух однородных 

прозрачных сред. Построение изображения в зеркалах. Преломление света в 

призме. Явление полного внутреннего отражения. 

 

9 КЛАСС 

 

Кинематика 

Примеры решения задач на сложение движений. Движение тела, 

брошенного под углом к горизонту. Решение задач: Равномерное движение по 

окружности. Угловая скорость. Период и частота вращения. Скорость и 

ускорение при равномерном движении по окружности. 

Динамика. Законы сохранения 

Решение задач о движении связанных тел. Решение задач динамики 

равномерного движения по окружности. Закон всемирного тяготения. 

Применение закона сохранения импульса при решении задач. Решение задач: 

механическая энергия системы тел, изменение механической энергии, закон 

сохранения механической энергии. Применение условий равновесия при 

решении задач статики. 

Механические колебания и волны. 

Решение задач: преобразование энергии при механических колебаниях, 

затухающие и вынужденные колебания, резонанс, механические волны, звук. 

Электромагнитное поле и электромагнитные волны. 

Решение задач: колебательный контур, переменный электрический ток. 

Решение задач: закон прямолинейного распространения света, закон 

отражения света, преломления света на плоской границе двух однородных 

прозрачных сред. Построение изображения в зеркалах. Преломление света в 

призме. Явление полного внутреннего отражения. 

Строение атома и атомного ядра. 
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Решение задач: нахождение зарядового и массового числа. Расчет энергии 

связи атомных ядер. Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции. 

Деление и синтез ядер.  
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3 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ГЛАВЫ ФИЗИКИ» НА УРОВНЕ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

 

7 КЛАСС  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 сформирование познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего 

развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, 

отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе 

личностно ориентированного подхода; 

 формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, 

авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых 

знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть 

возможные результаты; 

 понимание различий между исходными фактами и гипотезами для 

их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение 

универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения 

известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и 

предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, 

анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с 

поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного 

текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

 развитие монологической и диалогической речи, умения выражать 

свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку 

зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

 формирование умений работать в группе с выполнением 

различных социальных релей, представлять и отстаивать свои взгляды и 

убеждения, вести дискуссию. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 

Обучающийся научится: 

 понимать физические термины: тело, вещество, материя; 
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 проводить наблюдения физических явлений; измерять физические 

величины: расстояние, промежуток времени, температуру; определять цену 

деления шкалы прибора с учетом погрешности измерения; 

 понимать роли ученых нашей страны в развитии современной 

физики и влиянии на технический и социальный прогресс. 

 объяснять физические явления: диффузия, большая сжимаемость 

газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел; 

 владеть экспериментальными методами исследования при 

определении размеров малых тел; 

 понимать причины броуновского движения, смачивания и 

несмачивания тел; различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей 

и газов; 

 пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических 

величин в кратные и дольные единицы; 

 объяснять физические явления: механическое движение, 

равномерное и неравномерное движение, инерция, всемирное тяготение; 

 измерять скорость, массу, силу, вес, силу трения скольжения, силу 

трения качения, объем, плотность тела, равнодействующую двух сил, 

действующих на тело и направленных в одну и в противоположные стороны; 

 владеть экспериментальными методами исследования 

зависимости: пройденного пути от времени, удлинения пружины от 

приложенной силы, силы тяжести тела от его массы, силы трения скольжения 

от площади соприкосновения тел и силы, прижимающей тело к поверхности 

(нормального давления); 

 понимать смысл основных физических законов: закон всемирного 

тяготения, закон Гука; 

 выполнять расчеты при нахождении: скорости (средней скорости), 

пути, времени, силы тяжести, веса тела, плотности тела, объема, массы, силы 

упругости, равнодействующей двух сил, направленных по одной прямой; 

 находить связь между физическими величинами: силой тяжести и 

массой тела, скорости со временем и путем, плотности тела с его массой и 

объемом, силой тяжести и весом тела; 

 переводить физические величины из несистемных в СИ и 

наоборот; 

 проводить измерения с помощью динамометра, весов, 

встречающихся в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности 

при их использовании; 

 объяснять физические явления: равновесие тел, превращение 

одного вида механической энергии в другой; 

 измерять: механическую работу, мощность, плечо силы, момент 

силы, КПД, потенциальную и кинетическую энергию; 

 владеть экспериментальными методами исследования при 

определении соотношения сил и плеч, для равновесия рычага; 
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 понимать принцип действия рычага, блока, наклонной плоскости 

и способов обеспечения безопасности при их использовании; 

 выполнять расчеты для нахождения: механической работы, 

мощности, условия равновесия сил на рычаге, момента силы, кпд, 

кинетической и потенциальной энергии; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 использовать знания о физических явлениях в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний о физических явлениях; 

 различать границы применимости физических законов; 

 приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных 

фактов; 

  оценивать реальность полученного значения физической 

величины. 

 использовать знания о строении вещества в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных физических законов; 

 приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных 

фактов; 

 использовать знания о взаимодействии тел в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний о механических явлениях и физических законах;  

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных 

фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний по механике с 

использованием математического аппарата, оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 
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 использовать знания о давлении в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний о давлении; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных физических законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных 

фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с 

использованием математического аппарата и оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 использовать знания о работе и мощности в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний о работе и мощности; использования возобновляемых источников 

энергии; 

 

8 КЛАСС 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 сформирование познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего 

развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, 

отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических 

умений; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе 

личностно ориентированного подхода; 

 формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, 

авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых 

знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, 
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самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть 

возможные результаты своих действий; 

 понимание различий между исходными фактами и гипотезами для 

их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение 

универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения 

известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, 

разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и 

предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, 

анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с 

поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного 

текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации с использованием различных источников и новых 

информационных технологий для решения поставленных задач; 

 развитие монологической и диалогической речи, умения выражать 

свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку 

зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

 освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, 

овладение эвристическими методами решения проблем; 

 формирование умений работать в группе с выполнением 

различных социальных релей, представлять и отстаивать свои взгляды и 

убеждения, вести дискуссию. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 

Обучающийся научится: 

 объяснять физические явления: конвекция, излучение, 

теплопроводность, изменение внутренней энергии тела в результате 

теплопередачи или работы внешних сил, испарение (конденсация) и 

плавление (отвердевание) вещества, охлаждение жидкости при испарении, 

кипение, выпадение росы; 

 измерять: температуру, количество теплоты, удельную 

теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность 

воздуха; 

 владеть экспериментальными методами исследования: 

зависимости относительной влажности воздуха от давления водяного пара, 

содержащегося в воздухе при данной температуре; давления насыщенного 

водяного пара; определения удельной теплоемкости вещества; 

 понимать принципы действия конденсационного и волосного 

гигрометров, психрометра, двигателя внутреннего сгорания, паровой турбины 

и способов обеспечения безопасности при их использовании; 
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 понимать смысла закона сохранения и превращения энергии в 

механических и тепловых процессах и умение применять его на практике; 

 выполнять расчеты для нахождения: удельной теплоемкости, 

количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого им 

при охлаждении, удельной теплоты сгорания топлива, удельной теплоты 

плавления, влажности воздуха, удельной теплоты парообразования и 

конденсации, КПД теплового двигателя; 

 объяснять физические явления: электризация тел, нагревание 

проводников электрическим током, электрический ток в металлах, 

электрические явления с позиции строения атома, действия электрического 

тока; 

 измерять: силу электрического тока, электрическое напряжение, 

электрический заряд, электрическое сопротивление; 

 владеть экспериментальными методами исследования 

зависимости: силы тока на участке цепи от электрического напряжения, 

электрического сопротивления проводника от его длины, площади 

поперечного сечения и материала; 

 понимать смысл основных физических законов и умение 

применять их на практике: закон сохранения электрического заряда, закон 

Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца; 

 понимать принципы действия электроскопа, электрометра, 

гальванического элемента, аккумулятора, фонарика, реостата, конденсатора, 

лампы накаливания и способов обеспечения безопасности при их 

использовании; 

 выполнять расчеты для нахождения: силы тока, напряжения, 

сопротивления при параллельном и последовательном соединении 

проводников, удельного сопротивления проводника, работы и мощности 

электрического тока, количества теплоты, выделяемого проводником с током, 

емкости конденсатора, работы электрического поля конденсатора, энергии 

конденсатора; 

 объяснять физические явления: намагниченность железа и стали, 

взаимодействие магнитов, взаимодействие проводника с током и магнитной 

стрелки, действие магнитного поля на проводник с током; 

 владеть экспериментальными методами исследования 

зависимости магнитного действия катушки от силы тока в цепи; 

 объяснять физические явления: прямолинейное распространение 

света, образование тени и полутени, отражение и преломление света; 

 измерять фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую 

силу линзы; 

 владеть экспериментальными методами исследования 

зависимости: изображения от расположения лампы на различных расстояниях 

от линзы, угла отражения от угла падения света на зеркало; 
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 применять физические законы на практике: закон отражения 

света, закон преломления света, закон прямолинейного распространения 

света; 

 различать фокус линзы, мнимый фокус и фокусное расстояние 

линзы, оптическую силу линзы и оптическую ось линзы, собирающую и 

рассеивающую линзы, изображения, даваемые собирающей и рассеивающей 

линзой; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; приводить примеры экологических 

последствий работы двигателей внутреннего сгорания (ДВС), тепловых и 

гидроэлектростанций; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний о тепловых явлениях; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных физических законов (закон сохранения 

энергии в тепловых процессах) и ограниченность использования частных 

законов; 

 приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных 

фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с 

использованием математического аппарата и оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 использовать знания об электрических явлениях в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний о электрических явлениях; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения 

электрического заряда) и ограниченность использования частных законов 

(закон Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца и др.); 

 приёмам построения физических моделей, поиска и 

формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов 

на основе эмпирически установленных фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитных 
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явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 использовать знания об электромагнитных явлениях в 

повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний о электромагнитных явлениях; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения 

электрического заряда) и ограниченность использования частных законов; 

 приёмам построения физических моделей, поиска и 

формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов 

на основе эмпирически установленных фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитных 

явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 использовать знания о световых явлениях в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний о световых явлениях; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения 

электрического заряда) и ограниченность использования частных законов; 

 приёмам построения физических моделей, поиска и 

формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов 

на основе эмпирически установленных фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитных 

явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 

 

9 КЛАСС 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 сформирование познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего 



18 
 

развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, 

отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических 

умений; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе 

личностно ориентированного подхода; 

 формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, 

авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых 

знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть 

возможные результаты своих действий; 

 понимание различий между исходными фактами и гипотезами для 

их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение 

универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения 

известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, 

разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и 

предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, 

анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с 

поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного 

текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации с использованием различных источников и новых 

информационных технологий для решения поставленных задач; 

 развитие монологической и диалогической речи, умения выражать 

свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку 

зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

 освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, 

овладение эвристическими методами решения проблем; 

 формирование умений работать в группе с выполнением 

различных социальных релей, представлять и отстаивать свои взгляды и 

убеждения, вести дискуссию. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

Обучающийся научится: 

 описывать и объяснять физические явления: поступательное 

движение, смена дня и ночи на Земле, свободное падение тел, невесомость, 

движение по окружности с постоянной по модулю скоростью; 

 давать определения/описания физических понятий: 

относительность движения, геоцентрическая и гелиоцентрическая системы 
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мира; [первая космическая скорость], реактивное движение; физических 

моделей: материальная точка, система отсчета; физических величин: 

перемещение, скорость равномерного прямолинейного движения, мгновенная 

скорость и ускорение при равноускоренном прямолинейном движении, 

скорость и центростремительное ускорение при равномерном движении тела 

по окружности, импульс; 

 понимать смысла основных физических законов: законы Ньютона, 

закон всемирного тяготения, закон сохранения импульса, закон сохранения 

энергии и умение применять их на практике; 

 приводить примеры технических устройств и живых организмов, 

в основе перемещения которых лежит принцип реактивного движения; знание 

и умение объяснять устройство и действие космических ракет-носителей; 

 измерять: мгновенную скорость и ускорение при 

равноускоренном прямолинейном движении, центростремительное ускорение 

при равномерном движении по окружности; 

 описывать и объяснять физические явления: колебания 

математического и пружинного маятников, резонанс (в том числе звуковой), 

механические волны, длина волны, отражение звука, эхо; 

 давать определения физических понятий: свободные колебания, 

колебательная система, маятник, затухающие колебания, вынужденные 

колебания, звук и условия его распространения; физических величин: 

амплитуда, период и частота колебаний, собственная частота колебательной 

системы, высота, [тембр], громкость звука, скорость звука; физических 

моделей: [гармонические колебания], математический маятник; 

 владеть экспериментальными методами исследования 

зависимости периода и частоты колебаний маятника от длины его нити. 

 описывать и объяснять физические явления/процессы: 

электромагнитная индукция, самоиндукция, преломление света, дисперсия 

света, поглощение и испускание света атомами, возникновение линейчатых 

спектров испускания и поглощения; 

 давать определения/описания физических понятий: магнитное 

поле, линии магнитной индукции, однородное и неоднородное магнитное 

поле, магнитный поток, переменный электрический ток, электромагнитное 

поле, электромагнитные волны, электромагнитные колебания, радиосвязь, 

видимый свет; физических величин: магнитная индукция, индуктивность, 

период, частота и амплитуда электромагнитных колебаний, показатели 

преломления света; 

 применять закон преломления света и правило Ленца, квантовых 

постулатов Бора; 

 описывать и объяснять физические явления: радиоактивность, 

ионизирующие излучения; 

 давать определения/описания физических понятий: 

радиоактивность, альфа-, бета- и гамма-частицы; физических моделей: модели 

строения атомов, предложенные Д. Томсоном и Э. Резерфордом; протонно-



20 
 

нейтронная модель атомного ядра, модель процесса деления ядра атома урана; 

физических величин: поглощенная доза излучения, коэффициент качества, 

эквивалентная доза, период полураспада; 

 приводить примеры и объяснять устройство и принцип действия 

технических устройств и установок: счетчик Гейгера, камера Вильсона, 

пузырьковая камера, ядерный реактор на медленных нейтронах; 

 измерять: мощность дозы радиоактивного излучения бытовым 

дозиметром; 

 применять: закон сохранения массового числа, закон сохранения 

заряда, закон радиоактивного распада, правило смещения; 

 владеть экспериментальными методами исследования в процессе 

изучения зависимости мощности излучения продуктов распада радона от 

времени; 

  

Обучающийся получит возможность научиться: 

 использовать знания о взаимодействии и движении тел в 

повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования знаний о 

взаимодействии и движении тел; использования возобновляемых источников 

энергии; экологических последствий исследования космического 

пространства; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных 

фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний о взаимодействии и 

движении тел с использованием математического аппарата, оценивать 

реальность полученного значения физической величины. 

 использовать знания о механических колебаниях и волнах в 

повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования знаний о 

механических колебаниях и волнах; использования возобновляемых 

источников энергии; экологических последствий исследования космического 

пространства; 
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 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных 

фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний о механических колебаниях 

и волнах с использованием математического аппарата, оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 использовать знания об электромагнитном поле в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей среде; 

 приводить примеры практического использования физических 

знаний об электромагнитном поле; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения 

электрического заряда) и ограниченность использования частных законов; 

 приёмам построения физических моделей, поиска и 

формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов 

на основе эмпирически установленных фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитном поле 

с использованием математического аппарата и оценивать реальность 

полученного значения физической величины. 

 использовать полученные знания в повседневной жизни при 

обращении с приборами (счетчик ионизирующих частиц, дозиметр), для 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; 

 соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы; 

 приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые 

организмы; понимать принцип действия дозиметра; 

 понимать экологические проблемы, возникающие при 

использовании атомных электростанций, и пути решения этих проблем, 

перспективы использования управляемого термоядерного синтеза. 
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4 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Тематическое планирование по классам Количество 

часов 

7 класс  

Раздел 1. Физика и физические методы изучения 

природы. 

2 

Раздел 2. Строение вещества. 4 

Раздел 3. Взаимодействие тел. 9 

Раздел 4. Давление твердых тел, жидкостей и газов. 9 

Раздел 5. Работа. Мощность. Энергия. Статика 10 

8 класс 

Раздел 1. Тепловые явления 11 

Раздел 2. Электрические явления 11 

Раздел 3. Электромагнитные явления 12 

9 класс  

Раздел 1.  Кинематика 8 

Раздел 2.  Динамика. Законы сохранения 8 

Раздел 3.  Механические колебания и волны. 6 

Раздел 4.  Электромагнитное поле и электромагнитные 

волны. 
6 

Раздел 5.  Строение атома и атомного ядра.  6 
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5 ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

 

Список литературы для учителя: 

1. Физика. 7 класс: учебник/ А.В. Перышкин. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2022.- 240 с. 

2. Физика. 8 класс: учебник/ А.В. Перышкин. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2021.- 271 с. 

3. Физика. 9 класс: учебник/ А.В. Перышкин. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2021.- 336 с. 

4. Сборник задач по физике. 7-9 кл.: к учебникам А.В. Перышкина– М.: 

Издательство «Экзамен», 2014.- 270 с. 

5. Методическое пособие по физике. 7 класс: к учебнику А.В. 

Перышкина «Физика. 7 класс». ФГОС (к новому ФПУ) / О.И. Громцева. – 3-е 

изд., стериотип. – М.: Издательство «Экзамен», 2022.- 191 с. 

6. Методическое пособие по физике. 8 класс: к учебнику А.В. 

Перышкина «Физика. 8 класс». ФГОС (к новому ФПУ) / О.И. Громцева. – 3-е 

изд., стериотип. – М.: Издательство «Экзамен», 2022.- 206 с. 

7. Методическое пособие по физике. 8 класс: к учебнику А.В. 

Перышкина «Физика. 8 класс». ФГОС (к новому ФПУ) / О.И. Громцева. – 3-е 

изд., стериотип. – М.: Издательство «Экзамен», 2022.- 207 с. 

 

Список литературы для учащихся: 

1. Физика. 7 класс: учебник/ А.В. Перышкин. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2022.- 240 с. 

2. Физика. 8 класс: учебник/ А.В. Перышкин. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2021.- 271 с. 

3. Физика. 9 класс: учебник/ А.В. Перышкин. – М.: Издательство 

«Экзамен», 2021.- 336 с. 

4. Сборник задач по физике. 7-9 кл.: к учебникам А.В. Перышкина– М.: 

Издательство «Экзамен», 2014.- 270 с. 
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6 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Специализированная мебель и технические средства обучения, 

служащие для представление учебной информации: учебная мебель, доска, 

интерактивная доска, мультимедийный проектор, ноутбук с выходом в 

«Интернет».  

Кабинет оборудован комплектами специального лабораторного 

оборудования, обеспечивающего проведение лабораторных работ и опытно-

экспериментальной деятельности в соответствии с программой основного 

общего образования.  

 
 


