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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Цель дисциплины: 

формирование у студентов целостного представления о путях исторического развития 
древних цивилизаций, 
общих закономерностях и специфических чертах в развитии обществ. 

Задачи дисциплины: 
- ознакомить студентов с основными доступными источниками, зарубежными и 
отечественными исследованиями по развитию цивилизаций древнего мира; 
- сформировать представление о понятийном аппарате курса, подчеркивая специфику 
исторического толкования ряда терминов; 

- дать периодизацию развития отдельных древних цивилизаций; 
- охарактеризовать основные этапы развития древнего мира, его отдельных регионов и 
стран, роль отдельных деятелей, общественных и политических сил, важнейшие 
события в истории древних цивилизаций, оценить их роль и значение; 
- определить основные закономерности общественного развития древнейших 
цивилизаций. 
- показать специфику развития отдельных регионов и стран мира в эпоху древнего 
мира, их место и роль в общецивилизационном развитии; 
- охарактеризовать достижения культуры, структуры повседневности и системы 
ценностей древних цивилизаций; 
- выявить соотношение влияния внутренних и внешних факторов на развитие 
цивилизаций древнего мира; 
- формировать навыки внешней и внутренней критики источников, анализа 
исторических проблем, установления причинно-следственные связей. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 
Дисциплина «История Древнего мира» относится к обязательной части 
образовательной программы и входит в состав модуля «История». Изучается во 
втором семестре. 
Предлагаемый учебный курс опирается на знания, полученные студентам и в ходе 
изучения   таких   дисциплин,   как   «История   первобытного   общества», 
«Археология», «Вспомогательные исторические дисциплины». Также предполагается 
учет навыков, сформированных в курсе «Информационно- аналитическая и научная 
работа» в первом семестре. Речь идет об освоении понятийного аппарата, фактических 
сведений о развитии общества, формировании навыков учебной работы, внешней и 
внутренней критики источников, работы с научным текстом. 
Изучение дисциплины «История Древнего мира» является важным компонентом в 
процессе формирования целостного представления о развитии мира на разных этапах, 
влияния характеристик общества на отдельном этапе на дальнейшее развитие 
общества. 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ 

 
3.1 Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
общепрофессиональной компетенции 

ОПК-1. Способен осуществлять 
отбор, критический анализ и 
интерпретацию исторических 
источников,  исторических 
фактов, исторической 

ИД-1. ОПК-1. 
Знает этапы и принципов работы с источниками, 
способы проверки их на аутентичность, основные 
подходы и системы классификации источников, 
особенности типологизации письменных источников 



информации при решении и приемов работы с ними. 
задач в сфере своей ИД-2. ОПК-1. 
профессиональной  Умеет отбирать и использовать приемы 
деятельности.  критического анализа исторических источников, 

  исторических фактов, исторической информации 
  при решении задач в сфере своей профессиональной 
  деятельности. 
  ИД-3. ОПК-1. 
  Владеет методами поиска, отбора, систематизации 
  источников; навыками внешней и внутренней 
  критики источников, интерпретации исторических 
  источников, исторических фактов, исторической 
  информации  при  решении  задач  в  сфере  своей 

  профессиональной деятельности. 

ОПК-2. Способен применять ИД-1. ОПК-2. 
знание основных проблем и Знает основные проблемы и концепции в области 
концепций в области отечественной и всеобщей истории; интерпретацию 
отечественной и всеобщей прошлого в историографической теории и практике; 
истории; заниматься ориентируется в историографических направлениях 
интерпретацией прошлого в и школах. 
историографической  теории  и ИД-2. ОПК-2. 

практике. Умеет использовать полученные знания в области 
историографии при изучении различных аспектов и 

 временных отрезков всеобщей и отечественной 
 истории; осуществлять интерпретацию прошлого в 
 историографической теории и практике. 
 ИД-3. ОПК-2. 
 Владеет навыками поиска историографической 
 информации и ее анализа; определения 
 концептуальных историографических моделей при 
 анализе интерпретаций прошлого в историографии; 
 применения полученных знаний в профессиональной 
 деятельности. 

ОПК-3. Способен ИД-1. ОПК-3. 
анализировать и Знает многомерность и сущность исторических 
содержательно объяснять явлений и процессов, взаимосвязь и 
исторические явления и взаимообусловленность их экономических, 
процессы в их экономических, социальных, политических, и культурных 
социальных, политических и измерений. 
культурных измерениях. ИД-2. ОПК-3. 

 Умеет выявлять взаимосвязи между процессами в 
 различных сферах общественной жизни в ходе 
 исторического развития; факторы и механизмы 
 исторических трансформаций» определять роль 
 исторических деятелей в развитии событий и 
 процессов; представлять исторический процесс в его 
 единстве и многообразии на основе 
 междисциплинарного анализа и компаративистики. 
 ИД-3. ОПК-3. 
 Владеет навыками анализа и объяснения 
 исторических явлений и процессов в их 
 политических, экономических, социальных и 
 культурных измерениях с учетом 



 междисциплинарности и компаративистики; 
применения сформированных знаний в процессе 
решения профессиональных задач. 

 

4. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8.00 зачетных единицы, 288.0 академических 
часов. 

1 – № п/п 

2 – Тема (раздел) дисциплины, курсовая работа (проект), промежуточная аттестация 

3 – Семестр 

4 – Виды контактной работы и трудоемкость (в академических часах) 

4.1 – Л (Лекции) 

4.2 – Лекции в виде практической подготовки 

4.3 – ПЗ (Практические занятия) 

4.4 – Практические занятия в виде практической подготовки 

4.5 – ЛР (Лабораторные работы) 

4.6 – Лабораторные работы в виде практической подготовки 

4.7 – ИКР (Иная контактная работа) 

4.8 – КТО (Контроль теоретического обучения) 

4.9 – КЭ (Контроль на экзамене) 

5 – Контроль (в академических часах) 

6 – Самостоятельная работа (в академических часах) 

7 – Формы текущего контроля успеваемости 
 

1 2 3 4 5 6 7 

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 4.8 4.9 

1 Введение в 
историю 
древнего мира 

2 5  5        6 Опрос на 
практических 
занятиях, 
понятийный 
диктант, 
контрольная 
работа. 

2 Цивилизация 
Древнего 
Египта. 

2 10  8        9 Опрос на 
практических 
занятиях, 
контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 
задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

3 Цивилизация 
Древней 
Месопотамии. 

2 10  6        9 Опрос на 
практических 
занятиях, 



              контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 
задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

4 Восточное 
Средиземномор 
ье и Передняя 
Азия в 
древности. 

2 6  6        8 Опрос на 
практических 
занятиях, 
контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 
задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

5 Древнеиранская 
цивилизация. 

2 6  6        8 Опрос на 
практических 
занятиях, 
контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 
задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

6 Древнеиндийск 
ая 
цивилизация. 

2 8  6        9 Опрос на 
практических 
занятиях, 
контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 
задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

7 Древнекитайска 
я цивилизация. 

2 10  12        9 Опрос на 
практических 
занятиях, 
контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 



              задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

8 Древние 
цивилизации 
Северной и 
Южной 
Америки. 

2 8  6        6 Опрос на 
практических 
занятиях, 
контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 
задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

9 Цивилизация 
Древней 
Греции. 

2 10  14        9 Опрос на 
практических 
занятиях, 
контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 
задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

10 Цивилизация 
Древнего Рима. 

2 12  16        9 Опрос на 
практических 
занятиях, 
контрольная 
работа, 
практические 
и кейс- 
задания, 
проверка 
вопросов, 
вынесенных 
на 
самостоятель 
ное изучение. 

11 Экзамен. 2         0.3 35.7   

 Итого  85.0 85.0 0.0 0.0 0.0 0.3 35.7 82.0  

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Лекции 

№ п/ 
п 

Наименование темы 
(раздела) 

Содержание темы (раздела) 

1 Введение в историю 
древнего мира 

Зарождение цивилизаций: переход от 
первобытности  к цивилизации.  Государство. 



  Теории происхождения государств. 
Формационный и цивилизационный подходы к 
изучению  истории  Древнего  Востока.  Понятие 
«Древний Восток». Географические и 
хронологические границы истории Древнего 
Востока. Дискуссии о причинах возникновения 
древнейших цивилизаций на Востоке. Роль 
географического фактора в становлении и 
развитии древневосточных   цивилизаций 
Дискуссионные проблемы истории Древнего 
Востока.  Типология древневосточных 
цивилизаций и их социальная структура. 
Концепции рабовладельческого общества, 
азиатского способа производства, феодализма на 
Древнем   Востоке.  Формационный, 
цивилизационный, антропологический подходы. 
Уровень и динамика развития материального 
производства и общественного разделения труда 
на Древнем Востоке. Зависимость материального 
производства от состояния орудий и условий 
труда. Особенности натурального типа хозяйства. 
Зарождение элементов товарно- денежных 
отношений. Многообразие форм собственности: 
общинная, храмовая, государственная. Формы и 
организации труда. Особенности социальной 
организации древневосточного общества. Община 
как её основной элемент. Типы общин, их 
организация. Государственная власть в странах 
Древнего Востока и её особенности. Значение 
природных условий для формирования типа 
государства. Особенности духовной культуры 
стран Древнего Востока. Специфика религиозных 
культов и мифологических представлений. 
Развитие письменности как фактора ускорения 
развития общества. Появление элементов научного 
знания. Зарождение литературы, скульптуры, 
архитектуры. Роль канона в художественной 
культуре Древнего Востока. Специфические черты 
менталитета древневосточного человека. 
Этническая характеристика народов Древнего 
Востока. Критерии выделения значительных 
групп. Расовый критерий и языковой критерий. 
Представители на Древнем Востоке 
индоевропейской, семито- хамитской и сино- 
тибетской языковой семьи. Дискуссионные 
проблемы этногенеза народов Древнего Востока. 
Общее и особенное в развитии цивилизаций 
Древнего Востока. Основные этапы 
древневосточной истории. Важнейшие достижения 
культуры народов Древнего Востока. 
Взаимоотношения восточной и античной 
цивилизации. Вклад Востока в мировую культуру. 

2 Цивилизация Древнего 
Египта. 

Географическая среда, население, источники и 
историография древнего Египта. Природные 



  условия, особая роль Нила. Население Древнего 
Египта, проблема этногенеза. Периодизация 
истории Древнего Египта. 
Типы и виды источников. Основные вещественные 
памятники и документы древнеегипетской 
письменности, произведения античных авторов. 
Эль- Амарнский архив и чужеземные источники. 
Становление египтологии в начале XIX в. Заслуги 
Ж.- Ф. Шампольона, дешифровка египетской 
письменности. Национальные школы египтологии, 
их вклад в изучение древнего Египта в XIX – XX в. 
Отечественная египтология и изучение истории 
Египта в СССР. Современное состояние науки о 
древнем Египте в мире и России. 
Образование общеегипетского государства. 
Освоение долины Нила, земледельческие 
неолитические культуры в Верхнем и Нижнем 
Египте. Характерные черты экономического, 
социального, политического развития Египта в V- 
IV тыс. до н.э. Номовые государства. 
Объединение страны в период Раннего царства. 
Эпоха Древнего царства. Социально- 
экономические отношения. Роль крупных 
государственных, храмовых и вельможных 
хозяйств, проблема основных производителей в 
экономике Древнего Египта. Развитие 
ирригационного земледелия, ремесла и торговые 
связи. 
Образование централизованного государства в III 
тыс. до н.э. Правление III- V династий. 
Строительство великих пирамид. Организация 
государственного управления. Деспотическая 
власть фараона. Роль жречества. Внешняя 
политика Египта, основные направления военных 
походов. 
Ослабление Египта при V–VI династиях. Усиление 
политической раздробленности, 
распад Египта на номы. Египет в эпоху Среднего 
царства. Первый переходный период. Смутное 
время в истории Египта. Борьба Гераклеополя с 
Фивами, новое объединение страны. Состояние 
экономики и общественные отношения в период 
Среднего царства. 
Правление XI – XII династий. Военная политика и 
завоевания. Обострение социальных противоречий 
при XIII династии. Египет под властью гиксосов. 
Великая египетская держава в период Нового 
царства. Борьба с гиксосами и изгнание их из 
страны. Основание XVII династии, ее 
завоевательная политика. Походы Тутмоса III, 
создание могущественной державы, контроль над 
завоеванными территориями. Расцвет экономики. 
Изменения в социальной структуре. Организация 
государственного управления, усиление роли 
хемму. 



  Противоречия в господствующем слое, роль 
жречества Амона. 
Религиозно-политическая реформа Аменхотепа IV. 
Свертывание реформы при преемниках Эхнатона. 
Египет при XIX династии. Правление Рамсеса II, 
Хетто-египетское противоборство. Египет при XX 
династии. Натиск чужеземцев, Рамсес III и 
Рамсесиды.   Усиление фиванского жречества. 
Упадок Египта и начало III Переходного периода. 
Египет в период Позднего царства. Египет под 
властью ливийцев. Шешонк I – основатель XXII 
династии.  Завоевание  Египта  эфиопами и 
ассирийцами.  Возвышение Саиса  и  новое 
объединение страны под властью XXVI династии. 
Ее внутренняя и внешняя политика, укрепление 
связей с Грецией. 
Основные процессы экономического, социального, 
политического и культурного развития Египта в 
VII – VI вв. до н.э. Египет в составе Персидской 
державы. Вступление в Египет войск Александра 
Македонского. 
Культура древнего Египта. Особенности 
древнеегипетской культуры. Религия египтян, ее 
характерные черты. Важнейшие культы: 
заупокойный и обожествление фараона. Попытка 
введения солнечного единобожия. Храмы и 
жречество. Мифология. Язык и письменность 
древних египтян. Система обучения. 
Древнеегипетская литература: ее жанры и 
выдающиеся произведения. Египетское зодчество, 
основные типы архитектурных памятников, 
знаменитые сооружения древних египтян. 
Господство канона в искусстве и новации. 
Амарнский период, великие произведения древних 
скульпторов и живописцев. Развитие научных 
знаний. Достижения египтян в математике, 
астрономии, медицине. Место и значение 
древнеегипетской культуры в развитии мировой 
культуры. 

3 Цивилизация Древней 
Месопотамии. 

Природно- географические условия Древней 
Месопотамии. Междуречье – наиболее удобная 
страна для развития земледельческого хозяйства 
среди всех стран Передней Азии. Древнейшие 
поселения времен позднего неолита, культура Эль- 
Обейд, Урук, Джемдет- Наср. Шумер и Аккад – 
древнейшие государственные образования в 
Месопотамии. Значительное расширение внешней 
торговли для нужд ремесла. Структура 
государственного управления. Политическая 
история Шумера и Аккада в III тыс. до н.э. 
Объединение Шумера и Аккада в единое 
государство при Саргоне. Политическая история 
Шумеро- Аккадского государства. Окончательное 
падение Шумера и Аккада на рубеже III-II тыс. до 



  н.э. Значение Шумеро- Аккадской цивилизации. 
Проникновение в Месопотамию эламитов и 
аморитов, их борьба, победа Вавилонского 
царства, утверждение в ней аморитской династии. 
Расцвет Вавилоно- Аморитского государства при 
Хаммурапи. 
Ослабление государства после нашествия хеттов, 
овладение Вавилоном касситами. Вхождение 
Вавилонии в состав Ассирийской державы. 
Падение Ассирии,  возникновение 
Нововавилонского (Халдейского) царства при 
царе Навуходоносоре II. Внутриполитическая 
борьба в Нововавилонском царстве, появление 
сильных и опасных соседей. Покорение Вавилона 
персами в 538 г. до н.э. – конец политической 
истории Древней Вавилонии. Особенности 
природно- географических условий страны, 
явившейся ядром Хеттской державы. Заселение 
страны племенами хеттов в начале II тыс. до н. э. 
Объединение страны в единое государство при 
царе Мурсили, начало военных походов в 
Северную Сирию и Месопотамию. Социальная 
структура в Хеттском государстве, ее особенности. 
Внутри политическая борьба в государстве в XVI 
в. до н.э., реформы системы государственного 
управления при царе Телепине. Образование в 
конце XIII в. до н.э. в Эгеиде союза племен, 
получившего название «народы моря» и их роль в 
падении державы хеттов. Природно- 
географические условия Ассирии. Возникновение 
древнейшего государства в Ашшуре в III 
тысячелетии до н. э., его хозяйственный и 
общественный строй. Начало завоеваний при 
Шамшиададе  I, «взлет»  Ассирии. 
Внутриполитические конфликты в Ассирии на 
рубеже II- I тысячелетия до н. э. Возобновление 
военных походов ассирийских войск при 
Ашшурнасирапале II и Салманасаре III. 
Временное ослабление Ассирии на рубеже IX- VIII 
вв.; необходимость реформ. Изменения во 
внутренней политики государства при 
Тиглатпаласаре III, реформа армии. Очередное 
возвышение Ассирии и успешные военные походы 
Тиглатпаласара III и Саргона II. Переход к 
великодержавной политике. Объединение 
Вавилонии и Ассирии. Окончание политической 
истории Ассирии 

4 Восточное 
Средиземноморье и 
Передняя Азия в 
древности. 

Малая Азия в древности. Общая характеристика 
природных условий и населения Малой Азии. 
Характеристика источников по истории народов 
Малой Азии. Дешифровка хеттской письменности. 
Значение  трудов  Б.  Грозного  по 
хеттологии. Вопрос о происхождении и 
переселении хеттов. 



  Политическая интеграция Восточной Анатолии и 
образование Хеттского государства в ХVIII в. до 
н.э. Своеобразные черты Хеттской монархии, роль 
народного собрания и совета старейшин. Борьба 
матрилинейной и патрилинейной систем 
престолонаследия. 
Завоевательная политика Суппилулиума I, 
Мурсили II и создание Новохеттской державы в 
ХVI- ХIII вв. до н.э. Особенности социально- 
экономического развития по Хеттским законам. 
Падение  Новохеттской  державы  под  ударами 
«народов моря », фракийских и 
фригийских племен. 
Общая характеристика «Троянского», 
Фригийского и Лидийского царств в Малой Азии. 
Особенности формирования государственности в 
Закавказье. Возникновение государства Урарту. 
Ванское  царство  на  вершине  могущества. 

Ранние государственные 
образования в Древней Армении и в Древней 
Грузии. 
Культура народов Малой Азии. Её особенности и 
многообразие. Система религиозных культов. 
Древнейшие  цивилизации  Восточного 
Cредиземноморья. Палестина в I тыс. до н.э. 
Переселение израильско- еврейских лемен в 
Палестину. Войны  с ханаанеями и 
филистимлянами. Образование Израильско- 
Иудейского царства. Правление    Саула. 
Внутренняя и внешняя политика при царях Давиде 
и Соломоне. Особенности   социально- 
экономических  отношений  в  Израиле  и  Иудее. 

Значение 
пророческого движения VIII- VI вв. до н.э. Распад 
Израильско-Иудейского царства. 
Установление в Восточном Средиземноморье 
власти Ассирии, Вавилонии и Персии. 
Особенности культуры народов Восточного 
Средиземноморья. 

5 Древнеиранская 
цивилизация. 

Особенности природно- географических условий 
Ирана – причина позднего возникновения 
цивилизации в этом регионе. Древнейший очаг 
цивилизации в Иране – государство Элам. 
Древнейшие хозяйственные занятия народов 
Ирана – скотоводство и земледелие. Особенности 
ирригационных систем и сооружений в Древнем 
Иране. 
Возвышение Мидии в VIII в. до н. э., ее расцвет 
при царе Киаксаре. Легендарный основатель 
персидского государства Кир, объединение Мидии 
и Персии в 550 г. до н. э. Начало широкой 
завоевательной политики Киром, продолжение ее 
Камбизом, образование державы. 
Внутренние противоречия в Персидской державе, 



  борьба за трон. 

6 Древнеиндийская Природно- географические  условия  полуострова 
 цивилизация. Индостан. Северная Индия – наиболее 
  благоприятные  области  для  расселения  людей. 
  Этнические особенности населения Индии. 
  Древнейшее население Индии, его культура, 
  появление городов в III тыс. до н.э. Мохенджо- 
  Даро  и  Хараппа  –  крупнейшие  города  своего 
  времени. Арийские племена, их хозяйственный и 
  общественный строй, завоевание ими Северной и 
  Центральной Индии к середине II тыс. до н. э. 
  Влияние арийского завоевания на хозяйственную 
  жизнь страны. Влияние арийского завоевания на 
  социальную структуру общества, возникновение 
  кастово- варновой системы. Возникновение на 
  территории Древней Индии государства в форме 
  древневосточной деспотии. 
  Политическая раздробленность Индии, 
  возвышение Магадхи и Кошалы. Вмешательство 
  во внутренние дела Индии державы Ахеменидов. 
  Усиление Магадхи при династии Нандов. Захват 
  северо- западной Индии А. Македонским. 
  Чандрагупта и его борьба с династией Нандов и 
  македонскими захватчиками. Основание 
  Чандрагуптой Маурья, подчинение значительной 
  части Индостана. Изменения в хозяйственной 
  жизни Индии в рамках единого крупного 
  государства. Особенности деспотии в Индии, 
  усиление местной знати. Религия Древней Индии, 
  ее влияние на политическую жизнь страны. 
  Введение царем Ашокой новой государственной 
  религии – буддизма. 

7 Древнекитайская Природная среда и население. Хронология и 
 цивилизация. периодизация древнего Китая. Источники и 
  историография. Национальная синология, ее 
  традиции и школы. Изучение  древней истории 
  Китая в Европе, Японии, США. Этапы развития 
  отечественной синологии. Современное состояние 
  российской науки о древнем Китае. Роль ведущих 
  научных и образовательных центров: ИВ РАН, 
  ИКСА РАН, МГУ, СПбГУ, ДВФУ, АмГУ. 
  Страна,  климат  и  ландшафт.  Бассейн  Хуанхэ, 
  неолитические культуры Яншао и Луньшань. 
  Антропогенез на территории Китая. Этнические 
  процессы. Народности и их языки. 
  Возникновение государства в Китае. Шан- Инь и 
  Чжоу. Неолитические истоки древнекитайской 
  цивилизации. Предание о пяти мифических 
  императорах. Проблемы династии Ся. 
  Экономика, общество и государство в эпоху Шан 
  (Инь),  основные  достижения  иньцев,  структура 
  государства. Расцвет Иньского государства при У 
  Дине. Ослабление Шан-Инь в конце II тыс. до н.э. 
  Чжоусские племена и их взаимоотношения с 



  иньцами. Вэнь-ван и поход У- вана, образование 
государства Западного Чжоу. Заимствование 
чжоусцами культурных достижений иньцев. 
Реформы Чжоу- гуна. Система власти и ранговая 
структура общества в X- VIII вв. Упадок власти 
ванов. Перенос столицы. 
Древний Китай в период Восточного Чжоу. 
Столкновение чжоусцев с другими племенами. 
Борьба чжухоу за гегемонию. Возвышение царства 
Ци, преобладание царства Цзинь и его 
соперничество с царством Чу. Дальнейшее 
усиление политической раздробленности Китая. 
Железо, ирригация, прогресс ремесел. Изменения в 
поземельных отношениях, процесс приватизации и 
развитие рабства. 
Идеологическая борьба в Китае в VI-III вв. до н.э. 
Возникновение философских учений и школ. 
Конфуцианство, моизм, легизм и даосизм. 
Империя Цинь. Предпосылки объединения 
древнекитайских царств. Развитие экономики, 
товарно- денежных отношений. Процессы 
этнической консолидации. Возвышение царства 
Цинь в борьбе с соседями. Попытки создания 
вертикальной и горизонтальной коалиций царств. 
Создание централизованного государства и 
провозглашение империи. Цинь Шихуанди и его 
реформы. Внешняя политика Циньского Китая. 
Борьба с сюнну. Строительство Великой 
китайской стены. Наступление на южные 
территории. Обострение социально- политических 
противоречий и повстанческое движение в конце 
III в. до н.э. Взятие восставшими столицы и 
свержение циньской династии. 
Империя Хань. Борьба Лю Бана с чусским ваном 
Сян Юем. Основание империи Хань. Первый 
период Ханьской эпохи – правление Западной 
Хань. Внутренняя политика первых императоров. 
Попытки стабилизации и централизации 
государства. Формирование основ конфуцианской 
империи. Правление У-ди и его реформы. Внешняя 
политика Ханьской империи во II- I вв. до н.э., ее 
территориальные приобретения. Состав ханьского 
общества, укрепление позиций сильных домов. 
Назревание социально- политического кризиса 
империи. Реформы Ван Мана и народные 
восстания в I в. н.э. Период Младшей или 
Восточной Хань. Воцарение Гуан У- ди, его 
реформы. Стабилизация положения в стране, 
мероприятия против рабства. Формы 
землевладения и налоговая политика государства. 
Внешняя политика в I- III вв. н.э. Борьба с 
племенами сюнну, сяньби, цян. Военно- 
административная деятельность Бань Чао. 
Отношения с кушанами и Парфянским царством. 



  Демографические и этнические процессы в 
позднеханьской империи и их влияние на 
политическую жизнь страны. Процесс 
обезземеливания крестьян, усиление позиций 
сильных домов, ослабление государственности. 
Политические и социальные движения, восстание 
«желтых повязок». Междоусобицы и крушение 
единства империи. «Троецарствие» и начало 
китайского средневековья. 
Культура древнего Китая. Предпосылки 
складывания древнекитайской культуры. 
Мифология и религия. Философские и 
религиозные системы. Трансформация 
конфуцианства и даосизма в Ханьской империи. 
Проникновение  буддизма  в Китай. 
Древнекитайская письменность и литература. 
Научные знания и технические достижения 
древних китайцев. Архитектура, скульптура и 
живопись. 

8 Древние цивилизации 
Северной и Южной 
Америки. 

Периодизация истории региона и характеристика 
особенностей его развития с точки зрения 
различных подходов. Обзор источников и 
литературы по древним цивилизациям Южной 
Америки. 

Периоды заселения человеком Америки. 
Основные североамериканские археологические 
культуры. Особенности  формирования 
эскимосского и алеутского этносов. Стереотипы и 
исторические  ошибки, связанные с 
изучением индейцев. Влияние  природно- 
климатического фактора на развитие 
североамериканских индейцев. Лингвистическая 
классификация североамериканских индейцев. 
Расселение, уровень социально- экономического и 
общественного развития. 
Латинская Америка в доколумбову эпоху. 
Трехполосная система культур доколумбовой 
Америки. Индейцы Тихоокеанской полосы: майя, 
ацтеки, инки. Социально- экономическая 
структура, культурные достижения. 
Индейцы Центральной и Атлантической полос 
культуры. особенности социально- экономической 
организации и культуры индейцев этих регионов. 
Первые контакты с народами других континентов. 
Численность индейского населения накануне 
Колумбовых открытий. Решение этой проблемы в 
современной историографии. 

9 Цивилизация Древней 
Греции. 

Введение в античную историю. Понятие «античное 
общество». Хронологические рамки развития 
античного общества. Источники и историография. 
Периодизация истории Древней Греции. 
Периодизация истории Древней Греции. 

Раннеклассовое общество и первые государства на 



  Крите и в Ахейской Греции. Предпосылки 
образования государства на Крите. Первые 
государственные образования и формирование 
общекритской державы. Социально- 
экономическое и политическое развитие критской 
(минойской) цивилизации. Причины упадка 
минойского Крита. Ахейская Греция во II тыс. до 
н.э. Микенская цивилизация: социально- 
экономическое развитие, организация царской 
власти, Троянская война, упадок. 
Формирование и расцвет греческих полисов. 
Социально-экономическое развитие Греции в VIII- 
VI вв. до н.э.. Великая греческая колонизация. 
Зарождение греческой культуры. Формирование и 
сущность полисного  строя.  Греко- персидские 
войны и их влияние на развитие Древней Греции. 
Экономика Греции в V- IV вв. до н.э. Социальная 
структура греческого общества (характеристика 
классического рабства, господствующий  класс, 
свободные     мелкие    производители, 
деклассированные    элементы).  Складывание 
Пелопоннесского союза и Афинского морского 
союза в V  в.  до   н.э.  Пелопоннесская  война. 
Социально- экономическое и военно- политическое 
развитие Греции в первой половине IV в. до н.э. 
Кризис   греческого    полиса.   Возвышение 
Македонии и установление ее гегемонии в Греции. 
Эллинистический  период развития Древней 
Греции. 
Распад мировой державы А. Македонского. Войны 
диадохов. Образование эллинистических 
государств. Сущность эллинизма. Характеристика 
социально- экономического и политического 
развития эллинистических государств: Балканская 
и Великая Греция, Государство 
Птолемеев, Государство Селевкидов, Пергам, 
Понтийское царство, Египет, Северное 
Причерноморье. 

10 Цивилизация Древнего 
Рима. 

Царский период в истории Рима. Природа и 
население Апеннинского полуострова в древности. 
Возникновение государства в Риме. Мероприятия 
царей. Социальная структура общества. Период 
Ранней Римской республики. 

Социально- экономическое развитие Италии в VI- 
III вв. до н.э. Борьба плебеев с патрициями. 
Органы власти Римской республики. Завоевание 
Римом Италии и образование Римско-италийского 
союза. 
Период Поздней Римской республики. Борьба 
Рима с Карфагеном за господство в Западном 
Средиземноморье. Последствия Пунических войн 
для социально- экономического развития Рима. 
Взаимоотношения Римской республики с 
эллинистическими  государствами  и  народами 



  Средиземноморья во II в. до н.э. Политическая 
борьба в Риме в 80- х гг. II в. до н.э. 
Характеристика экономики и социальной 
структуры римско- италийского общества во II- I 
вв. до н.э. Классическое рабство. Социально- 
политическая борьба во второй половине II в. до. 
н.э. Реформы братьев Гракхов. Борьба популяров 
и оптиматов. Союзническая война в Италии. 
Гражданские войны 80- х гг. I в. до н.э. Диктатура 
Суллы. Восстание Спартака. Политическая борьба 
в Риме в начале 60-х гг. I в. до н.э. и завоевания на 
Востоке. Социально- политическая борьба во 
второй половине 60- х гг. I в. до н.э. Заговор 
Катилины. Первый триумвират. Гражданские 
войны 40-30- х гг. I в. до н.э. Реформы Цезаря. 
Второй триумвират. Падение Римской республики. 
Ранняя Римская империя. Принципат Августа. 
Организация Империи. Социальная и внешняя 
политика Августа. Укрепление системы 
принципата в эпоху правления династии Юлиев- 
Клавдиев, династии Флавиев. «Золотой век» 
Римской империи (правление династии 
Антонинов). Социально- экономическое развитие 
Империи в I- II вв. Римская армия. Возникновение 
и становление христианства. 
Кризис Римской Империи в III в. н.э. Римская 
Империя в годы правления династии Северов. 
Ослабление   императорской   власти.   Эпоха 
«солдатских» императоров. Социально- 
экономический и политический кризис и его 
преодоление. 
Эпоха поздней Империи (доминат). Реформы 
Диоклетиана. Установление домината. 
Окончательное оформление домината при 
императоре Константине. Религиозная политика 
Диоклетиана и Константина. Римское общество и 
государство в середине и второй половине IV в. 
Падение Западной Римской империи. 

5.2. Практические занятия 

Наименование темы Содержание темы 

Разложение первобытного 
общества и предпосылки 
образования государства. 

1. Рост производительных сил и распад родовой 
общины. 
2. Особенности организации соседской 
(территориальной) общины. 
3. Брак и семья в первобытной соседской общине. 
4. Эволюция общественных отношений и 
зарождение государства. 
5. Материальная и духовная культура эпохи 
разложения первобытности. 

Древнеегипетская цивилизация: 
политика, религия и культура. 

1. Особенности становления и развития 
древневосточных деспотий на примере Древнего 
царства Египта. 



 2. Дидактическая литература периода Среднего 
царства как исторический источник. 
3. Древнеегипетская цивилизация в эпоху Нового 
царства: 
3.1. Завоевательная политика фараонов ХVIII 
династии: причины, характер, результаты. 
3.2. Положение завоёванных Египтом и зависимых 
от него стран. 
4. Религиозно-политическая реформа Аменхотепа IV 
(Эхнатона): сущность, этапы, значение. 

Особенности становления и 
развития  Месопотамской 
цивилизации   на примере 
Старовавилонского  
государства. 

1. Географический фактор в становлении и развитии 
Месопотамской цивилизации. 
2. Расцвет Старовавилонского царства в период 
правления царя Хаммурапи. 
3. Законы Хаммурапи как исторический источник. 
4.Особенности социально-экономической структуры 
Древней Вавилонии. 
4.1. Основные формы хозяйственной деятельности. 
4.2. Свободное и зависимое население. 
4.3. Особенности общинной организации. 
4.4. Семейные отношения. 
5.Основные черты древневосточных законодательств 
на примере Законов Хаммурапи. 

Древнейшие цивилизации 
Восточного Cредиземноморья. 

1. Особенности географических условий Восточного 
Средиземноморья. 
2. Характеристика источников, их основные виды. 
3. Ранние  государственные  образования  в  III- 
II тыс. до н.э. Формирование городов- государств: 
Эбла, Библ, Алалах. 
4. Усиление роли крупных держав Востока: 
Хеттской, Египетской, Митанни. 
5. Внешнеполитическая ситуация в Восточном 
Средиземноморье в нач. ХII в. до н.э. Нашествие 

«народов моря». 
6. Первые попытки создания в Финикии и Сирии 
крупных государственных образований: Тиро- 
Сидонское и Дамасское царство. 
7. Особенности социально- экономического и 
политического развития финикийских городов- 
государств. 
8. Этапы колонизационного движения финикийцев, 
его значение. 

Персидская империя 
Ахеменидов. 

1. Восстановление порядка и целостности державы 
при Дарии I. 
2. Политика Дария I, направленная на поощрение 
ремесел и введение частной собственности. 
3. Постепенное оформление государства в форме 
древневосточной деспотии. 4. Реформы Дария I и их 
значение в становлении державы Ахеменидов. 
5. Активная завоевательной политика. Дария I. 
6. Внутренняя и внешняя политика персидских царей 
в V-IV вв. до н.э. 



Общественные отношения в 
Древней Индии. 

1. Варны и касты в древнеиндийском обществе. 
1.1 Варновая структура древнеиндийского общества; 
соотношение между варнами и кастами; проявление 
неравенства варн. 
1.2. Положение шудр. 
1.3. Положение чандалов и других низших каст. 
2. Рабство в Древней Индии. 
2.1. Положение «заложеннных» (имущественные и 
личные права, семейное положение). 
2.2. Положение урожденных рабов (имущественные 
и личные права, семейное положение). 
2.3. Источники рабства в Древней Индии. 

Древнекитайская цивилизация в 
имперский период. 

1. Характеристика источников по истории Древнего 
Китая в имперский период и их особенности. 
2. Империя Цинь – первое централизованное 
государство в Китае. 
2.1. Реформы Шан Яна в государстве Цинь: 
причины, этапы, значение. 
2.2. Реформы Цинь Шихуана, их роль в процессе 
централизации государства. 

3. Древний Китай в эпоху империи Хань. 
3.1. Складывание основ государственной структуры. 
3.2. Социальные движения в Древнем Китае. 
4. Конфуцианство как основа Древнекитайской 
цивилизации. 

Земельные отношения в 
Древнем Китае (III в. до н.э. - III 
в. н.э.). 

1. Рабы в Древнем Китае (источники рабства, 
обязанности, юридическое положение, сфера 
применения труда рабов, наказание). 

2. Система землевладения в эпоху Хань. 
3. Рабовладельческое поместье в Древнем Китае 
(основные принципы организации хозяйства, 
методы управления, отрасли). 
4. Особенности земельных отношений в Древнем 
Китае по сравнению с Ассирией, Хеттией, 
Вавилонией. 

Представления о мире и ранние 
формы религии у 
североамериканских индейцев. 

1. Представления североамериканских индейцев об 
окружающем мире и месте человека в нем. 
Мифология. 
2. Проблема происхождения религии. Религия и 
магия. 
3. Ранние формы религии у североамериканских 
индейцев (культ тайных союзов, культ вождей, 
нагуализм, тотемизм, шаманизм, погребальный 
культ, раннеплеменной культ, промысловый культ, 
аниматизм, культ героев, аграрные культы, культ 
святынь и покровителей, культ предков и др.). 

Культурное наследие древних 
цивилизаций Южной Америки. 

1. Культура индейцев Тихоокеанской полосы. 
2. Культура индейцев Центральной полосы. 
3. Культура индейцев Атлантической полосы. 

Греция XI- IX вв. до н.э. по 
данным поэм Гомера. 

1. Содержание «Илиады» и «Одиссеи». Вопрос об 
авторстве поэм (т.н. гомеровский вопрос). 
Особенности поэм как исторического источника 



 2. Развитие сельского хозяйства. 
2.1 Развитие земледелия (основные земледельческие 
культуры, агротехнические приемы и с/ х инвентарь, 
категории непосредственных производителей и их 
положение). 

2.2. Структура землевладения и землепользования. 
2.3. Скотоводство. 
3. Развитие ремесла и торговли. 
4. Положение свободного населения. 
4.1. Возникновение имущественного неравенства. 
4.2. Родовая аристократия, ее экономическая и 
политическая роль. 
4.3. Положение рядовых общинников. 
4.4. Феты, их экономическая и социальная роль. 
4.5. Социальные противоречия. 
5. Рабство в гомеровский период. 
5.1. Источники рабства. 
5.2. Положение рабов. 
5.3. Роль рабского труда в производстве. 
6. Родоплеменная организация. 
6.1. Роль народного собрания. 
6.2. Роль аристократии (совет старейшин, басилеи). 

7. Роль военной демократии. 

Социальные и политические 
отношения в Древней Спарте. 

1. Свободное население Спарты. 
1.1. Община спартиатов. 
1.2. Периэки. 
2. Илоты. 
2.1. Происхождение илотов. 
2.2. Экономическое положение илотов. 
2.3. Правовое положение илотов. 
3. Особенности образования спартанского 
государства. 

4. Организация государственной власти. 
4.1. Герусия и басилеи. 
4.2. Народные собрания. 

4.3. Эфорат. 

Афинская рабовладельческая 
демократия в V-IV вв. до н.э. 

1. Политический строй Афин V-IV вв. до н.э. 
1.1. Экклессия и Совет 500. 
1.2. Должностные лица, их функции и система 
замещения. 

1.2. Гелиэя: состав и формы деятельности. 
2. Права и обязанности граждан. Социальная 
политика афинской демократии. 
3. Оценка афинской демократии ее сторонниками и 
противниками. 

Эволюция римского 
рабовладельческого поместья 
по данным Катона, Варрона и 
Колумеллы. 

1. Характеристика источников. 
2. Основные требования при выборе поместья. 
3. Отрасли хозяйства. 
4. Обязанности рабов. 
4.1. Обязанности вилика. 
4.2. Обязанности ключницы. 
4.3. Обязанности остальных рабов. 

5. Условия заключения договоров с арендаторами и 



 свободными рабочими. 
6. Торговые связи поместья. 

Военная организация Древнего 
Рима во II-III вв. 

1. Организационная структура римской армии. 
2. Комплектование, оснащение и тактика римского 
легиона. 
3. Правовой статус легионера и воинские 
преступления. 

Положение муниципиев в 
Римском государстве. 

1. Понятие муниципий и колония и их отличия. 
2. Права и обязанности граждан муниципиев. 
3. Муниципиальное самоуправление. 
4. Эволюция роли муниципиев в Римском 
государстве. 

Эволюция колонатных 
отношений в Римской империи 
в I-IV вв. 

1. Характеристика источников. 
2. Организация римского рабовладельческого 
хозяйства I-III вв. 

2.1. Система эксплуатации рабов. 
2.2. Система организации римской виллы. 
2.3. Организация эксплуатации колонов. 
3. Пекулий (понятие, условия владения и 
наследования). 
4. Организация римского рабовладельческого 
поместья в IV в. 
4.1. Основные условия выбора места для виллы. 
4.2. Организация труда рабов. 
4.3. Роль колонов в сельскохозяйственных работах. 
5. Эволюция статуса колонов по данным 
императорского законодательства. 

 

6. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) 

Содержание темы (раздела) Трудоемкость 
в 

академических 
часах 

1 Введение в историю 
древнего мира 

Подготовка к практическим 
занятиям, понятийному  диктанту, 
контрольной работе. 

6 

2 Цивилизация 
Древнего Египта. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 
самостоятельного изучения. Выполнение 
практических и кейс-заданий. 

9 

3 Цивилизация 
Древней 
Месопотамии. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 
самостоятельного изучения. Выполнение 
практических и кейс-заданий. 

9 

4 Восточное 
Средиземноморье и 
Передняя Азия  в 
древности. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 
самостоятельного изучения. Выполнение 
практических и кейс-заданий. 

8 

5 Древнеиранская 
цивилизация. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 

8 



  самостоятельного изучения. Выполнение 
практических и кейс-заданий. 

 

6 Древнеиндийская 
цивилизация. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 
самостоятельного изучения. Выполнение 
практических и кейс-заданий. 

9 

7 Древнекитайская 
цивилизация. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 
самостоятельного изучения. Выполнение 
практических и кейс-заданий. 

9 

8 Древние цивилизации 
Северной и Южной 
Америки. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 
самостоятельного изучения. Выполнение 
практических и кейс-заданий. 

6 

9 Цивилизация 
Древней Греции. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 
самостоятельного изучения. Выполнение 
кейс-заданий. 

9 

10 Цивилизация 
Древнего Рима. 

Подготовка к практическим занятиям, 
контрольной работе, тем для 
самостоятельного изучения. Выполнение 
практических и кейс-заданий. 

9 

7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Современная парадигма высшего образования предполагает использование комплекса 
педагогических технологий для организации учебного процесса. 
Во- первых, использование активных технологий и средств обучения, таких как 
проблемная лекция, дискуссия. Они позволяют вовлекать студента в процесс 
логических размышлений и формирования вывода по проблеме. 
Во- вторых, интерактивные технологии. Речь идет об использовании интерактивных 
лекций, работе в малых группах, метода разрешения проблем на практических 
занятиях. 
В качестве обслуживающих выступают информационные и мультимедиа технологии. 
Они нацелены на повышение наглядности представления информации, увеличение 
эмоционально-психологической нагрузки на обучающегося, озвучивание и оживление 
объектов, значительное повышение заинтересованности в обучении и др. Под 
средствами мультимедиа понимается комплекс аппаратных и программных средств, 
позволяющих пользователю общаться с компьютером, используя самые разные для 
него среды (графику, гипертексты, звук, анимацию, видео). Благодаря современным 
технологиям возможно использование интерактивных карт, графиков, а также 
получение доступа к удаленным информационным ресурсам. Использование 
вышеуказанных технологий актуально в курсе «История Древнего мира», который 
требует постоянного визуального сопровождения. 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
Вопросы к экзамену (примерный перечень): 

1. Рост производительных сил и распад родовой общины. 
2. Особенности организации соседской (территориальной) общины. 
3. Брак и семья в первобытной соседской общине. 
4. Эволюция общественных отношений и зарождение государства. 
5. Материальная и духовная культура эпохи разложения первобытности. 
6. Особенности становления и развития первых цивилизаций. 
7. Дискуссионные проблемы истории Древнего Востока. 



8. Географический фактор в становлении и развитии древневосточных цивилизаций. 
9. Источники по истории Древнего Востока. 
10. Проблема происхождения и развития государства на Древнем Востоке. 
11. Древневосточные законодательства: общее и особенное. 
12. Социальная структура Древневосточных обществ: общее и особенное. 
13. Этнический фактор в становлении и развитии цивилизаций Древнего Востока. 
14 Религии Древнего Востока: сходства и различия. 

15. Древневосточные деспотии как политический феномен. 
16. Внешняя политика древневосточных государств: основные направления и итоги. 
17. Типы древнейших цивилизаций.. 
18. Патриархальное рабство и его характерные черты. 
19. Менталитет древневосточного человека. 
20. Положение женщины и особые категории женщин на Древнем Востоке. 
21. Структура семьи особенности семейных отношений на Древнем Востоке. 
22. Древнеегипетская цивилизация в эпоху Раннего и Древнего Царств. 
23. Переходные периоды и эпоха Среднего Царства в Древнем Египте. 
24. Новое Царство: становление, развитие, причины упадка.. 
25. Реформы Эхнатона: этапы, содержание, итоги. 
26. Основные достижения культуры Древнего Египта. 
27. Древнефиникийская колонизация: этапы, итоги и влияние на развитие 
других цивилизаций. 
28. Древнейшие цивилизации Месопотамии: города Шумера, Шумеро- 
аккадское царство. 
29. Старовавилонское царство: становление, расцвет и упадок 
30. Средневавилонское и Нововавилонское царства и их роль в истории 
Древнего Востока. 
31. Древнеассирийское и Среднеассирийское царства. 
32. Новоассирийская держава как первая древняя империя. 
33. Основные достижения культуры цивилизаций Древней Мессопотамии. 
34. «Иранское нагорье как особая зона становления Древневосточных цивилизаций. 
35. Становление и развитие Персидской державы при Кире Великом. 
36. Приход Дария Великого к власти и его реформы. 
37. Бехистунская надпись как официальная версия прихода Дария I к власти, 
проблема реконструкции подлинных событий. 

38. Закат Персидской державы: проявления кризиса, причины упадка. 
39. Держава Ахеменидов и ее отношения с сатрапиями. 
40. Основные достижения культуры цивилизаций Древнего Ирана. 
41. Хеттское царство и его отличия от древневосточных деспотий. 
42. Финикийские города-государства. 
43. Сирийское царство и особенности его развития. 
44. Палестина как зона активного этногенеза Восточного Средиземноморья. 
45. Становление и развитие Израильско-Иудейского царства. 
46. Проблема переселения еврейских племен на Ближний Восток. 
47. Особенности древнейших цивилизаций Восточного Средиземноморья. 
48. Хараппская цивилизация: становление, развитие и предполагаемые 
причины упадка. 

49. Основные достижения культуры цивилизаций Передней Азии в древности. 
50. Основные достижения культуры цивилизаций Восточного Средиземноморья в 
древности. 
51. Переселение арийских племен в Индию: гипотезы и влияние на 
становление Древнеиндийской цивилизации. 
52. Особенности социальной структуры в Древней Индии. 
53. Религия Древней Индии: ведизм, буддизм и индуизм. 
54. Источники по истории Древней Индии: особенности структуры и работы с ними. 
55. Особенности социально-экономического развития Древней Индии. 



56. Особенности политического развития Древней Индии. 
57. Основные достижения культуры цивилизаций Древней Индии. 
58. Становление Древнекитайской цивилизации: периоды Шан-Инь и Чжоу. 
59. Религиозно-философская мысль Древнего Китая. 
60. Реформы Шана-Яна и становление государства Цинь. 
61. Империя Хань. Конфуцианство как особый вид религии и философии. 
62. Особенности источников по истории Древнего Китая. 
63. Особенности социальной структуры Древнего Китая. 
64. Особенности экономического развития Древнего Китая. 
65. Основные достижения культуры Древнего Китая. 
66. Периодизация истории цивилизаций Северной и Южной Америки. Особенности 
источников. Трехполосная система культур доколумбовой Америки. 
67. Периоды заселения человеком Америки. Влияние природно- климатического 
фактора на развитие индейских племен. 

68. Основные характеристики развития индейцев Северной Америки. 
69. Представления о мире и ранние формы религии у североамериканских индейцев. 
70. Латинская Америка в доколумбову эпоху. Особенности развития цивилизаций 
индейцев Тихоокеанской полосы. 
71. Особенности развития цивилизаций индейцев Центральной и Атлантической 
полос. 
72. Культурное наследие древних цивилизаций Южной Америки. 
72. Особенности становления и развития античных цивилизаций. Периодизация 
античной истории. 
73. Дискуссионные проблемы истории Древнего Рима. 
74. Дискуссионные проблемы истории Древней Греции. 
75. Географический фактор в становлении и развитии Древнеримской цивилизации 
76. Географический фактор в становлении и развитии Древнегреческой цивилизации 
77. Источники по истории Древнего Рима. 
78. Источники по истории Древней Греции. 
79. Римский цивитас как община и государство. 
80. Проблема происхождения и развития государства в Греции. 
81. Греческий полис как община и государство. Способы образования древнегреческих 
полисов. Кризис полиса и варианты выхода из него. 

82. Этнический фактор в становлении и развитии цивилизаций Древней Греции. 
83. Социальная структура греческих полисов: общее и особенное. 
84. Религия Древней Греции. 
85. Античная демократия как политический феномен. 
86. Этнический фактор в становлении и развитии цивилизации Древнего Рима. 
87. Социальная стратификация в Древнем Риме. 
88. Религия Древнего Рима. 
89. Римская республика как политический феномен. 
90. Внешняя политика греческих полисов: основные направления и итоги. 
91. Внешняя политика Древнего Рима: основные направления, этапы и итоги. 
92. Менталитет древнегреческого человека. 
93. Менталитет древнеримского человека. 
94. Положение женщины и особые категории женщин в античной Греции. 
95. Положение женщины и особые категории женщин в античном Риме. 
96. Структура семьи особенности семейных отношений в Древней Греции. 
97. Структура семьи особенности семейных отношений в Древнем Риме. 
98. Классическое рабство и его характерные черты. 
99. Сенат Рима: зарождение, этапы развития, функции и роль в жизни государства 
на разных этапах. 
100. Роль армии в истории Древнего Рима: от ополчения к милитаризованному 
государству. 

101. Система  патроната  и  клиентелы:  причины  появления, положение  патрона  и 



клиентов, достоинства и недостатки системы. 
102. Крито-Микенская цивилизация. 
103. Дорийское переселение и его влияние на развитие греческих полисов. 
104. Греция в XI-IX вв. до н.э. Гомеровское общество. 
105. «Одиссея» и «Илиада» Гомера как исторические источники. 
106. Великая греческая колонизация: этапы, итоги и влияние на развитие других 
цивилизаций. 
107. Борьба демоса и аристократии в древнегреческих полисах: этапы, основные 
достижения и итоги. 
108. Социально-экономическое и политическое развитие Древней Спарты. 
109. Социально-экономическое и политическое развитие Афин в V-IV вв. до н.э. 
110. Международные отношения Греции в V в. до н.э. (греко- персидские войны и 
Пелопоннесская война). 

111. Этрусская цивилизация в Италии: происхождение, расцвет и упадок. 
112. Возникновение Рима. Царский период. 
113. Ранняя республика в Риме. 
114. Завоевание Римом Италии. 
115. Борьба Рима и Карфагена за господство в Западном Средиземноморье. 
116. Греция в IV в. до н.э. кризис полисной системы в Афинах и Спарте. 
117. Возвышение Македонии и установление македонского господства в Греции. 
118. Восточный поход А. Македонского. Возникновение державы А. Македонского. 
119. Войны диадохов. Образование эллинистических государств. Сущность и основные 
черты эллинизма. 
120. Балканская Греция в эпоху эллинизма. Завоевание эллинистических государств 
Римом. 
121. Держава Селевкидов и Птолемеевский Египет: основные черты развития. 
122. Римско-италийская экономика в III-I вв. до н.э. 
123. Социально-политическая борьба в Римской республике во II в.- начале I в. до н.э. 
Реформы братьев Гракхов. 124. Гражданская война в Риме 80- х гг. I в. до н.э. 
Диктатура Суллы. 
125. Социально- политический кризис 70-60- х гг. до н.э. в Римской республике. 
Восстание Спартака. 
126. Гражданские войны 40-30- х гг. до н.э. Диктатура Цезаря. Падение Римской 
республики. 
127. Принципат Августа. Организация империи. 
128. Империя при Юлиях-Клавдиях и Флавиях. Укрепление системы принципата в I в. 
н.э. 
129. «Золотой век» Антонинов. Римская империя в I-II вв. 
130. Кризис империи в III в. н.э. 
131.Рабовладельческое хозяйство в эпоху империи. 
132. Эпоха домината. Реформы и политика Диоклетиана и Константина. 
133. Возникновение и распространение христианства. 
134. Великое переселение народов. 
135. Падение Западной Римской империи. 
136. Наследие античной Греции в материальной и духовной культуре. 
137. Наследие Римской цивилизации в материальной и духовной культуре. 

9. УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

а) литература 
1. Васильев,  Л. С. История  Востока.  Древний  восток :  учебник  для  вузов / 
Л. С. Васильев. — 7-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 360 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-18480-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/562901 (дата обращения: 
26.04.2025). 
2. Васильев, Л. С. История Востока в 2 т. Том 2 в 2 кн. Книга 1 : учебник для вузов / 



Л. С. Васильев. — 6- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 
380 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01688-8. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/562904 (дата 
обращения: 26.04.2025). 
3. Васильев, Л. С. История Востока в 2 т. Том 2 в 2 кн. Книга 2 : учебник для вузов / 
Л. С. Васильев. — 6- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 
410 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01690-1. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/562905 (дата 
обращения: 26.04.2025). 
4. Вигасин, А. А. История Древнего Востока : учебник для вузов / А. А. Вигасин. — 3-е 
изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 179 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-14109-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561461 (дата обращения: 26.04.2025). 
5. Вологдин, А. А. История государства и права зарубежных стран Древнего мира : 
учебник для вузов / А. А. Вологдин. — 6- е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство   Юрайт,   2025. —   146 с. —   (Высшее   образование). — 
ISBN 978-5-534-16891-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561323 (дата обращения: 26.04.2025). 
6. История Древнего мира : учебник и практикум для вузов / под общей редакцией 
Т. В. Кудрявцевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 437 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-05055-4. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/561078 (дата обращения: 
26.04.2025). 
7. Каган, М. С. Введение в историю мировой культуры в 2 т. Т. 1 : учебник для вузов / 
М. С. Каган. — 2- е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 310 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05623-5. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/562626 (дата 
обращения: 26.04.2025). 
8. Мартынов, А. И. История Древнего мира. Скифо- сибирский мир - евразийская 
цивилизация : учебник для вузов / А. И. Мартынов. — 2- е изд., перераб. и доп. — 
Москва :  Издательство  Юрайт,  2025. —  209 с. —  (Высшее  образование). — 
ISBN 978-5-534-06585-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/564370 (дата обращения: 26.04.2025). 
9. Никишин, В. О. История Древнего мира. Древняя Греция : учебник для вузов / 
В. О. Никишин. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 329 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-10010-5. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/565598 (дата обращения: 
26.04.2025). 
10. Никишин, В. О. История Древнего мира. Древний Рим : учебник для вузов / 
В. О. Никишин. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 299 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-00262-1. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/561730 (дата обращения: 
26.04.2025). 
11. Перфилова,  Т. Б. История  Древнего  Востока :  учебник  для  вузов / 
Т. Б. Перфилова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 
407 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08336-1. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/562168 (дата 
обращения: 26.04.2025). 
12. Попова, А. В. История государства и права зарубежных стран Древнего мира и 
Средних веков : учебник для вузов / А. В. Попова. — 2- е изд., перераб. и доп. — 
Москва :  Издательство  Юрайт,  2025. —  213 с. —  (Высшее  образование). — 
ISBN 978-5-534-19564-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561068 (дата обращения: 26.04.2025). 
13. Всемирная история. История Древнего мира и Средних веков : учебник для вузов / 
Г. Н. Питулько,  Ю. Н. Полохало,  Е. С. Стецкевич,  В. В. Шишкин ;  под  редакцией 



Г. Н. Питулько. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 129 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-18460-0. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/560860 (дата обращения: 
26.04.2025). 
14. Суровень, Д. А. История государства и права зарубежных стран. Древний мир : 
учебник и практикум для вузов / Д. А. Суровень. — Москва : Издательство Юрайт, 
2025. — 757 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08658-4. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ 
bcode/565127 (дата обращения: 26.04.2025). 
15. Трофимова, Р. П. История и теория культуры Древнего мира. Практикум : 
учебник для вузов / Р. П. Трофимова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 
226 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06839-9. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/564461 (дата 
обращения: 26.04.2025). 

б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

№ Наименование Описание 

1 Google Chrome Бесплатное распространение по лицензии google 
chromium http:// code.google.com/ intl/ ru/ chromium/ 
terms.html на условиях https:// www.google.com/ chrome/ 
browser/privacy/eula_text.html. 

2 Автоматизированная 
информационная 
библиотечная система 
«ИРБИС 64» 

Лицензия коммерческая по договору №945 от 28 
ноября 2011 года. 

3 Программная система 

«Антиплагиат.ВУЗ» 

Коммерческая лицензия по подписке по лицензионному 
договору №200 от 04 мая 2016 года. 

4 Яндекс браузер Бесплатное распространение по лицензии BSP https:// 
yandex.ru/legal/browser_agreement/ru/ 

5 Электронно- 
библиотечная система 
IPRbooks  http:// 
www.iprbookshop.ru/ 

Электронно-библиотечная система IPRbooks – научно- 
образовательный ресурс для решения задач обучения в 
России и за рубежом. Уникальная платформа ЭБС 
IPRbooks объединяет новейшие информационные 
технологии и учебную лицензионную литературу. 
Контент ЭБС IPRbooks отвечает требованиям 
стандартов высшей школы, СПО, дополнительного и 
дистанционного образования. ЭБС IPRbooks в полном 
объеме соответствует требованиям законодательства 
РФ в сфере образования. 

6 Научная электронная 
библиотека eLIBRARY 
www.elibrary.ru 

Электронная библиотека с большим количеством 
статей в научных журналах, в том числе 
полнотекстовых, и монографий. 

7 Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 
https://urait.ru/ 

На платформе представлен доступ к библиотеке с 
большим количеством учебников и учебной 
литературы, а также к другим образовательным 
ресурсам. 

8 Научная электронная 
библиотека 
КиберЛенинка https:// 
cyberleninka.ru/ 

Электронная библиотека с большим количеством 
полнотекстовых статей в научных журналах. 

9 http://historic.ru/ Всемирная история. Сайт содержит разнообразные 
статьи по истории и археологии. 

http://www.google.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://historic.ru/


10 http://www.xlegio.ru/ Военно- исторический портал античности и средних 
веков. Сайт содержит полезные материалы по темам 
дисциплины. 

11 http:// www.world- 
history.ru/ 

Всемирная история. Сайт содержит полезные 
материалы по темам дисциплины. 

12 https://ancientrome.ru/ История Древнего Рима. Сайт содержит полезные 
материалы по темам дисциплины. 

13 http:// hellados.ru/ 
index.htm 

Мифология Древней Греции. Сайт содержит полезные 
материалы по темам дисциплины. 

14 https:// 
www.indiansworld.org/ 
gulotkr.html 

Мир индейцев. Сайт посвящен истории, культуре, 
мифологии индейцев. Сайт содержит полезные 
материалы по темам дисциплины. 

в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

№ Наименование Описание 

1 https://igh.ru/?locale=ru Сайт Института всеобщей истории РАН. 

2 http:// www.hist.msu.ru/ 
ER/Etext/index.html 

Исторические источники на русском языке в Интернете 
(Электронная библиотека Исторического факультета 
МГУ им. М.В. Ломоносова). Страница сайта содержит 
разделы «Древний Восток» и «Античность», на 
которых представлены материала, полезные для 
изучения дисциплины. 

3 https:// 

www.synologia.ru/ 

Синология.Ру. Сайт проекта посвященного изучению 
различных аспектов развития Китая. Содержит 
полезные материалы по темам курса. 

4 https://www.inafran.ru/ Сайт Института Африки РАН. Содержит полезные 
материалы по темам курса. 

5 https://ilaran.ru/ Сайт Института Латинской Америки. Содержит 
полезные материалы по темам курса. 

6 https://www.iccaras.ru/ Сайт Института Китая и современной Азии РАН. 
Содержит полезные материалы по темам курса. 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Занятия по дисциплине проводятся в учебных аудиториях, предназначенных для 
занятий лекционного и семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Аудитории оснащены 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории: учебной мебелью, доской, 
мультимедиа-проектором, проекционным экраном, ноутбуком, а также необходимым 
программным обеспечением. Все помещения, в которых проводятся занятия, 
соответствуют действующим противопожарным правилам и нормам. 
Указанное оборудование применяется в учебном процессе при проведении лекционных 
занятий и семинаров как средство визуализации, для демонстрации презентаций, для 
обеспечения интерактивных форм обучения. Самостоятельная работа обучающихся 
осуществляется в помещениях, оснащенных компьютерной техникой с возможностью 
подключения к сети Интернет и обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду университета. 

http://www.xlegio.ru/
http://www.indiansworld.org/
http://www.hist.msu.ru/
http://www.synologia.ru/
http://www.inafran.ru/
http://www.iccaras.ru/

