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         1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ
Программа учебной дисциплины СГ.05. Основы финансовой грамотности является 
частью образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 
29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий лёгкой 
промышленности (по видам). 
Программа учебной дисциплины может быть использована в разработке программ 
дополнительного профессионального образования и профессиональной подготовке.
         2.  МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ
Дисциплина СГ.05. Основы финансовой грамотности входит в социально-
гуманитарный цикл,  изучается в 3 семестре в объём 34 ак.час.
Для успешного освоения курса обучающиеся должны владеть компетенциями, 
полученными при изучении дисциплин: Математика, Обществознание.
       3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ

3.1. Общие компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
общих компетенций

Код и наименование 
общих компетенции

Минимальные требования

ОК 01. ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам.

Умения: распознавать задачу и/ или 
проблему в профессиональном и/
или социальном контексте; 
анализировать задачу и/ или 
проблему и выделять её составные 
части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую 
для решения задачи и/ или 
проблемы; составлять план 
действия; определять необходимые 
ресурсы; владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; реализовать составленный 
план; оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника).
Знания: актуальный 
профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные 
источники информации и ресурсы 
для решения задач и проблем в 
профессиональном и/ или 
социальном контексте;
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности.



ОК 03. ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях.

Умения: определять актуальность 
нормативно- правовой 
документации в профессиональной 
деятельности; выстраивать 
траектории профессионального и 
личностного развития; выявлять 
достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; презентовать 
идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; 
разрабатывать бизнес- план; 
рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования
Знания: содержание актуальной 
нормативно- правовой 
документации; современная научная 
и профессиональная терминология; 
возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования; основы 
предпринимательской деятельности; 
основы финансовой грамотности; 
правила разработки бизнес- планов; 
порядок выстраивания презентации; 
кредитные банковские продукты

ОК 05. ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста.

Умения: компетентно излагать свои 
мысли на государственном языке; 
грамотно оформлять документы.
Знания: особенности социального и 
культурного контекста; правила 
оформления документов.

       4. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 0.94 зачетных единицы, 34.0 академических 
часов. 

1 – № п/п

2 – Тема (раздел) дисциплины, курсовая работа (проект), промежуточная аттестация

3 – Семестр

4 – Виды контактной работы и трудоемкость (в академических часах)

4.1 – Л (Лекции)

4.2 – Лекции в виде практической подготовки

4.3 – ПЗ (Практические занятия)

4.4 – Практические занятия в виде практической подготовки

4.5 – ЛР (Лабораторные работы)

4.6 – Лабораторные работы в виде практической подготовки

4.7 – ИКР (Иная контактная работа)



4.8 – КТО (Контроль теоретического обучения)

4.9 – КЭ (Контроль на экзамене)

5 – Контроль (в академических часах)

6 – Самостоятельная работа (в академических часах)

7 – Формы текущего контроля успеваемости

4.10 – У (Уроки)

4.11 – С (Семинарские занятия)

1 2 3 4 5 6 7

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.10 4.11 4.7 4.8 4.9

1 Тема 1.1
Личное
финансовое
планирование

3 2 Фронталь
ный опрос 

2 Практическое 
занятие №1 
Составление 
текущего и 
перспективного
 личного
(семейного) 
бюджета

3 2 Защита 
практичес
кой 
работы

3 Тема 1.2
Депозит

3 2 Фронталь
ный опрос 

4 Практическое 
занятие №2 
Изучение 
депозитного 
договора. 
Анализ 
финансовых 
рисков
при 
заключении 
депозитного 
договора.

3 2 Защита 
практичес
кой 
работы

5 Тема 1.3. 
Кредит. 
Кредитный 
договор.

3 2 Фронталь
ный опрос 

7 Практическое 
занятие №3
 Анализ 
преимуществ и 
недостатков 
краткосрочног
о
и 
долгосрочного 
займов

3 2 Защита 
практичес
кой 
работы

8 Тема 1.4
Страхование

3 2 Тестирова
ние

9 Практическое 
занятие №4 
Расчет 

3 2 Защита 
практичес
кой 



страхового 
взноса в 
зависимости от 
размера
страховой 
суммы, тарифа, 
срока 
страхования и 
других 
факторов.

работы

10 Тема 1.5. 
Ивестиции 

3 2 Самостоят
ельная 
работа 

11 Практическое 
занятие №5 
Формирование 
навыков 
анализа 
информации о 
способах
инвестирования
 денежных 
средств

3 2 Защита 
практичес
кой 
работы

12 Тема 1.6. 
Пенсии. 
Индивидуальны
й пенсионный 
капитал

3 2 2 Фронталь
ный опрос 

13 Практическое 
занятие №6 
Сравнительный
 анализ 
доступных 
финансовых
инструментов, 
используемых 
для 
формирования 
пенсионных 
накоплений.

3 2 Защита 
практичес
кой 
работы

13 Тема 1.7. 
Налоги. Виды 
налогов для 
физических 
лиц.

3 2 Фронталь
ный опрос 

14 Практическое 
занятие №7 
Расчет 
налоговых 
отчислений. 
Заполнение 
3НДФЛ

3 2 Защита 
практичес
кой 
работы

15 Тема 1.8. 
Финансовое
мошенничество

3 1 Фронталь
ный опрос 

16 Практическое 
занятие 
№8Формирован
ие навыков 

3 2 Защита 
практичес
кой 
работы



защиты от 
мошенничества 
с
банковскими 
картами

17 Дифференциро
ванный зачет 

3 1

Итого 16.0 16.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0

         5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
         5.1. Лекции

№ п/
п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела)

1 Тема 1.1
Личное
финансовое
планирование

Человеческий капитал. Способы принятия 
решений в ограниченности ресурсов. Домашняя 
бухгалтерия. Структура составления и 
планирования личного бюджета. Структура 
семейного бюджета и экономика семьи. Личный 
финансовый план: финансовые цели, стратегия и 
способы их достижения. Экономические явления и 
процессы общественной жизни

2 Тема 1.2
Депозит

Банки и банковские депозиты. Влияние инфляции 
на стоимость активов. Как читать и заключить 
договор с банком. Управление рисками по 
депозиту. Роль депозита в личном финансовом 
плане

3 Тема 1.3. Кредит. 
Кредитный договор.

Понятия о кредите, его виды, основные 
характеристики кредита, роль кредита в личном 
финансовом плане. Принципы кредитования 
( платность, срочность, возвратность). Виды 
банковских кредитов для физических лиц. 
Кредитная история. Коллекторские агентства, их 
права и обязанности. Кредит как часть личного 
финансового плана. Типичные ошибки при 
использовании кредита.

4 Тема 1.4
Страхование

Страховые услуги, страховые риски, участники 
договора страхования. Страхование и его виды. 
Виды страхования в России. Страховые компании, 
услуги для физических лиц.

5 Тема 1.5. Ивестиции Понятие инвестиций. Ценные бумаги. Что нужно 
знать при инвестировании

6 Тема 1.6. Пенсии. 
Индивидуальный 
пенсионный капитал

Понятие пенсия. Как работает государственная 
пенсионная система в РФ. Что такое 
накопительная и страховая пенсия. Что такое 
пенсионные фонды и как они работают. 
Пенсионное обеспечение: государственная 
пенсионная система Как сформировать 
индивидуальный пенсионный капитал. 
Формирование личных пенсионных накоплений 
Место пенсионных накоплений в личном бюджете 
и личном финансовом плане. Формирование 
личных пенсионных накоплений;



7 Тема 1.7. Налоги. Виды 
налогов для физических 
лиц.

Для чего платят налоги. Как работает налоговая 
система в РФ. Пропорциональная прогрессивная и 
регрессивная налоговая система. Налоги (понятие, 
виды налогов, налоговые вычеты, налоговая 
декларация) НДФЛ. Порядок расчета и уплаты 
НДФЛ. Как использовать налоговые льготы и 
налоговые вычеты. 

8 Тема 1.8. Финансовое
мошенничество

Признаки мошенничества на финансовом рынке в 
отношении физических лиц. Виды мошеннических 
действий. Способы защиты от мошенников на 
финансовом рынке. Финансовые пирамиды. 
Правовые нормы для защиты прав потребителей 
финансовых услуг. Ответственность за 
мошенничество 

9 Дифференцированный 
зачет 

Промежуточная аттестация в виде собеседования 
по изученным вопросам

         5.2. Практические занятия

Наименование темы Содержание темы

         6. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА
№ 
п/п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела) Трудоемкость 
в 

академических
 часах

1 Тема 1.6. Пенсии. 
Индивидуальный 
пенсионный капитал

Решение индивидуальных задач 2

Результаты освоения дисциплины достигаются за счет использования в процессе 
обучения современных инструментальных средств: лекции с применением 
мультимедийнных технологий. 
При проведении занятий используются активные и интерактивные формы.
         7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
Вопросы к промежуточной аттестации 
 1.  Финансовый план (бюджет) семьи, индивида
 2.  Методы составления личного бюджета
 3.  Финансовый план. Структура личного финансового плана. 
 4.  Банковский кредит: условия получения, риски и управление ими
 5.  Займы, предоставляемые физическим лицам микрофинансовыми организациями, 
потребительскими кооперативами и ломбардами
 6.  Долговая нагрузка физического лица. Личное банкротство.
 7.  Понятие инвестиций и сбережений. 
 8.  Классификация инвестиций. 
 9.  Ценные бумаги, как объект инвестирования. 
 10. Факторы, влияющие на принятие решений об инвестировании.
 11. Сущность и функции налога
 12.  Классификация налогов. 
 13. Сущность и функции страхования.
 14. Пенсионное обеспечение в РФ
 15. Основные виды финансового мошенничества и способы защиты. 

Результаты (освоенные профессиональные Формы и методы контроля и оценки



компетенции)

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам.

ОК 03. Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, использовать 
знания по финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях.

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста.

         8. УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ
         а) литература
   Основная литература   
Елизарова, Н. В. Основы финансовой грамотности : учебник для СПО / Н. В. 
Елизарова. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 127 c. 
— ISBN 978-5-4488-1591-1, 978-5-4497-2038-2. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://
www.iprbookshop.ru/127843.html   
Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности : учебник для среднего 
профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 148 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543965    
Дополнительная литература   
Финансы, денежное обращение и кредит : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Д. В. Бураков [и др.] ; под редакцией 
Д. В. Буракова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
303 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17281-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/538286    
Основы страхового дела : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / И. П. Хоминич [и др.] ; под общей редакцией И. П. Хоминич. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 348 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-18128-9. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536896    
Пансков, В. Г. Налоги и налогообложение. Практикум : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / В. Г. Пансков, Т. А. Левочкина. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 319 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-01097-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536658  

         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы
№ Наименование Описание

1 Google Chrome Бесплатное распространение по лицензии google 
chromium http:// code.google.com/ intl/ ru/ chromium/



terms.html на условиях https:// www.google.com/ chrome/
browser/privacy/eula_text.html.

2 LibreOffice Бесплатное распространение по лицензии GNU LGPL 
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/

         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы

         9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Занятия по учебной дисциплине проводятся в учебном кабинете. 
Оснащение кабинета:
Специализированная мебель и технические средства обучения, служащие для 
представления учебной информации большой аудитории: учебная мебель, доска, 
мультимедиа-проектор, проекционный экран, ПК.
 


