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         1. ЦЕЛИ И  ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
         Цель дисциплины:
Формирование у обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а также 
ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к 
российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности, 
формированием духовно- нравственного и культурного фундамента развитой и 
цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского 
государства, самобытность его политической организации и сопряжение 
индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической 
стабильностью своей Родины. Реализация курса предполагает последовательное 
освоение студентами знаний, представлений, научных концепций, а также 
исторических, культурологических, социологических и иных данных, связанных с 
проблематикой развития российской цивилизации и её государственности в 
исторической ретроспективе и в условиях актуальных вызовов политической, 
экономической, техногенной и иной природы. 
         Задачи дисциплины:
- представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, 
отразить её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 
- раскрыть ценностно- поведенческое содержание чувства гражданственности и 
патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного 
развития личности и способности независимого суждения об актуальном политико-
культурном контексте; 
- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 
связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в 
актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и 
сопричастность своей культуре и своему народу;
- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 
сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, 
многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 
- рассмотреть особенности современной политической организации российского 
общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, 
ценностное обеспечение традиционных институциональных решений и особую 
поливариантность взаимоотношений российского государства и общества в 
федеративном измерении; 
- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед 
лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, 
обозначить ключевые сценарии её перспективного развития; 
- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской 
цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), согласие и 
сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и развитие), а также связанные 
между собой ценностные ориентиры российского цивилизационного развития (такие 
как стабильность, миссия, ответственность и справедливость)
         2.  МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ
Дисциплина «Основы российской государственности» включена в учебный план ООП 
по данному направлению подготовки (специальности) в качестве дисциплины базовой 
части ООП (1 курс, 1 семестр). Концептуальное внедрение дисциплины в учебный план 
продиктовано необходимостью продолжения фундаментальной социально-
гуманитарной подготовки, инициированной программами среднего образования в 
части курсов истории и обществознания, а успешное освоение курса в рамках данного 
направления подготовки (специальности) базируется, в первую очередь, на 
параллельной работе обучающихся в рамках содержательно смежных историко-
политических и философских дисциплин.
       3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 



ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ
 

3.1. Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 
компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции

Межкультурное 
взаимодействие

УК-5 Способен 
анализировать и 
учитывать 
разнообразие культур в 
процессе 
межкультурного 
взаимодействия

ИД4УК-5 Демонстрирует 
толерантное восприятие 
социальных и культурных различий, 
уважительное и бережное 
отношению к историческому 
наследию и культурным традициям.
ИД5УК-5 Находит и использует 
необходимую для саморазвития и 
взаимодействия с другими людьми 
информацию о культурных 
особенностях и традициях 
различных социальных групп.
ИД6УК-5 Проявляет в своём 
поведении уважительное отношение 
к историческому наследию и 
социокультурным традициям 
различных социальных групп, 
опирающееся на знание этапов 
исторического развития России в 
контексте мировой истории и 
культурных традиций мира.
ИД7УК-5 Сознательно выбирает 
ценностные ориентиры и 
гражданскую позицию; 
аргументировано обсуждает и 
решает проблемы 
мировоззренческого, общественного 
и личностного характера

       4. СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Общая трудоемкость учебного предмета составляет 2.00 зачетных единицы, 72.0 
академических часов. 

1 – № п/п

2 – Тема (раздел) учебного предмета, курсовая работа (проект), промежуточная аттестация

3 – Семестр

4 – Виды контактной работы и трудоемкость (в академических часах)

4.1 – Л (Лекции)

4.2 – Лекции в виде практической подготовки

4.3 – ПЗ (Практические занятия)

4.4 – Практические занятия в виде практической подготовки

4.5 – ЛР (Лабораторные работы)

4.6 – Лабораторные работы в виде практической подготовки



4.7 – ИКР (Иная контактная работа)

4.8 – КТО (Контроль теоретического обучения)

4.9 – КЭ (Контроль на экзамене)

5 – Контроль (в академических часах)

6 – Самостоятельная работа (в академических часах)

7 – Формы текущего контроля успеваемости

1 2 3 4 5 6 7

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 4.8 4.9

1 Что такое 
Россия

1 2 6 2 Практические
 задания

2 Российское 
государство-
цивилизация

1 4 4 2 Практические
 задания

3 Российское 
мировоззрение 
и 
ценности 
российской 
цивилизации

1 4 10 5 Практические
 задания

4 Политическое 
устройство 
России

1 4 6 3.8 Практические
 задания

5 Вызовы 
будущего и 
развитие 
страны

1 4 10 5 Практические
 задания

6 зачет 1 0.2

Итого 18.0 36.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 17.8

         5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
         5.1. Лекции

№ п/
п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела)

1 Что такое Россия Современная Россия: цифры и факты, достижения 
и герои
Страна в её пространственном, человеческом, 
ресурсном, идейно- символическом и нормативно-
политическом измерении. Объективные и 
характерные данные о России, её географии, 
ресурсах, экономике. Население, культура, религии 
и языки. Современное положение российских 
регионов. Выдающиеся персоналии («герои»). 
Ключевые испытания и победы России, 
отразившиеся в её современной истории. 

2 Российское государство-
цивилизация

Цивилизационный подход: возможности и 
ограничения
Исторические, географические, 
институциональные основания формирования 
российской цивилизации. Концептуализация 
понятия «цивилизация» (вне идей стадиального 
детерминизма). Что такое цивилизация? Какими 



они были и бывают? Плюсы и минусы 
цивилизационного подхода.
Философское осмысление России как цивилизации
Особенности цивилизационного развития России: 
история многонационального (наднационального) 
характера общества, перехода от имперской 
организации к федеративной, 
межцивилизационного диалога за пределами 
России (и внутри неё). Роль и миссия России в 
работах различных отечественных и зарубежных 
философов, историков, политиков, деятелей 
культуры.

3 Российское мировоззрение 
и 
ценности российской 
цивилизации

Мировоззрение и идентичность
Мировоззрение и его значение для человека, 
общества, государства. Что такое мировоззрение? 
Теория вопроса и смежные научные концепты. 
Мировоззрение как функциональная система. 
Мировоззренческая система российской 
цивилизации. Представление ключевых 
мировоззренческих позиций и понятий, связанных 
с российской идентичностью, в историческом 
измерении и в контексте российского федерализма. 
Рассмотрение этих мировоззренческих позиций с 
точки зрения ключевых элементов общественно-
политической жизни (мифы, ценности и 
убеждения, потребности и стратегии). Значение 
коммуникационных практик и государственных 
решений в области мировоззрения (политика 
памяти, символическая политика и пр.) 
Самостоятельная картина мира и история особого 
мировоззрения российской цивилизации.
Мировоззренческие принципы (константы) 
российской цивилизации
Ценностные принципы (константы) российской 
цивилизации: единство многообразия (1), 
суверенитет (сила и доверие) (2), согласие и 
сотрудничество (3), любовь и ответственность (4), 
созидание и развитие (5). Их отражение в 
актуальных социологических данных и 
политических исследованиях. «Системная модель 
мировоззрения» («человек – семья – общество – 
государство – страна») и её репрезентации 
(«символы – идеи и язык – нормы – ритуалы – 
институты»).

4 Политическое устройство 
России

Конституционные принципы и разделение властей
Объективное представление российских 
государственных и общественных институтов, их 
истории и ключевых причинно- следственных 
связей последних лет социальной трансформации. 
Основы конституционного строя России. Принцип 
разделения властей и демократия. Особенности 
современного российского политического класса. 
Генеалогия ведущих политических институтов, их 
история причины и следствия их трансформации. 



Уровни организации власти в РФ.
Стратегическое планирование: национальные 
проекты и государственные программы
Государственные проекты и их значение 
(ключевые отрасли, кадры, социальная сфера).

5 Вызовы будущего и 
развитие страны

Актуальные вызовы и проблемы развития России
Сценарии перспективного развития страны и роль 
гражданина в этих сценариях. Глобальные тренды 
и особенности мирового развития. Техногенные 
риски, экологические вызовы и экономические 
шоки. Суверенитет страны и его место в сценариях 
перспективного развития мира и российской 
цивилизации. 
Сценарии развития российской цивилизации
Стабильность, миссия, ответственность и 
справедливость как ценностные ориентиры для 
развития и процветания России. Солидарность, 
единство и стабильность российского общества в 
цивилизационном измерении. Стремление к 
компромиссу, альтруизм и взаимопомощь как 
значимые принципы российской политики. 
Ответственность и миссия как ориентиры 
личностного и общественного развития. 
Справедливость и меритократия в российском 
обществе. Представление о коммунитарном 
характере российской гражданственности, 
неразрывности личного успеха и благосостояния 
Родины.

         5.2. Практические занятия

Наименование темы Содержание темы

Многообразие России Интеллектуальная игра- викторина на знание 
ключевых (или наиболее знаменательных) фактов о 
России и особенностях разрастания её исторической 
территории, тесты и дискуссии об исторических 
символах России, презентации обучающихся об 
особенностях своего родного города и региона, 
ответы на вопросы обучающихся, свободные 
дискуссии. 

Испытания и победы России Презентации, посвященные различным вызовам, 
сопровождавшим историческое развитие России, 
открытиям и достижениям российского общества, 
отечественной культуры и науки; деловые игры и 
дебаты, свободные дискуссии, групповые проекты.

Герои страны, герои народа Презентации студентов о своих выдающихся 
земляках и родственниках- героях, ответы на 
вопросы обучающихся, «печа- куча», групповые 
проекты, работа с кейсами (кейс-стади)

Применимость и альтернативы 
цивилизационного подхода

Иммерсивно- дискуссионное обсуждение ситуаций 
цивилизационного сдвига (цивилизационного 
выбора), студенческие дебаты о цивилизационном 
подходе и границах его применимости в отношении 



различных (со)обществ, обращение к 
мультимедийным образовательным порталам. 
Презентации и групповые проекты по особенностям 
(преимуществам и недостаткам) различных 
направлений исследований общества (от 
формационного подхода до национализма).
Обсуждение (в рамках деловых игр и сценарных 
техник) природно- географического фактора в 
развитии российской цивилизации (Мечников, 
Милов), историко- институциональных эффектов в 
рамках социокультурного развития российской 
цивилизации. 

Российская цивилизация в 
академическом дискурсе

Презентационные проекты о российской 
цивилизации и её особенностях на разных этапах её 
исторического развития, ответы на вопросы 
обучающихся, свободные дискуссии. Обсуждение 
имеющегося осмысления миссии России, её роли и 
предназначения в рамках групповых проектов, кейс-
стади и анализа литературы.

Ценностные вызовы 
современной политики

Дискуссии, кейс- стади и работа с эмпирическими 
(социологическими) данными в рамках проблемного 
обучения, связанного с особенностями современного 
общественного мнения и общественного сознания. 
Определение ключевых ценностных вызовов, 
описание их эффекта на трансформацию общества, 
власти и государства, представление результатов 
через квизы, квесты и викторины.

Концепт мировоззрения в 
социальных науках

Питч- сессии по основным концепциям 
мировоззрения, проектные презентации о понятиях, 
смежных с мировоззрением («идентичность», 
«культура» и пр.). Доклады и дебаты по ключевым 
концепциям мировоззрения, представленным в 
программе дисциплины.

Системная модель 
мировоззрения

Представление ключевых элементов системной 
модели мировоззрения («человек – семья – общество 
– государство – страна»). Дебаты об их значении и 
содержании в современной студенческой среде. 
Разбор кейсов (кейс-стади). Проектная деятельность. 
Деловые игры на определение мировоззренческих 
установок, сценарии мировоззренческого 
моделирования (погружение в мировоззрение 
одногруппников/однокурсников).

Ценности российской 
цивилизации

Доклады и презентации по ключевым ценностным 
принципам российской цивилизации. Просмотр и 
обсуждение мультимедийных материалов. Игровая и 
проектная «развертка» ценностей и ценностных 
принципов по схеме «символы – идеи – нормы – 
ритуалы – институты». Открытые дискуссии и 
студенческие дебаты, просмотр актуальных 
обучающих и художественных видеоматериалов.

Мировоззрение и государство Проблемное обсуждение роли структур публичной 
власти по формированию и поддержанию 



устойчивости мировоззрения и ценностных 
принципов. Круглые столы, дебаты, дискуссии и 
деловые (сценарные) игры. Открытые дискуссии и 
студенческие дебаты, просмотр актуальных 
обучающих и художественных видеоматериалов. 
Обсуждение исторического опыта государственных 
инициатив в области мировоззрения (уваровская 
«теория официальной народности», советская 
государственная идеология и пр.) 

Власть и легитимность в 
конституционном преломлении

Прикладные мастерские (воркшопы) с привлечением 
специалистов- практиков для совершенствования 
содержания ключевых понятий, связанных с 
обсуждением политического устройства (к примеру, 
«государства», «власти» и «легитимности»). 
Дискуссии и дебаты, представляющие различные 
подходы к этим понятиям. 

Уровни и ветви власти Деловые игры и проектная деятельность по 
обсуждению различных вариантов конфигурации 
уровней и ветвей власти. Дебаты о политическом 
устройстве Российской Федерации (о прошлых 
решениях, современных инициативах и 
потенциально возможных изменениях), деловые 
игры. 

Планирование будущего: 
государственные стратегии и 
гражданское 
участие

Разбор кейсов (кейс- стади), связанных с 
приоритетами долгосрочного развития страны, 
разработкой и реализацией стратегий и программ, 
особенностями национальных проектов. 

Россия и глобальные вызовы Деловые игры по определению вызовов, дискуссии и 
дебаты о списке глобальных проблем, имеющих 
приоритетное значение для России. Разбор кейсов, 
проблемные выступления. Применение метода 
Дельфи для работы с обучающимися. 

Внутренние вызовы 
общественного развития

Кейс- стади, кейсы и викторины, посвященные 
внутрироссийским проблемам и вызовам. Деловые 
игры.

Образы будущего России Групповые проекты по работе с источниками или 
презентациям различных версий образа будущего 
России. Деловые игры.

Ориентиры стратегического 
развития

Презентации государственных программ и 
национальных проектов с точки зрения их 
соотнесения с ценностными ориентирами. 
Проектная деятельность и сценарное 
моделирование.

Сценарии развития российской 
цивилизации

Тематические мастерские по обсуждению каждого из 
вызовов, деловые игры и техники сценарного 
моделирования возможных ответов на обозначенные 
выводы, открытые лекции и дискуссии, студенческие 
дебаты

         6. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА
№ Наименование темы Содержание темы (раздела) Трудоемкость 



п/п (раздела) в 
академических

 часах

1 Что такое Россия Подготовка практических заданий 2

2 Российское 
государство-
цивилизация

Подготовка практических заданий 2

3 Российское 
мировоззрение и 
ценности российской 
цивилизации

Подготовка практических заданий 5

4 Политическое 
устройство России

Подготовка практических заданий 3.8

5 Вызовы будущего и 
развитие страны

Подготовка практических заданий 5

         7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
В рамках преподавания дисциплины, наряду с классическими образовательными 
методиками, предполагающими обращение к таким формам работы, как лекции, 
семинары и коллоквиумы, необходимо и возможно использовать следующие 
образовательные технологии: 
- обращение к мультимедийному образовательному порталу «ДНК России»; 
- открытые лекции, проблемные лекции и публичные дискуссии по разделам 
дисциплины и отдельным тематическим рубрикам её содержания; 
- проведение сопроводительных научных конференций и олимпиад, связанных с 
тематикой дисциплины; 
- прикладные мастерские (воркшопы) для совершенствования конкретных и 
специализированных навыков, в т.ч. в области политической грамотности, развития 
коммуникативных способностей, овладения переговорными техниками и пр.; 
- деловые игры, работа с кейсами (кейс-стади) и техники сценарного моделирования; 
- квесты, квизы, иные формы интерактивной работы по принципу викторины и 
интеллектуального конкурса; 
- студенческие дебаты, «печа-куча»; 
- анализ литературы и правовых актов, работа с источниками; 
- доклады, «мозговой штурм» и проектная деятельность студентов; 
- иммерсивные представления, спектакли, игры и перформансы, в т.ч. за пределами 
образовательных учреждений и организаций; 
- при содействии институтов культуры, просвещения, науки и образования; 
- просмотр актуальных обучающих и художественных видеоматериалов, в т.ч. 
специально спроектированных для преподавательских целей квалифицированными 
профессионалами в области социального знания.
         8. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости находятся в 
фонде оценочных средств по дисциплине "Основы российской государственности"
Вопросы к зачету:
1. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 
2. Российский федерализм. 
3. Цивилизационный подход в социальных науках. 
4. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное. 
5. Государство, власть, легитимность: понятия и определения. 
6. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи. 
7. Исторические особенности формирования российской цивилизации. 
8. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. Чаадаев, 



Н.Я. Данилевский, В.Л. Цымбурский). 
9. Мировоззрение как феномен. 
10. Современные теории идентичности. 
11. Системная модель мировоззрения («человек- семья- общество-
государство�страна»). 
12. Основы конституционного строя России. 
13. Основные ветви и уровни публичной власти в современной России. 
14. Традиционные духовно-нравственные ценности. 
15. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней 
политики и Стратегии национальной безопасности). 
16. Россия и глобальные вызовы.

         9. УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
         а) литература
1.Захарова, С. Г. История государственного управления в России : учебник для вузов / 
С. Г. Захарова, С. В. Туманов, А. В. Чернышова. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 612 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14936-4. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/544232 (дата обращения:09.04.2024).
2. Мухаев, Р. Т. История государственного управления в России : учебник для вузов / 
Р. Т. Мухаев. — 2- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
642 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17451-9. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535952 (дата 
обращения:09.04.2024).
3 Лаптева, Л. Е. История отечественного государства и права : учебник и практикум 
для вузов / Л. Е. Лаптева, В. В. Медведев, М. Ю. Пахалов ; под редакцией 
Л. Е. Лаптевой. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
570 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16578-4. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543161 (дата 
обращения:09.04.2024).
4. Калина, В. Ф. История государства и права России : учебник для вузов / 
В. Ф. Калина, Г. Ю. Курскова. — 3- е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. — 373 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16313-1. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/536519 (дата обращения:09.04.2024).
5. Шершнева- Цитульская, И. А. Государство и церковь в России в XVIII — начале 
XXI века : учебное пособие для вузов / И. А. Шершнева- Цитульская. — 2- е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 189 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13608-1. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/543571 (дата 
обращения:09.04.2024).
6. Миронов, Б. Н. Историческая социология России в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / 
Б. Н. Миронов. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
295 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08315-6. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538249 (дата 
обращения:09.04.2024).
7. Миронов, Б. Н. Историческая социология России в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / 
Б. Н. Миронов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
274 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08317-0. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538590 ((дата 
обращения:09.04.2024).
8. Устинова, И. А. Государство и церковь в России в X — начале XX веков : учебное 
пособие для вузов / И. А. Устинова. — 2- е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 193 с. — (Высшее образование). — 



ISBN 978-5-534-07309-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540721 (дата обращения:09.04.2024).
9. Усков, И. Ю. История российской государственности : учебное пособие / И. Ю. 
Усков. — Кемерово :КемГУ, 2012. — 135 с. — ISBN 978-5-8353-1275-7. — Текст : 
электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — URL: https://
e.lanbook.com/book/44400 (дата обращения:09.04.2024).— Режим доступа: для авториз. 
пользователей.
10. Иванов, В. А. Государственная символика Российской Федерации : учебно-
методическое пособие / В. А. Иванов, А. И. Кортунов, В. А. Полтанов. — Уфа : БГПУ 
имени М. Акмуллы, 2017. — 88 с. — ISBN 978-5-906958-04-4. — Текст : электронный // 
Лань : электронно- библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/99938 
(дата обращения:09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
11. Полухин, А. Н. Историко- географические и культурные особенности российской 
цивилизации: научное наследие русской эмиграции, евразийский аспект, П. Н. 
Савицкий : учебное пособие / А. Н. Полухин. — Новокузнецк : КГПИ КемГУ, 2014. — 
118 с. — ISBN 978-5-7291-0540-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/169539 (дата 
обращения:09.04.2024).— Режим доступа: для авториз. пользователей.
12. Петрухин, В. Я. История народов России в древности и раннем Средневековье : 
учебное пособие для вузов / В. Я. Петрухин, Д. С. Раевский. — 4-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 434 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-12875-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539587 ((дата обращения:09.04.2024).
13. Желтов, В. В. Сравнительная политология : учебное пособие для вузов / В. В. 
Желтов. — Москва : Академический проект, 2020. — 648 c. — ISBN 978-5-8291-3155-5. 
— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 
URL: https:// www.iprbookshop.ru/110171.html (дата обращения:09.04.2024). — Режим 
доступа: для авторизир. пользователей
14. Мокроусова, Л. Г. История России : учебное пособие для вузов / Л. Г. Мокроусова, 
А. Н. Павлова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 122 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-17054-2. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/532288 (дата 
обращения:09.04.2024).
15. Пушкарева, Г. В. Политология : учебник и практикум для вузов / 
Г. В. Пушкарева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
338 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12298-5. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536294 (дата 
обращения:09.04.2024).
16. Баранов, Н. А. Современная российская политика : учебник для вузов / 
Н. А. Баранов, Б. А. Исаев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 389 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09646-0. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/537407 (дата обращения:09.04.2024).
17. Мачин, И. Ф. История политических и правовых учений : учебное пособие для 
вузов / И. Ф. Мачин. — 4- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 218 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00371-0. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/535394 (дата обращения:09.04.2024).
         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы

№ Наименование Описание

1 LibreOffice Бесплатное распространение по лицензии GNU LGPL 
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/

2 Операционная система 
Linux

GNU-лицензия (GNU General Public License)



3 Федеральный 
образовательный
портал по экономике, 
социологии и 
менеджменту: http://
www.ecsocman.edu.ru 

Учебные и учебно- методические материалы, тексты 
(книги, статьи: аннотации, рецензии, полные тексты) по 
общей и отраслевой социологии

4 Электронно-
библиотечная система 
IPRbooks: http://
www.iprbookshop.ru/

Научно- образовательный ресурс для решения задач 
обучения в России и за рубежом. Уникальная 
платформа ЭБС IPRbooks объединяет новейшие 
информационные технологии и учебную лицензионную 
литературу. Контент ЭБС IPRbooks отвечает 
требованиям стандартов высшей школы, СПО, 
дополнительного и дистанционного образования

5 Электроннобиблиотечн
ая система
ЮРАЙТ: https://
urait.ru/

Виртуальный читальный зал литературы по многим 
отраслям знаний. Фонд электронной библиотеки 
составляет более 5000 наименований и постоянно 
пополняется новинками, в большинстве своем это 
учебники и учебные пособия для всех уровней 
профессионального образования от ведущих научных 
школ с соблюдением требований новых ФГОСов.

6 http://wciom.ru;
http://www.fom.ru;
http://romir.ru;
http://www.gfk.ru;
http://www.cipkr.ru;
http://www.cessi.ru;
http://www.zircon.ru

Сайты исследовательских компаний

         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы
№ Наименование Описание

1 http://sophist.hse.ru Единый архив экономических и социологических 
данных ГУ- ВШЭ: доступ к результатам более 600 
исследований (доступны линейные и перекрестные 
распределения на отдельные вопросы).

2 https://rosstat.gov.ru/ Федеральная служба государственной статистики: 
статистическая информация, в т.ч.: итоги 
всероссийской переписи на- селения, картографический 
материал и т.п.

3 http:// www.isras.ru/
Databank.html

Институт социологии РАН. Банк социологических 
данных. Архив содержит результаты более чем 700 
социологических исследований, проведенных и 
Институтом социологии РАН и другими 
социологическими Центрами страны.

4 http://bd.fom.ru/ Фонд «Общественное мнение» . Официальный сайт. 
База данных социологических исследований. Архив с 
1994 г.

5 https://bd.wciom.ru/ Всероссийский центр изучения общественного мнения. 
Официальный сайт. База социологических данных 
ВЦИОМ. (включает результаты социологических 
исследований, рейтинги государственных и 
общественных институтов, доклады конференций, 
научного совета, открытые проекты и актуальные 



темы)

6 https://28.rosstat.gov.ru/ Сайт Территориального органа Федеральной службы 
государственной статистики по Амурской области.

         10. МАТЕРИАЛЬНО- ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА
Используются: Мультимедиапроектор, набор слайдов и кинофильмов, ноутбук. 
Занятия проводятся в специальных помещениях, представляющих собой учебные 
аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, групповых 
и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 
Материально- техническая база соответствует действующим санитарным и 
противопожарным правилам и нормам. 
Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в помещениях, оснащенных 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно- образовательную среду 
университета. 
Студенты имеют доступ к электронно-библиотечной системе университета, в том числе 
и удаленный.



ПРИЛОЖЕНИЕ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

В соответствии с учебным планом для заочной формы обучения предусмотрено  

Зачет 1 сем, 0.2 акад. часа

Лекции 6.0 (акад. часа)

Практические занятия 6.0 (акад. часа)

Лабораторные работы 0.0 (акад. часа)

ИКР 0.0 (акад. часа)

Самостоятельная работа 59.8 (акад. часа)

Общая трудоемкость учебного предмета составляет 72.0 (акад. часа), 2.00 (з.е.)
         СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

№ 
п/п

Тема (раздел) 
учебного 
предмета, 
курсовая 
работа 

(проект), 
промежуточная 

аттестация

C
е
м
е
с
т
р

Виды контактной работы и 
трудоемкость (в академических 

часах)

Контрол
ь (в 

академи
ческих 
часах)

Самостоя
тельная 

работа (в 
академич

еских 
часах)

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемостиЛ ПЗ ЛР ИКР КТО КЭ

1 Что такое 
Россия

2 11.8 экспресс-
опрос

2 Российское 
государство-
цивилизация

1 2 12 Практические
 задания

3 Российское 
мировоззрение 
и 
ценности 
российской 
цивилизации

1 2 12 Практические
 задания

4 Политическое 
устройство 
России

1 2 12 Практические
 задания

5 Вызовы 
будущего и 
развитие 
страны

1 2 2 12 Практические
 задания

6 зачет 1 0.2

Итого 6.0 6.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 59.8

         САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА
№ 
п/п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела) Трудоемкость 
в 

академических
 часах

1 Что такое Россия 11.8

2 Российское 
государство-
цивилизация

Подготовка практических заданий 12

3 Российское 
мировоззрение и 

Подготовка практических заданий 12



ценности российской 
цивилизации

4 Политическое 
устройство России

Подготовка практических заданий 12

5 Вызовы будущего и 
развитие страны

Подготовка практических заданий 12


