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         1. ЦЕЛИ И  ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
         Цель дисциплины:
формирование у будущих магистров системных знаний и приобретения ими 
профессиональных компетенций по теоретическим и практическим аспектам 
нормативно- правового регулирования в области физической культуры спорта в 
рамках данной учебной дисциплины.
         Задачи дисциплины:
- формирование способности применять знания, умения и навыки в соответствии с 
задачами профессиональной деятельности и трансформируются в возможности 
применении законодательства, нормативно- правовых процедур в административной 
деятельности;
- создание целостного представления о новых тенденциях в разработке текущего 
законодательства в соответствии со стратегией развития отрасли физической культуры 
и спорта
         2.  МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ
Дисциплина относится к обязательной части дисциплин (модулей) образовательной 
программы высшего образования по направлению подготовки магистров 44.04.01 
Педагогическое образование и реализуется в 1 семестре. Знания по дисциплине 
«Нормативно- правовые основы физической культуры и спорта» являются базовыми 
для освоения дисциплин ряда дисциплин обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений образовательной программы в частности 
«Непрерывное физкультурное образование в России», «Физкультурно-
оздоровительные технологии в физической культуре и спорте». Знания, полученные в 
рамках изучения данной дисциплины используются при выполнении научно-
исследовательской работы и подготовки выпускной квалификационной работы.
       3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ

 

3.1 Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
общепрофессиональны

х компетенций

Код и наименование 
общепрофессиональной

 компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения общепрофессиональной 

компетенции

Правовые и этические 
основы 
профессиональной 
деятельности

ОПК-1 Способен 
осуществлять и 
оптимизировать 
профессиональную 
деятельность в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами в 
сфере образования и 
нормами 
профессиональной 
этики

ОПК-1 Способен осуществлять и 
оптимизировать профессиональную 
деятельность в соответствии с 
нормативными правовыми актами в 
сфере образования и нормами 
профессиональной этики
ИД ОПК-1.1. Знает: нормативные 
правовые документы, 
регламентирующие требования к 
профессиональной деятельности; 
нормативные документы, 
регламентирующие требования к 
структуре и содержанию основных 
образовательных программ, а также 
индивидуальных программ; 
перечень и содержание нормативно-
правовых актов и локальных актов 
образовательной организации, 
регламентирующих виды 



документации и требования к ее 
ведению;
ИД ОПК-1.2.Умеет: осуществлять и 
оптимизировать профессиональную 
деятельность в соответствии с 
нормативно- правовыми актами в 
сфере образования и нормами 
профессиональной этики; 
разрабатывать необходимые 
локальные документы в 
соответствии с нормативно- 
правовыми актами в сфере 
образования
ИД ОПК-1.3. Владеет навыками 
оптимизации профессиональной 
деятельности в соответствии с 
нормативно- правовыми 
требованиями в сфере образования 
и нормами профессиональной этики

       4. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3.00 зачетных единицы, 108.0 академических 
часов. 

1 – № п/п

2 – Тема (раздел) дисциплины, курсовая работа (проект), промежуточная аттестация

3 – Семестр

4 – Виды контактной работы и трудоемкость (в академических часах)

4.1 – Л (Лекции)

4.2 – Лекции в виде практической подготовки

4.3 – ПЗ (Практические занятия)

4.4 – Практические занятия в виде практической подготовки

4.5 – ЛР (Лабораторные работы)

4.6 – Лабораторные работы в виде практической подготовки

4.7 – ИКР (Иная контактная работа)

4.8 – КТО (Контроль теоретического обучения)

4.9 – КЭ (Контроль на экзамене)

5 – Контроль (в академических часах)

6 – Самостоятельная работа (в академических часах)

7 – Формы текущего контроля успеваемости

1 2 3 4 5 6 7

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 4.8 4.9

1 Государство и
право в
развитии
физической
культуры и

1 1 4 10 Входящий
контроль
Устный
опрос



спорта

2 Нормативно-
правовая база в
сфере
физической
культуры и
спорта

1 1 6 10 Устный
опрос
Реферат

3 Правовые
основы
деятельности
международны
х
организаций
физической
культуры и
спорта.

1 2 6 12 Устный
опрос
Реферат

4 Нормативно -
правовые акты
международног
о спортивного
движения.
Олимпийская
хартия

1 2 6 12 Устный
опрос
Реферат

5 Экзамен 1 0.3 35.7 экзамен

Итого 6.0 22.0 0.0 0.0 0.0 0.3 35.7 44.0

         5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
         5.1. Лекции

№ п/
п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела)

1 Государство и
право в
развитии
физической
культуры и
спорта

Понятие и сущность права. Источники и система 
правовых актов. Предмет и метод правового 
регулирования. Анализ взаимодействия 
социальных функций физической культуры и 
спорта с функциями государства. Правовое 
положение органов управления физической 
культуры и спорта. Правовые акты по физической 
культуре и спорту и требования к ним.

2 Нормативно-
правовая база в
сфере
физической
культуры и
спорта

Конституционные положения о развитии 
физической культуры и спорта. Федеральный 
закон РФ о «Физической культуре и спорте в РФ» - 
государственно- правовая база отраслевого 
управления. Роль закона «Об образовании» в 
развитии физической культуры и спорта. Единая 
Всероссийская спортивная классификация. 
Правила спортивных соревнований. Положение о 
соревновании. Календарный план спортивно-
массовых мероприятий

3 Правовые
основы
деятельности
международных
организаций
физической

Всемирный Совет физического воспитания и 
спортивной науки. Ассоциация Европейских 
национальных олимпийских комитетов.
Генеральная ассоциация Национальных 
Олимпийских комитетов. Генеральная ассоциация 
международных спортивных федераций. 



культуры и
спорта.

Международная федерация физического 
воспитания.

4 Нормативно -
правовые акты
международного 
спортивного
движения.
Олимпийская
хартия

Основные принципы Олимпийской хартии. МОК 
(цели, полномочия и структура управления).
Правовой статус национальных олимпийских 
комитетов. Правовое регулирование деятельности 
международных федераций по видам спорта. 
Олимпийские игры – организация и проведение.

         5.2. Практические занятия

Наименование темы Содержание темы

Государство и право в развитии
физической культуры и спорта

Предпосылки и история возникновения 
физкультурно–спортивного права. Объект и предмет 
исследования в физкультурно– спортивном праве.
Физкультурно– спортивное право в системе 
гуманитарных наук о физической культуре и порте

Нормативно- правовая база в
сфере физической культуры и
спорта

Конституционные положения о развитии 
физической культуры и спорта. Федеральный закон
РФ о «Физической культуре и спорте в РФ» - 
государственно- правовая база отраслевого
управления

Правовые основы деятельности
международных организаций
физической культуры и спорта.

Международные нормативно– правовые и 
рекомендательные акты. Международная Хартия
физического воспитания и спорта. Кодекс 
международного спортивного арбитража.
Конвенция против применения допинга. 
Законодательство о физической культуре и спорте 
иностранных государств

Нормативно - правовые акты
международного спортивного
движения. Олимпийская хартия

Устав Союза Европейской футбольной Ассоциации 
(УЕФА).
Региональные правовые акты в сфере физкультуры и 
спорта.
Спортивная Хартия Европы. Европейский 
Манифест «Молодые люди и спорт. Олимпийский 
маркетинг и его правовые основы. Олимпийская 
хартия

         6. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА
№ 
п/п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела) Трудоемкость 
в 

академических
 часах

1 Государство и
право в
развитии
физической
культуры и
спорта

Чтение специальной литературы 10

2 Нормативно- Знакомство с Консультант-Плюс 10



правовая база в
сфере
физической
культуры и
спорта

Подготовка реферата

3 Правовые
основы
деятельности
международных
организаций
физической
культуры и
спорта.

Чтение специальной литературы
Подготовка реферата

12

4 Нормативно -
правовые акты
международного 
спортивного
движения.
Олимпийская
хартия

Изучение источников и литературы по
тематике
Подготовка реферата

12

         7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
В соответствии с требованиями ФГОС ВО для реализации компетентностного подхода 
в учебном процессе предусмотрено использование активных форм проведения 
занятий, развивающих коммуникативные способности и речь обучающихся, 
направленных на их привлечение к самостоятельной познавательной деятельности, 
вызывающих личностный интерес к нормативно- правовым основам физической 
культуры и спорта, способствующих осознанию социальной значимости своей 
будущей профессии и проявлению мотивации к профессиональной деятельности. К 
активным формам проведения занятий, используемым при реализации курса 
относятся: проблемная лекция, учебные дискуссии, разбор конкретных ситуаций. На 
лекциях и практических занятиях студенты знакомятся с конкретной проблемой, 
воспроизводят и анализируют ход ее решения, высказывают свои суждения. 
Рекомендуется использование информационных технологий при организации 
коммуникации со студентами для представления информации, выдачи рекомендаций и 
консультирования по оперативным вопросам, использование мультимедиа- средств 
при проведении лекционных и практических занятий.
         8. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины осуществляется в виде 
экзамена (1 семестр). 
Вопросы к экзамену
1.        Предмет и сущность права.
2.        Источники и система правовых актов.
3.        Анализ взаимодействия социальных функций физической культуры и спорта с 
функциями государства.
4.        Правовые положения органов физической культуры и спорта.
5.        Правовые акты по физической культуре и спорту и требования к ним.
6.        Конституционные положения о развитии физической культуры и спорта в РФ.
7.        Закон "О физической культуре и спорте в РФ" - государственно- правовая база 
отраслевого управления.
8.        Единая Всероссийская спортивная классификация.
9.        Нормативно-правовая база физкультурно-спортивных организаций (правила и 
положения о соревнованиях, календарный план спортивно-массовых мероприятий).
10.    Правовое регулирование деятельности государственных органов управления 



физической культурой и спортом.
11.    Правовое регулирование деятельности общественных органов управления 
физической культурой и спортом (ОКР, федераций, ФСО).
12.    Правовое регулирование деятельности общественных объединений 
физкультурно-оздоровительной и спортивной направленности.
13.    Олимпийская Хартия - основные принципы и содержание.
14.    Юридический статус, права и обязанности МОК (в соответствие с Олимпийской 
Хартией).
15.    Нормативно- правовое регулирование проведения Олимпийских игр (в 
соответствии с Олимпийской Хартией)
16.    СИЕПСС - Всемирный Совет физического воспитания и спортивной науки.
17.    Правовые основы деятельности национальных олимпийских комитетов.
18.    Правовые основы деятельности международных федераций (ГАИСФ).
19.    Европейская культурная конвенция.
20.    Спортивная Хартия Европы.
21.    Европейский манифест «Молодые люди и спорт».
22.    Европейское народное спортивное движение.
23.    Общая характеристика Кодекса спортивного арбитража.
24.    Специальный регламент разрешения споров, возникающих во время 
Олимпийских игр.
25.     Общее и особенное в деятельности спортивных арбитражных судов в различных 
странах мира.
26.    Общая характеристика структуры и содержания устава международной 
федерации по виду спорта (на конкретном примере по выбору магистранта).
27.    Нормативно- правовое регулирование физкультурно- спортивной деятельности 
инвалидов.
28.    Структура и содержание правил спортивных соревнований (на примере вида 
спорта специализации).
29.   Конвенция против применения допинга. 
30.   Законодательство о физической культуре и спорте иностранных государств. 

         9. УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ
         а) литература
1. Алексеев, С. В. Спортивное право : учебник для студентов вузов, обучающихся по 
направлениям «Юриспруденция» и «Физическая культура» / С. В. Алексеев ; под 
редакцией П. В. Крашенинникова. — 5-е изд. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 
927 c. — ISBN 978-5-238-02864-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 
ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https:// www.iprbookshop.ru/123361.html  (дата 
обращения: 03.05.2024). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
2. Бондарчук, Р. Ч. Спортивное право : учебное пособие / Р. Ч. Бондарчук. — Москва : 
Всероссийский государственный университет юстиции (РПА Минюста России), 2015. 
— 88 c. — ISBN 978-5-00094-159-1. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://
www.iprbookshop.ru/43232.html (дата обращения: 03.05.2024). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей
3. Иглин, А. В. Международное спортивное право и процесс : учебное пособие для 
вузов / А. В. Иглин. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 227 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-12510-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/543206 (дата обращения: 
03.05.2024).
4. Ломако, А. Ю. Спортивное право : учебное пособие / А. Ю. Ломако. — Минск : 
Вышэйшая школа, 2017. — 208 c. — ISBN 978-985-06-2719-3. — Текст : электронный // 
Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://
www.iprbookshop.ru/90826.html (дата обращения: 03.05.2024). — Режим доступа: для 



авторизир. пользователей
5. Мелёхин, А. В. Правовое регулирование физической культуры и спорта : учебник 
для бакалавриата и магистратуры / А. В. Мелёхин. — Москва : Издательство Юрайт, 
2022. — 479 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 
978-5-9916-3811-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/488328 (дата обращения: 03.05.2024).
         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы

№ Наименование Описание

1 Операционная система 
Linux

GNU-лицензия (GNU General Public License)

2 Автоматизированная 
информационная 
библиотечная система 
«ИРБИС 64»

Лицензия коммерческая по договору №945 от 28 
ноября 2011 года.

3 Электронная
библиотечная система 
«IPRbooks» http://
www.iprbookshop.ru

Электронно-библиотечная система IPRbooks – научно-
образовательный ресурс для решения задач обучения в 
России и за рубежом. Уникальная платформа ЭБС
IPRbooks объединяет новейшие информационные
технологии и учебную лицензионную литературу.
Контент ЭБС IPRbooks отвечает требованиям
стандартов высшей школы, СПО, дополнительного и
дистанционного образования. ЭБС IPRbooks в полном
объеме соответствует требованиям законодательства
РФ в сфере образования

4 Электронно-
библиотечная система
издательства
«Лань»http://
e.lanbook.com

Электронный ресурс, включающий в себя как
электронные версии книг издательства «Лань» и других
ведущих издательств учебной литературы, так и
электронные версии периодических изданий по
естественным, техническим и гуманитарным наукам

5 ЭБС ЮРАЙТ
https://urait.ru/

Фонд электронной библиотеки составляет более 4000
наименований и постоянно пополняется новинками, в
большинстве своем это учебники и учебные пособия
для всех уровней профессионального образования от
ведущих научных школ с соблюдением требований
новых ФГОСов.

6 https://
www.dissercat.com/

Научная электронная библиотека диссертаций и
авторефератов disserCat — это самый крупный каталог
научных работ в российском интернете.

         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы
№ Наименование Описание

1 https://
www.consultant.ru/

База данных законодательства РФ «Консультант
Плюс»: кодексы, законы, указы, постановления
Правительства РФ

2 https://scholar.google.ru/ Google Scholar —поисковая система по полным текстам
научных публикаций всех форматов и дисциплин. 

3 https://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU -
российский информационно- аналитический портал в
области науки, технологии, медицины и образования

4 Официальный
интернет-портал

Государственная система правовой информации



правовой информации
http://pravo.gov.ru/

5 Справочная правовая
система
Консультант Плюс
https:// 
www.consultant.ru/

База данных законодательства РФ:
«Консультант Плюс»: кодексы, законы, указы,
постановления Правительства РФ

         10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Занятия по дисциплине проводятся в специальных помещениях, представляющих 
собой учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 
Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 
техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 
информации большой аудитории. Все помещения, в которых проводятся занятия, 
соответствуют действующим противопожарным правилам и нормам. Каждый 
обучающийся обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к электронно- 
библиотечным системам и к электронной информационно образовательной среде 
университета. Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в помещениях, 
оснащенных компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» 
и обеспечением доступа в электронную информационно- образовательную среду 
университета На занятиях применяется следующее техническое оборудование: 
компьютерная техника (компьютеры), проектор.


