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         1. ЦЕЛИ И  ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
         Цель дисциплины:
способствовать расширению социально- правового, социально- экономического и 
профессионального кругозора, посредством овладения теоретико- методологической 
базой исследования основ современного социального государства, а также 
формирование целостной системы представлений о правовых основах 
профессиональной деятельности социального работника.

         Задачи дисциплины:
- ознакомить студентов с основами формирования социального государства, с 
концепциями гражданского общества; моделями социального государства;
- изучить опыт создания социального государства в отечественной и зарубежной 
практике; 
- способствовать овладению студентами понятийно- категориальным аппаратом и 
методологией изучения социального государства; 
- рассмотреть международные правовые документы, лежащие в основе 
профессиональной деятельности социального работника;
- проанализировать деятельность социального работника как объект правового 
регулирования; 
- рассмотреть основные регуляторы деятельности социального работника: правовой, 
морально-этический и нравственный уровни;
- ознакомить студентов с системой социальных гарантий и механизмов реализации 
права социального обеспечения в отношении отдельных категорий; 
- охарактеризовать этических принципы и правила работы социальных работников. 

         2.  МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ
Дисциплина относится к базовой части.
Программа и тематический план курса ориентирует учащихся на всестороннее и 
системное изучение актуальных проблем современного общества. В рамках этого 
курса учащиеся получают возможность обогатить свои представления новыми 
научными данными, новыми подходами и достичь более глубокого понимания 
процессов, в которых им предстоит участвовать.
Преподавание дисциплины логически и содержательно связано с дисциплинами 
«Теория и практика управления в социальной работе», «Квалитология в социальной 
работе», учебной и производственной практикой.

       3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ

 
3.1. Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 
компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе 
здоровьесбережение)

УК-6 Способен 
определять и 
реализовывать 
приоритеты 
собственной 
деятельности и 
способы ее 
совершенствования на 
основе самооценки

ИД-1УК-6 Оценивает свои ресурсы 
и их пределы (личностные, 
ситуативные, временные), 
целесообразно их использует.
ИД-2УК-6 Определяет 
образовательные потребности и 
способы совершенствования 
собственной (в т.ч. 
профессиональной) деятельности на 



основе самооценки
ИД-3УК-6 Выбирает и реализует с 
использованием инструментов 
непрерывного образования 
возможности развития 
профессиональных компетенций и 
социальных навыков
ИД-4УК-6 Выстраивает гибкую 
профессиональную траекторию, с 
учетом накопленного опыта 
профессиональной деятельности, 
динамично изменяющихся 
требований рынка труда и 
стратегии личного развития

3.2 Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
общепрофессиональны

х компетенций

Код и наименование 
общепрофессиональной

 компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения общепрофессиональной 

компетенции

Представление 
результатов 
профессиональной 
деятельности

ОПК-3 Способен 
систематизировать и 
представлять 
результаты 
профессиональной 
деятельности в сфере 
социальной работы, в 
том числе в форме 
публичного 
выступления

ИД-1 ОПК-3 Систематизирует 
результаты профессиональной 
деятельности в сфере социальной 
работы в форме отчетов.
ИД-2 ОПК-3 Представляет 
результаты научной и практической 
деятельности в форме публичных 
выступлений и/или публикаций

       4. СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Общая трудоемкость учебного предмета составляет 4.00 зачетных единицы, 144.0 
академических часов. 

1 – № п/п

2 – Тема (раздел) учебного предмета, курсовая работа (проект), промежуточная аттестация

3 – Семестр

4 – Виды контактной работы и трудоемкость (в академических часах)

4.1 – Л (Лекции)

4.2 – Лекции в виде практической подготовки

4.3 – ПЗ (Практические занятия)

4.4 – Практические занятия в виде практической подготовки

4.5 – ЛР (Лабораторные работы)

4.6 – Лабораторные работы в виде практической подготовки

4.7 – ИКР (Иная контактная работа)

4.8 – КТО (Контроль теоретического обучения)

4.9 – КЭ (Контроль на экзамене)

5 – Контроль (в академических часах)



6 – Самостоятельная работа (в академических часах)

7 – Формы текущего контроля успеваемости

1 2 3 4 5 6 7

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 4.8 4.9

1 Социальное 
государство: 
гинезис, 
сущность, 
цели, задачи, 
функции

1 4 4 30 тестирование,
 (ИДЗ)

2 Нормативные 
правовые акты, 
регламентирую
щие 
деятельность 
социального 
работка

1 6 6 30 контрольная 
работа, 
(ИДЗ)

3 Правовые и 
этические 
нормы в 
научно-
исследовательс
кой и 
практической 
социальной 
работе 

1 4 4 20 контрольная 
работа, 
(ИДЗ)

4 Экзамен 1 0.3 35.7

Итого 14.0 14.0 0.0 0.0 0.0 0.3 35.7 80.0

         5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
         5.1. Лекции

№ п/
п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела)

1 Социальное государство: 
гинезис, сущность, цели, 
задачи, функции

Предпосылки социального государства в 
древности. Идеи социального государства в 
политическом сознании Средневековья, эпохи 
Возрождения и Нового времени. Теория 
социального государства Лоренца фон Штейна.

2 Нормативные правовые 
акты, регламентирующие 
деятельность социального 
работка

Анализ международных нормативных правовых 
документов (Конвенция о правах ребенка, Хартия 
прав человека и пр.), Федерального 
законодательства (Конституция Российской 
Федерации, Уголовный кодекс РФ, Уголовно-
процессуальный кодекс РФ,  Гражданский кодекс 
РФ, Семейный кодекс и пр.), а также анализ 
региональных нормативно-правовых документов.
Правовые документы, регламентирующие труд 
социального работника в сфере социального 
обслуживания населения; управления персоналом в 
организации; по вопросам охраны труда; о 
лицензировании индивидуальной 
профессиональной деятельности в сфере 
обслуживания населения; в сфере 
здравоохранения; в отношении семьи и ребенка и 



пр.

3 Правовые и этические 
нормы в научно-
исследовательской и 
практической социальной 
работе 

Определение понятий «Правовая норма» и 
«Этическая норма». Нормы права как составная 
часть этических принципов

         5.2. Практические занятия

Наименование темы Содержание темы

Современные дискуссии о 
социальном государстве

Сущность социального государства. Характеристика 
целей, задач и функций социального государства. 
Общая периодизация развития социального 
государства.

Практическая реализация 
концепций социального 
государства

Построение социального государства в развитых 
капиталистических странах. Пути и перспективы 
развития социального государства в России.

Общие положения о правовом 
регулировании деятельности 
социального работника и 
характеристика нормативно-
правовых  документов в дан-ной 
сфере.

Анализ международных нормативных правовых 
документов (Конвенция о правах ребенка, Хартия 
прав человека и пр.), Федерального 
законодательства (Конституция Российской 
Федерации, Уголовный кодекс РФ, Уголовно-
процессуальный кодекс РФ,  Гражданский кодекс 
РФ, Семейный кодекс и пр.), а также анализ 
региональных нормативно-правовых документов. 

Правовые документы, 
регламентирующие труд 
социального работника.

Правовые документы, регламентирующие труд 
социального работника в сфере социального 
обслуживания населения; управления персоналом в 
организации; по вопросам охраны труда; о 
лицензировании индивидуальной профессиональной 
деятельности в сфере обслуживания населения; в 
сфере здравоохранения; в отношении семьи и 
ребенка и пр.

Этика, профессиональная эти-
ка, их содержание и значение.

Определение понятия «Этика». Два рода проблем 
характерных для этики. Профессиональная этика. 
Этический кодекс социального работника.

Основные этические нормы и 
принципы профессиональной 
деятельности социального 
работника.

Характеристика основных этических норм и 
принципов профессиональной деятельности 
социального работника. Этические дилеммы.

         6. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА
№ 
п/п

Наименование темы 
(раздела)

Содержание темы (раздела) Трудоемкость 
в 

академических
 часах

1 Социальное 
государство: гинезис, 
сущность, цели, 
задачи, функции

конспектирование темы по вопросам; 
выполнение индивидуального домашнего 
задания; выполнение практических 
заданий для самостоятельной проработки 
студентами 

30



2 Нормативные 
правовые акты, 
регламентирующие 
деятельность 
социального работка

самостоятельное изучение темы; 
подготовка докладов; подготовка 
раздаточного материала

30

3 Правовые и 
этические нормы в 
научно-
исследовательской и 
практической 
социальной работе 

выполнение практических заданий для 
самостоятельной проработки студентами; 
конспектирование темы по вопросам; 
выполнение индивидуального домашнего 
задания

20

         7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
При освоении дисциплины используются различные сочетания видов контактной 
работы с методами и формами активизации познавательной деятельности магистров 
для достижения запланированных результатов обучения и формирования 
компетенций.
На лекционных и практических занятиях используются активные и интерактивные 
формы проведения занятий (проблемная лекция, анализ конкретных ситуаций, 
задачный метод, групповая работа).
При работе используется диалоговая форма ведения лекций с постановкой и решением 
проблемных задач, обсуждением дискуссионных моментов и т.д.
При проведении практических занятий создаются условия для максимально 
самостоятельного выполнения заданий. Поэтому при проведении практического 
занятия преподавателю рекомендуется: провести экспресс-опрос (устно или в тестовой 
форме) по теоретическому материалу, необходимому для выполнения работы (с 
оценкой); поверить правильность выполнения заданий, подготовленных студентом 
дома (с оценкой).
Любое практическое занятие включает самостоятельную проработку теоретического 
материала и изучение методики решения практических задач. Некоторые задачи 
содержат элементы научных исследований, которые могут потребовать углубленной 
самостоятельной проработки теоретического материала.
При организации внеаудиторной самостоятельной работы по данной дисциплине 
преподавателю рекомендуется использовать следующие ее формы: конспектирование 
темы по вопросам; выполнение индивидуального домашнего задания; выполнение 
практических заданий для самостоятельной проработки студентами; самостоятельное 
изучение темы; подготовка докладов; подготовка раздаточного материала; 
выполнение тренировочных упражнений; выполнение реконструктивной 
самостоятельной работы; выполнение творческой самостоятельной работы; 
подготовка к индивидуальному собеседованию.

         8. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
Примерные вопросы к экзамену:
1.       Предпосылки социального государства в древности. 
2.       Идеи социального государства в политическом сознании Средневековья
3.       Идеи социального государства эпохи Возрождения.
4.       Идеи социального государства Нового времени. 
5.       Теория социального государства Лоренца фон Штейна.
6.       Сущность социального государства.
7.       Цели и задачи социального государства.
8.       Общая периодизация развития социального государства.
9.       Проблемы развития социального государства в России.
10.   Перспективы развития социального государства в России.
11.   Международные правовые документы, лежащие в основе профессиональной 
деятельности социального работника.



12.   Федеральные правовые документы, лежащие в основе профессиональной 
деятельности социального работника.
13.   Региональные правовые документы, лежащие в основе профессиональной 
деятельности социального работника.
14.   Деятельность социального работника как объект правового регулирования.
15.   Основные регуляторы деятельности социального работника: правовой, морально-
этический и нравственный уровни. 
16.   Единство и отличительные черты этических принципов и правил работы 
социального работника.
17.   Этический кодекс социального работника.
18.   Квалификационные требования к должности специалиста по социальной работе.
19.   Особенности деятельности социального работника в различных сферах.
20.   Этика, профессиональная этика, их содержание и значение.
21.   Основные этические принципы профессиональной деятельности социального 
работника.
22.   Основные этические нормы профессиональной деятельности социального 
работника.

         9. УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
         а) литература
1. Актуальные проблемы права социального обеспечения : учебник для вузов / 
В. А. Агафонов [и др.] ; под редакцией В. Ш. Шайхатдинова. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 631 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-14551-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541683 (дата обращения: 14.03.2024).
2. Афтахова, А. В. Право социального обеспечения : учебное пособие для вузов / 
А. В. Афтахова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
474 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18183-8. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/534503 (дата 
обращения: 14.03.2024).
3. Маргулян, Я. А. Основы социального государства : учебное пособие для вузов / 
Я. А. Маргулян. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
178 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07234-1. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537606 (дата 
обращения: 14.03.2024).
4. Право социального обеспечения : учебник для вузов / Е. Е. Мачульская [и др.] ; под 
редакцией Е. Е. Мачульской. — 5- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. — 449 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17189-1. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/535519 (дата обращения: 14.03.2024).
5. Попова, А. В. История государства и права зарубежных стран Нового и Новейшего 
времени : учебник и практикум для вузов / А. В. Попова. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. — 220 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00928-6. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/536990 (дата обращения: 14.03.2024).
6Попова, А. В. История государства и права зарубежных стран Древнего мира и 
Средних веков : учебник и практикум для вузов / А. В. Попова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 211 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-03331-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536989 (дата обращения: 14.03.2024).
7. Роик, В. Д. Социальная политика государства: социальная сплоченность : учебное 
пособие для вузов / В. Д. Роик. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 468 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12613-6. — Текст : электронный // 



Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543238 (дата 
обращения: 14.03.2024).

         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы
№ Наименование Описание

1 Программный 
комплекс 
«КонсультантПлюс»

Лицензия коммерческая по договору №21 от 29 января 
2015 года.

2 Операционная система 
специального 
назначения «Astra 
Linux Special Edition» 
РУСБ.10015-01

Лицензионный договор № РБТ-14/1607-01- ВУЗ на 
предоставление права использования программы для 
ЭВМ.

3 Электронная 
библиотека Юрайт  
https:// urait.ru/ info/
about

Образовательный ресурс, электронная библиотека, где 
читают и покупают электронные и печатные учебники 
авторов — преподавателей ведущих университетов для 
всех уровней профессионального образования, а также 
пользуются видео- и аудиоматериалами, тестированием 
и сервисами для преподавателей, доступными 24 часа 7 
дней в неделю.

4 Электронно-
библиотечная система 
IPRbooks 
http://
www.iprbookshop.ru/

Электронно- библиотечная система IPRbooks — 
научно- образовательный ресурс для решения задач 
обучения в России и за рубежом. Уникальная 
платформа ЭБС IPRbooks объединяет новейшие 
информационные технологии и учебную лицензионную 
литературу. Контент ЭБС IPRbooks отвечает 
требованиям стандартов высшей школы, СПО, 
дополнительного и дистанционного образования.  ЭБС 
IPRbooks  в полном объеме соответствует требованиям 
законодательства РФ в сфере образования.

5 Электронная 
библиотека. Для вузов 
и ссузов
https://biblio-online.ru/

Это портал, расположенный в сети интернет по адресу 
www.biblio- online.ru, позволяющий получить доступ к 
тексту учебника, не имея перед собой традиционной 
печатной книги.
Время пользования и количество пользовате- лей 
неограниченно. В электронной библиотеке 
представлены все книги Издательства, не- которые 
издания доступны только в Электронной библиотеке.

6 http://elibrary.ru Научная электронная библиотека журналов

         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы
№ Наименование Описание

1 Министерство науки и 
высшего образования 
Российской Федерации  

Официальный информационный портал

2 Министерство труда и 
социальной защиты 
Российской Федерации

Официальный информационный портал

3 Официальный 
интернет- портал 
правовой информации. 

Официальный информационный портал



Государственная 
система правовой 
информации.

4 Министерство 
социальной защиты 
населения Амурской 
области

Официальный информационный портал

5 Google Scholar Поисковая система по полным текстам научных 
публикаций всех форматов и дисциплин

6 Научная электронная 
библиотека 
eLIBRARY.RU

Российский информационно- аналитический портал в 
области науки, технологии, медицины  и образования

7 Справочная правовая 
система «Кон-
сультантПлюс» 

Компьютерная справочная правовая система в России 
позволяющая реализовать возможности для поиска и 
работы с правовой информацией. 

         10. МАТЕРИАЛЬНО- ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА
Занятия по дисциплине проводятся в специальных помещениях представляющих собой 
учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, а также текущего контроля и промежуточной 
аттестации.
Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 
техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 
информации для большой аудитории. Все помещения, в которых проводятся занятия 
соответствуют действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
Каждый обучающийся обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к 
электронно- библиотечным системам и к электронной информационно-
образовательной среде университета.
Перечень материально- технического обеспечения включает лекционные аудитории 
(оборудованные видеопроекционным оборудованием для презентаций, средствами 
звуковоспроизведения, экраном и имеющие выход в сеть в Интернет), помещения для 
проведения практических занятий (оборудованные учебной мебелью), библиотеку 
(имеющую рабочие места для студентов, оснащенные компьютерами с доступом к 
базам данных и сети Интернет), компьютерные классы. Учебный процесс обеспечен 
необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения. 
Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в помещениях, оснащенных 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно- образовательную среду 
университета».
 
 


