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ДИСЦИПЛИНЫ
         а) литература
1. Зиамбетов, В. Ю. Основы научно-исследовательской деятельности студентов в сфере 
физической культуры : учебно- методическое пособие / В. Ю. Зиамбетов, С. И. 
Матявина, Г. Б. Холодова. — Оренбург : Оренбургский государственный университет, 
ЭБС АСВ, 2015. — 104 c. — ISBN 978-5-7410-1340-3. — Текст : электронный // 
Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://
www.iprbookshop.ru/54134.html (дата обращения: 06.06.2023). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей
2.  Мясникова, Т. И. История и основы методологии научных исследований в спорте : 
учебное пособие / Т. И. Мясникова ; под редакцией А. В. Шишкина. — Екатеринбург : 
Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2015. — 244 c. — ISBN 
978-5-7996-1408-9. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 
SMART : [сайт]. — URL: https:// www.iprbookshop.ru/69608.html (дата обращения: 
09.06.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
3.  Никитушкин, В.Г. Основы научно- методической деятельности в области 
физической культуры и спорта: учебное пособие для вузов / В.Г. Никитушкин. — 2- е 
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 232 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-07632-5. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/ bcode/514551 (дата обращения: 
06.04.2023).
4. Новиков, А. М. Методология научного исследования : учебное пособие / А. М. 
Новиков, Д. А. Новиков. — Москва : Либроком, 2010. — 280 c. — ISBN 
978-5-397-00849-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 
SMART : [сайт]. — URL: https:// www.iprbookshop.ru/8500.html (дата обращения: 
09.06.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
5. Пещеров, Г. И. Методология научного исследования : учебное пособие / Г. И. 
Пещеров, О. Н. Слоботчиков. — Москва : Институт мировых цивилизаций, 2017. — 
312 c. — ISBN 978-5-9500469-0-2. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 
ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https:// www.iprbookshop.ru/77633.html (дата 
обращения: 09.06.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
6. Справочник тестов по оценке различных сторон подготовленности спортсменов / А. 
А. Грушин, С. В. Зоткин, С. А. Шаракин [и др.] ; под редакцией А. А. Грушина. — 
Москва : Издательство «Спорт», 2020. — 192 c. — ISBN 978-5-907225-43-5. — Текст : 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https:// www.iprbookshop.ru/101284.html (дата обращения: 09.06.2023). — Режим 
доступа: для авторизир. пользователей
7. Усков, В. А. Методология исследования психологической и педагогической 
деятельности в спорте : учебно- методическое пособие / В. А. Усков. — Москва : 
Московский городской педагогический университет, 2010. — 192 c. — Текст : 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/26523.html (дата обращения: 09.06.2023). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей

         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы



№ Наименование Описание

1 Автоматизированная 
информационная 
библиотечная система 
«ИРБИС 64»

Лицензия коммерческая по договору №945 от 28 
ноября 2011 года.

2 Операционная система 
Linux

GNU-лицензия (GNU General Public License)

3 https://www.nlr.ru Российская национальная библиотека

4 Электронная 
библиотечная система 
«IPRbooks» 
www.iprbookshop.ru 

В ЭБС предоставлен доступ к изданиям по всем 
основным направлениям знаний (естественным, 
техническим, медицинским, общественным и 
гуманитарным наукам). ЭБС предназначена для 
использования в процессе обучения в высшей школе, 
как студентами и преподавателями, так и 
специалистами 

5 Электронная 
библиотечная система 
«Юрайт» www. https://
urait.ru

В ЭБС предоставлен доступ к изданиям по всем 
основным направлениям знаний (естественным, 
техническим, медицинским, общественным и 
гуманитарным наукам). ЭБС предназначена для 
использования в процессе обучения в высшей школе, 
как студентами и преподавателями, так и 
специалистами 

6 Электронная 
библиотечная система 
«Лань» https://
e.lanbook.com/book

В ЭБС предоставлен доступ к изданиям по всем 
основным направлениям знаний (естественным, 
техническим, медицинским, общественным и 
гуманитарным наукам). ЭБС предназначена для 
использования в процессе обучения в высшей школе, 
как студентами и преподавателями, так и 
специалистами 

7 Научная электронная 
библиотека 
eLIBRARY.RU 

Российский информационно- аналитический портал в 
области науки, технологии, медицины и образования 

         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы
№ Наименование Описание

1 Google Scholar Поисковая система по полным текстам научных 
публикаций всех форматов и дисциплин 

2 Университетская 
информационная 
система РОССИЯ 
(УИС РОССИЯ). 

Система предназначена для исследований и учебных 
курсов в области экономики, управления, социологии, 
лингвистики, философии, филологии, международных 
отношений и других гуманитарных наук 

3 https://
minobrnauki.gov.ru/

Министерство науки и высшего образования
Российской Федерации

4 https://edu.gov.ru/ Министерство Просвещения Российской Федерации

5 http://window.edu.ru Единое окно доступа к образовательным ресурсам

6 https:// 
www.consultant.ru/

База данных законодательства РФ «Консультант 
Плюс»: кодексы, законы, указы, постановления 
Правительства РФ

7 http:// Сайт журнала Физическая культура в школе. 



schoolpress.ru›products/
magazines/index.php
http://
www.schoolpress.ru/

«Школьная пресса». Ведущее российское издательство 
по выпуску научно- методических периодических 
изданий для учителей и методистов 
общеобразовательных школ, методических центров, 
педагогов дополнительного образования и 
дошкольных образовательных учреждений, 
руководителей всех звеньев отечественной системы 
образования

8 http://teoriya.ru Сайт журнала Физическая культура: воспитание, 
образование тренировка. Научно-методический журнал 
Российской Академии Образования Российского 
государственного университета физической культуры, 
спорта, молодежи и туризма
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