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         УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ДИСЦИПЛИНЫ
         а) литература
Психологическая помощь : практическое пособие / Е. П. Кораблина, 
И. А. Акиндинова, А. А. Баканова, А. М. Родина ; под редакцией 
Е. П. Кораблиной. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
222 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/515031
Яньшин, П. В. Клиническая психодиагностика личности : учебное пособие для вузов / 
П. В. Яньшин. — 3- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
327 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/519170.
Болотова, А. К. Настольная книга практикующего психолога : практическое пособие / 
А. К. Болотова. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
341 с. —  Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/512391
Диянова, З. В. Общая и экспериментальная психология. Практикум : учебное пособие
для вузов / З. В. Диянова, Т. М. Щеголева, О. П. Фролова ; под общей редакцией 
О. П. Фроловой. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
402 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/515043
Психопрофилактика и психологическое просвещение в образовательной среде :
учебник для вузов / Д. В. Наумова [и др.] ; под редакцией Д. В. Наумовой. — Москва :
Издательство Юрайт, 2023. — 414 с. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/520268
Протанская, Е. С. Профессиональная этика психолога : учебник и практикум для
вузов / Е. С. Протанская, С. В. Семенова, О. В. Ходаковская. — Москва : Издательство
Юрайт, 2023. — 233 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511494.
         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы

№ Наименование Описание

1 LibreOffice Бесплатное распространение по лицензии GNU LGPL
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/

2 http://
www.iprbookshop.ru

Научно- образовательный ресурс для решения задач
обучения в России и за рубежом. Уникальная
платформа объединяет новейшие информационные
технологии и учебную лицензионную литературу

3 ЭБС ЮРАЙТ
https://www. urait.ru

Фонд электронной библиотеки составляет более 4000
наименований и постоянно пополняется новинками, в
большинстве своем это учебники и учебные пособия
для всех уровней профессионального образования от
ведущих научных школ с соблюдением требований
новых ФГОСов.



         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы
№ Наименование Описание

1 Научная электронная 
библиотека eLI-
BRARY.RU 

Российский информационно- аналитический портал в 
области науки, технологии, медицины и образования

2 Google Scholar Поисковая система по полным текстам научных 
публикаций всех форматов и дисциплин

3 Университетская 
информационная 
система РОССИЯ 
(УИС РОССИЯ).

Система предназначена для исследований и учебных 
курсов в области экономики, управления, социологии, 
лингвистики, философии, филологии, международных 
отношений и других гуманитарных наук 

4 Psylab.info Энциклопедия психодиагностики. На портале собраны 
все диагностические и экспериментальные методы и 
методики, необходимые в работе, как практических 
психологов, так и психологов- исследователей, 
биографии известных психологов, психологические 
статьи.

доцент Зенина С.Р. Зенина

СОГЛАСОВАНО

Директор научной библиотеки Петрович О.В. Петрович

Центр цифровой трансформации 
и технического обеспечения
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а) литература:  

1. Дереча, Г. И. Выполнение выпускной квалификационной (дипломной) работы по 

специальности «Клиническая психология» : учебное пособие / Г. И. Дереча, Р. С. Егоров. – 

Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 2013. – 47 c. – Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/51449.html (дата обращения: 28.06.2023). – Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

2. Дереча, В. А. Логика и структура работы клинических психологов с больными : 

указания для студентов и преподавателей по алгоритму овладения практическими навыками 

работы с больными в процессе специализаций, практикумов и производственной практики / 

В. А. Дереча. – Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 2008. – 7 c. 

– Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/38479.html (дата обращения: 28.06.2023). – Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

3. Балашова, С. В. Основы психологического консультирования, психокоррекции и 

психотерапии : учебное пособие для студентов факультета клинической психологии / С. В. 

Балашова, Г. И. Дереча. – Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 

2013. – 234 c. – Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/51461.html (дата обращения: 28.06.2023). – Режим 

доступа: для авторизир. Пользователей 

4. Чижкова, М. Б. Основы математической обработки данных в психологии : учебное 

пособие для студентов 3 курса факультета клинической психологии ОрГМА / М. Б. Чижкова. 

– Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 2014. – 95 c. – Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/51462.html (дата обращения: 28.06.2023). – Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

5. Леонова, Е. В. Эмпирические методы психологического исследования : учебное 

пособие / Е. В. Леонова. – Москва : НИЯУ МИФИ, 2014. – 324 с. – ISBN 978-5-7262-1997-4. – 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/103267 (дата обращения: 28.06.2023). – Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

б) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

№  Наименование  Описание 

1 Электронная 

библиотечная 

система «IPRbooks» 

www.iprbookshop.ru 

В ЭБС предоставлен доступ к изданиям по всем основным 

направлениям знаний (естественным, техническим, 

медицинским, общественным и гуманитарным наукам). ЭБС 

предназначена для использования в процессе обучения в 

высшей школе, как студентами и преподавателями, так и 

специалистами 



№ Наименование Описание 

2 Электронная 

библиотечная 

система «Юрайт» 

https://urait.ru/ 

Фонд электронной библиотеки составляет более 4000 

наименований и постоянно пополняется новинками, в 

большинстве своем это учебники и учебные пособия для всех 

уровней профессионального образования от ведущих научных 

школ с соблюдением требований новых ФГОСов 

в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

№ Наименование Описание 

1 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU   

Российский информационно-аналитический портал в области 

науки, технологии, медицины и образования 

2 Google Scholar Поисковая система по полным текстам научных публикаций 

всех форматов и дисциплин 

3 Университетская 

информационная 

система РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ). 

Система предназначена для исследований и учебных курсов в 

области экономики, управления, социологии, лингвистики, 

философии, филологии, международных отношений и других 

гуманитарных наук  

4 Psylab.info Энциклопедия психодиагностики. На портале собраны все 

диагностические и экспериментальные методы и методики, 

необходимые в работе, как практических психологов, так и 

психологов-исследователей, биографии известных 

психологов, психологические статьи 

5 https:// b17.ru Сайт содержит базу практических психологов, с перечнем 

вопросов, по которым они ведут консультации. На сайте 

представлены также статьи практических психологов на 

актуальные темы, представлен перечень онлайн мероприятий, 

есть ссылки на профессиональные сообщества. Есть 

возможность онлайн общения с профессионалами, получения 

консультации или помощи в сфере профессиональной 

деятельности 
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Протокол № 1
Заведующий кафедрой

Лейфа А.В. Лейфа
         УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ДИСЦИПЛИНЫ
         а) литература
Балашова, С. В. Основы психологического консультирования, психокоррекции и
психотерапии : учебное пособие для студентов факультета клинической психологии / 
С. В. Балашова, Г. И. Дереча. — Оренбург : Оренбургская государственная
медицинская академия, 2013. — 234 c. — Режим доступа: http://
www.iprbookshop.ru/51461.html 
Бардышевская, М. К. Диагностика психического развития ребенка : практическое
пособие / М. К. Бардышевская. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство
Юрайт, 2023. — 153 с. —  Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517555 (дата обращения: 27.06.2023).
Венгер, А. Л. Клиническая психология развития : учебник и практикум для вузов / 
А. Л. Венгер, Е. И. Морозова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 312 с. —
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://
urait.ru/bcode/513694
Диянова, З. В. Общая и экспериментальная психология. Практикум : учебное пособие
для вузов / З. В. Диянова, Т. М. Щеголева, О. П. Фролова ; под общей редакцией 
О. П. Фроловой. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
402 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/515043
Никольский, А. В. Психология здоровья. Специфика и пределы адаптивности
человека : учебник для вузов / А. В. Никольский. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 303 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/518417
Одинцова, М. А. Психология стресса : учебник и практикум для вузов / 
М. А. Одинцова, Н. Л. Захарова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 291 с. —
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://
urait.ru/bcode/532004
Петрушин, В. И. Психология здоровья : учебник для вузов / В. И. Петрушин, 
Н. В. Петрушина. — 2- е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
381 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/513510
Хухлаева, О. В. Психологическое консультирование и психологическая коррекция :
учебник и практикум для вузов / О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев. — Москва :
Издательство Юрайт, 2023. — 423 с. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510848
Яньшин, П. В. Клиническая психодиагностика личности : учебное пособие для вузов / 
П. В. Яньшин. — 3- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
327 с. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/519170
         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы

№ Наименование Описание



1 LibreOffice Бесплатное распространение по лицензии GNU LGPL 
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/

2 ЭБС ЮРАЙТ
https://urait.ru

Фонд электронной библиотеки составляет более 4000 
наименований и постоянно пополняется новинками, в 
большинстве своем это учебники и учебные пособия 
для всех уровней профессионального образования от 
ведущих научных школ с соблюдением требований 
новых ФГОСов.

3 http://
www.iprbookshop.ru

Научно- образовательный ресурс для решения задач 
обучения в России и за рубежом. Уникальная 
платформа объединяет новейшие информационные 
технологии и учебную лицензионную литературу

         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы
№ Наименование Описание

1 Научная электронная 
библиотека 
eLIBRARY.RU 

Российский информационно- аналитический портал в 
области науки, технологии, медицины и образования

2 Google Scholar Поисковая система по полным текстам научных 
публикаций всех форматов и дисциплин

3 Университетская 
информационная 
система РОССИЯ 
(УИС РОССИЯ).

Система предназначена для исследований и учебных 
курсов в области экономики, управления, социологии, 
лингвистики, философии, филологии, международных 
отношений и других гуманитарных наук 

4 Psylab.info Энциклопедия психодиагностики. На портале собраны 
все диагностические и экспериментальные методы и 
методики, необходимые в работе, как практических 
психологов, так и психологов- исследователей, 
биографии известных психологов, психологические 
статьи.

доцент Зенина С.Р. Зенина

СОГЛАСОВАНО

Директор научной библиотеки Петрович О.В. Петрович

Центр цифровой трансформации 
и технического обеспечения

Тодосейчук А.А. Тодосейчук



Лист дополнений к программе практики «Производственная практика (педагогическая
практика)» для специальности 37.05.01 Клиническая психология

Утверждено на заседании кафедры
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Протокол № 1
Заведующий кафедрой

Лейфа А.В. Лейфа
         УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ДИСЦИПЛИНЫ
         а) литература
Блинов, В. И. Методика преподавания в высшей школе : учебно- практическое
пособие / В. И. Блинов, В. Г. Виненко, И. С. Сергеев. — Москва : Издательство
Юрайт, 2022. — 315 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02190-5. — Текст :
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/489030 (дата обращения: 24.06.2023).
Бусыгина, Н. П. Качественные и количественные методы исследований в психологии :
учебник для вузов / Н. П. Бусыгина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. —
423 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03063-1. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489028 (дата
обращения: 24.06.2023). 
Симановский, А. Э. Педагогическая психология : учебное пособие для вузов / 
А. Э. Симановский. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. —
203 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06004-1. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493578 (дата
обращения: 24.06.2023).
Иванченко, В.Н. Педагогическая практика [Текст]: учеб. пособие: рек. УМО / В. Н.
Иванченко, Н. Н. Паранчер; БФ АмГУ. - Биробиджан: Изд- во Амур. гос. ун- та.
Биробидж. филиал, 2006. – 197 с.
Карандашев, В. Н. Методика преподавания психологии : учебник для вузов / 
В. Н. Карандашев. — 3- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2022. — 376 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06114-7. — Текст :
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https:// urait.ru/
bcode/489077 (дата обращения: 24.06.2023).
Томина Е.Ф. Журнал студента- практиканта по педагогической практике
[Электронный ресурс] : учебное пособие / Е.Ф. Томина. — Электрон. текстовые
данные. — Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2016. —
150 c. — 978-5-7410-1592-6. — Режим доступа: http://
www.iprbookshop.ru/69899.html (дата обращения: 24.06.2023).
Учебная и педагогическая практика на факультете «Педагогика и
психология» [Электронный ресурс] : учебно- методическое пособие / Г.Р. Ганиева [и
др.]. — Электрон. текстовые данные. — Набережные Челны: Набережночелнинский
государственный педагогический университет, 2013. — 142 c. — 2227-8397. — Режим
доступа: http://www.iprbookshop.ru/49946.html (дата обращения: 24.06.2023).

         б) программное обеспечение и Интернет-ресурсы
№ Наименование Описание

1 LibreOffice Бесплатное распространение по лицензии GNU LGPL
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/

2 Электронная
библиотечная система
«IPRbooks» 

В ЭБС предоставлен доступ к изданиям по всем
основным направлениям знаний (естественным,
техническим, медицинским, общественным и 



www.iprbookshop.ru гуманитарным наукам). ЭБС предназначена для 
использования в процессе обучения в высшей школе, 
как студентами и преподавателями, так и 
специалистами

3 Электронная 
библиотечная система 
«Юрайт»
https://urait.ru/

Фонд электронной библиотеки составляет более 4000 
наименований и постоянно пополняется новинками, в 
большинстве своем это учебники и учебные пособия 
для всех уровней профессионального образования от 
ведущих научных школ с соблюдением требований 
новых ФГОСов

         в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы
№ Наименование Описание

1 Университетская 
информационная 
система РОССИЯ 
(УИС РОССИЯ).

Система предназначена для исследований и учебных 
курсов в области экономики, управления, социологии, 
лингвистики, философии, филологии, международных 
отношений и других гуманитарных наук 

2 Psylab.info. 
Энциклопедия 
психодиагностики.
http://psylab.info

На портале собраны все диагностические и 
экспериментальные методы и методики, необходимые в 
работе, как практических психологов, так и 
психологов- исследователей, биографии известных 
психологов, психологические статьи.

3 http://psyrus.ru/rpo Российское психологическое общество. Официальный 
сайт профессиональной корпорации психологов России
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а) литература:  

1. Дереча, Г. И. Выполнение выпускной квалификационной (дипломной) работы по 

специальности «Клиническая психология» : учебное пособие / Г. И. Дереча, Р. С. Егоров. – 

Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 2013. – 47 c. – Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/51449.html (дата обращения: 28.06.2023). – Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

2. Дереча, В. А. Логика и структура работы клинических психологов с больными : 

указания для студентов и преподавателей по алгоритму овладения практическими навыками 

работы с больными в процессе специализаций, практикумов и производственной практики / 

В. А. Дереча. – Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 2008. – 7 c. 

– Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/38479.html (дата обращения: 28.06.2023). – Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

3. Балашова, С. В. Основы психологического консультирования, психокоррекции и 

психотерапии : учебное пособие для студентов факультета клинической психологии / С. В. 

Балашова, Г. И. Дереча. – Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 

2013. – 234 c. – Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/51461.html (дата обращения: 28.06.2023). – Режим 

доступа: для авторизир. Пользователей 

4. Чижкова, М. Б. Основы математической обработки данных в психологии : учебное 

пособие для студентов 3 курса факультета клинической психологии ОрГМА / М. Б. Чижкова. 

– Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 2014. – 95 c. – Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/51462.html (дата обращения: 28.06.2023). – Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

5. Леонова, Е. В. Эмпирические методы психологического исследования : учебное 

пособие / Е. В. Леонова. – Москва : НИЯУ МИФИ, 2014. – 324 с. – ISBN 978-5-7262-1997-4. – 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/103267 (дата обращения: 28.06.2023). – Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

б) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

№  Наименование  Описание 

1 Электронная 

библиотечная 

система «IPRbooks» 

www.iprbookshop.ru 

В ЭБС предоставлен доступ к изданиям по всем основным 

направлениям знаний (естественным, техническим, 

медицинским, общественным и гуманитарным наукам). ЭБС 

предназначена для использования в процессе обучения в 

высшей школе, как студентами и преподавателями, так и 

специалистами 



№ Наименование Описание 

2 Электронная 

библиотечная 

система «Юрайт» 

https://urait.ru/ 

Фонд электронной библиотеки составляет более 4000 

наименований и постоянно пополняется новинками, в 

большинстве своем это учебники и учебные пособия для всех 

уровней профессионального образования от ведущих научных 

школ с соблюдением требований новых ФГОСов 

в) профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

№ Наименование Описание 

1 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU   

Российский информационно-аналитический портал в области 

науки, технологии, медицины и образования 

2 Google Scholar Поисковая система по полным текстам научных публикаций 

всех форматов и дисциплин 

3 Университетская 

информационная 

система РОССИЯ 

(УИС РОССИЯ). 

Система предназначена для исследований и учебных курсов в 

области экономики, управления, социологии, лингвистики, 

философии, филологии, международных отношений и других 

гуманитарных наук  

4 Psylab.info Энциклопедия психодиагностики. На портале собраны все 

диагностические и экспериментальные методы и методики, 

необходимые в работе, как практических психологов, так и 

психологов-исследователей, биографии известных 

психологов, психологические статьи 

5 https:// b17.ru Сайт содержит базу практических психологов, с перечнем 

вопросов, по которым они ведут консультации. На сайте 

представлены также статьи практических психологов на 

актуальные темы, представлен перечень онлайн мероприятий, 

есть ссылки на профессиональные сообщества. Есть 

возможность онлайн общения с профессионалами, получения 

консультации или помощи в сфере профессиональной 

деятельности 
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