
Аннотация рабочей программы дисциплины «Оказание первой помощи при несчастных 
случаях» для направления подготовки 20.03.01 Техносферная безопасность.

            Направленность (профиль) образовательной программы - Безопасность 
жизнедеятельности в техносфере

         1. Цели и задачи освоения дисциплины
         Цель изучения дисциплины:
создание условий для формирования и совершенствования у слушателей 
профессиональных компетенций связанных с освоением приемов оказания первой 
помощи при несчастных случаях.
         Задачи изучения дисциплины:
- сформировать у слушателей представление о несчастных случаях;
- познакомить с нормативно- правовыми аспектами в области оказания первой 
помощи;
- сформировать представление о правилах и навыках оказания первой помощи при 
различных видах несчастных случаев.
      2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины и 
индикаторы их достижения

 

2.1 Профессиональные компетенции и индикаторы их достижения

Код и наименование 
профессиональной 
компетенции

Код и наименование индикатора достижения 
профессиональной компетенции

ПК-1 Способен участвовать в  
организации работ по  
обеспечению безопасности на 
объектах экономики

ИД-1ПК-1. Знает способы организации работ по 
обеспечению безопасности
ИД-2ПК-1. Умеет оценивать и объяснять основные 
способы участия в формировании безопасности
ИД-3ПК-1. Владеет навыками использования 
базовых знаний в области безопасности в 
профессиональной деятельности

ПК-3 Способен применять 
действующие нормативные 
правовые акты для решения 
задач обеспечения 
безопасности объектов 
экономики

ИД-1ПК-3. Знает законодательство и нормативные 
правовые акты в сфере обеспечения безопасности
ИД-2ПК-3. Умеет использовать и применять 
нормативно- правовые акты при решении задач, 
связанных с обеспечением безопасности
ИД-3ПК-3. Владеет навыками работы с нормативно-
правовыми актами в сфере обеспечения 
безопасности 

         3. Содержание дисциплины
        Оказание первой помощи и несчастный случай. Организационно- правовые 
аспекты оказания первой помощи. Общая схема поведения на месте происшествия. 
Приемы оказания первой помощи. Способы извлечения и перемещения 
пострадавшего. Аптечка, основные компоненты, их назначение. Терминальные 
состояния человека и первая помощь. Сердечно- легочная реанимация. 
Психологическая поддержка пострадавших. Кровотечения, оказание первой помощи. 
Механические травмы мягких тканей, суставов, переломы костей, оказание первой 
помощи. Раны. Первая помощь при ранах. Десмургия. Ожоги. Первая помощь при 
ожогах. Переохлаждение и отморожение. Первая помощь при переохлаждении и 
отморожении. Тепловой и солнечный удар. Первая помощь при тепловом и солнечном 
ударах. Электротравма. Первая помощь при травме от воздействия технического и 



атмосферного электричества. Асфиксии. Первая помощь при различных видах 
асфиксии. Отравление. Первая помощь при отравлениях. Укусы живых организмов. 
Первая помощь при различных видах укусов. Обморок. Первая помощь при обмороке. 
Дорожно- транспортное происшествие. Первая помощь при дорожно- транспортном 
происшествии. Обострение патологических состояний. Первая помощь при 
обострении патологических состояний. 


