
Аннотация рабочей программы дисциплины 

«психодиагностика с практикумом» 

для направления подготовки 37.03.01 Психология, 

направленность (профиль) образовательной программы  

«Консультативная психология» 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель дисциплины: Овладение студентами основ методологических, теоретических, 

конкретно-методических принципов построения психодиагностического инструментария и  

психодиагностических заключений, умений и навыков профессионального использования 

психодиагностических средств. 

Задачи дисциплины: 

- формирование общего представления о психодиагностике как науке; 

- освоение системных знаний по общей психодиагностике и частным диагностическим про-

цедурам; 

- расширение знаний и понимания принципов разработки современных диагностических 

средств, их методического и теоретического обоснования; 

- изучение закономерностей применения психодиагностических инструментов, этических и 

профессиональных норм психодиагностической работы; 

- развитие умений и навыков квалификации условий проведения обследования, корректной 

постановки диагностических задач, выбора диагностического инструментария; 

- воспитание современной психологической культуры в области психодиагностических ис-

следований 

 

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины и ин-

дикаторы их достижения 

 Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

Категория (группа) 

общепрофессио-

нальных  

компетенций 

Код и наименова-

ние общепрофесси-

ональной компе-

тенции 

Код и наименование индикатора достижения 

общепрофессиональной  

компетенции 

Научное исследова-

ние и оценка 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

научное исследова-

ние в сфере про-

фессиональной де-

ятельности на ос-

нове современной 

методологии 

ИД – 1 ОПК-1 

Знает: что такое методология, каковы ее функ-

ции и задачи; уровни методологии науки и их 

выражение в психологии; методологические 

особенности исследовательской и практической 

позиции в психологии; основания выбора мето-

дов исследования; основные типы исследований 

в психологии; основы содержательного и фор-

мального планирования экспериментов; крите-

рии оценки валидности исследований; критерии 

статистического анализа данных и условия их 

применения. 

ИД – 2 ОПК-1 

Умеет: анализировать методологическую пози-

цию различных школ и направлений психоло-

гии; осмысленно выбирать свою методологиче-

скую позицию; пользоваться основными прин-

ципами психологии; различать уровни органи-

зации исследования (уровни методов и мето-

дик); различать и применять основные формы 

экспериментального контроля; формулировать 



и проверять статистические гипотезы; выбирать 

адекватные целям и имеющимся данным мето-

ды статистической обработки результатов ис-

следования; делать выводы на основании полу-

ченных результатов; критически (профессио-

нально) оценивать представленные в литературе 

исследования. 

ИД – 3 ОПК-1 

Владеет: категориальным аппаратом, отражаю-

щим методологическую базу психологии; си-

стемой понятий, необходимых для организации, 

проведения и интерпретации результатов экспе-

риментального исследования 

Научное исследова-

ние и оценка 

ОПК-2 Способен 

применять методы 

сбора, анализа и 

интерпретации эм-

пирических данных 

в соответствии с 

поставленной зада-

чей, оценивать до-

стоверность эмпи-

рических данных и 

обоснованность 

выводов научных 

исследований 

ИД – 1 ОПК-2 

Знает: механизмы функционирования психики; 

понятия и виды психических процессов, 

свойств и состояний; важнейшие достижения 

мировой и отечественной психологической 

мысли; общие характеристики методов иссле-

дования и специфику их применения; ограниче-

ния, накладываемые на применение психодиа-

гностического инструментария; способы обра-

ботки и интерпретации результатов отдельных 

методик и комплекса психодиагностических 

техник. 

ИД – 2 ОПК-2 

Умеет: применять знания общей психологии в 

практической деятельности и для объяснения 

результатов исследовательских работ; анализи-

ровать запросы психологической практики и 

подбирать соответствующий диагностический 

инструментарий; применять методы исследова-

ния в соответствии с конкретными задачами; 

обрабатывать и анализировать данные психоди-

агностического обследования клиента (пациен-

та). 

ИД – 3 ОПК-2 

Владеет: системой базовых понятий и категорий 

психологии; навыками применения общепсихо-

логических методов исследования. 

Психологическая 

диагностика 

ОПК-3 Способен 

выбирать адекват-

ные, надежные и 

валидные методы 

количественной и 

качественной пси-

хологической 

оценки, организо-

вывать сбор дан-

ных для решения 

задач психодиагно-

стики в заданной 

ИД – 1 ОПК-3 

Знает: основные закономерности и положения 

общей психодиагностики и частных психодиа-

гностик; принципы построения, классифика-

цию, теоретическое обоснование, квалификаци-

онные характеристики (валидность, надеж-

ность, репрезентативность, достоверность, те-

стовые нормы) современных психодиагности-

ческих средств; основные понятия математиче-

ской статистики; критерии статистического 

анализа данных и условия их применения; эти-

ческие принципы работы психолога. 



области исследова-

ний и практики 

ИД – 2 ОПК-3 

Умеет: самостоятельно формулировать практи-

ческие и исследовательские задачи, составлять 

программы диагностического обследования ин-

дивида, семьи и группы людей; планировать и 

самостоятельно проводить психодиагностиче-

ское обследование клиента; формулировать и 

проверять статистические гипотезы; выбирать 

адекватные целям и имеющимся данным мето-

ды статистической обработки результатов ис-

следования; делать выводы на основании полу-

ченных результатов. 

ИД – 3 ОПК-3 

Владеет: навыками организации и проведения 

психологического исследования; навыками 

применения статистических методов для реше-

ния различных типов исследовательских задач 

при различных исходных данных 

 

3. Содержание дисциплины 

1 Психодиагностика как наука 

2 История психодиагностики  

3 Тест как основной инструмент психодиагностики 

4 Психологический диагноз и психологическое заключение 

5 Психодиагностический процесс. 

6 Этика психодиагностического обследования 

7 Психометрические основы психодиагностики 

8 Личностные опросники 

9 Проективная техника 

10 Психодиагностика способностей 

11 Психодиагностика мотивации 

12 Психодиагностика межличностных отношений 

13 Психодиагностика самосознания 

14 Психодиагностика черт личности 

15 Психодиагностика ценностно-смысловой сферы личности 

16 Профориентационная диагностика 


