
Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 

психолога» 

для направления подготовки 37.03.01 Психология, 

направленность (профиль) образовательной программы  

«Консультативная психология» 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель дисциплины: ознакомление с основными методами и средствами применения 

современных информационных и коммуникационных технологий в научно- исследователь-

ской, образовательной деятельности и профессиональной деятельности психолога. 

Задачи дисциплины: 

- сформировать представление о коммуникационных и информационных технологиях; 

- ознакомить с современными методами работы психолога в сфере информационных 

технологий; 

- приобретение умений самостоятельного выбора и использования современных ин-

формационных технологий при организации профессиональной деятельности. 

 

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины и ин-

дикаторы их достижения 

 Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

Категория (группа) об-

щепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование индикатора дости-

жения общепрофессиональной  

компетенции 

Информационно- 

Коммуникационные 

технологии для профес-

сиональной деятельно-

сти 

ОПК-9 Способен по-

нимать принципы ра-

боты современных ин-

формационных техно-

логий и использовать 

их для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

ИД – 1 ОПК-9 

Знает: основные понятия теории инфор-

мационных технологий и систем, техни-

ческих и программных средств, их клас-

сификации и области применения; осно-

вы информационного обеспечения работ 

в сфере профессиональной деятельности 

психолога.  

ИД – 2 ОПК-9 

Умеет: осуществлять поиск необходи-

мой информации; решать задачи различ-

ного характера с помощью профессио-

нального программного обеспечения; 

применять общий и специальный при-

кладной программный инструментарий 

для решения практических задач. 

ИД – 3 ОПК-9  

Владеет: навыками работы с программ-

ным обеспечением деятельности прак-

тического психолога; навыками поиска 

необходимого ресурса для решения кон-

кретных профессиональных задач 

 

 

 

 

 

 



3. Содержание дисциплины 

1 Основные направления использования и перспективы развития информационных техноло-

гий в профессиональной деятельности психолога 

2 Средства поддержки диагностической работы психолога 

3 Средства поддержки коррекционно–развивающей деятельности психолога 

4 Средства поддержки деятельности психолога по психологическому просвещению и психо-

профилактике 

5 Средства обеспечения профессионального общения психологов, обмена опытом и повыше-

ния профессиональной компетентности 

6 Средства поддержки и оптимизации деятельности психолога  


