
Аннотация рабочей программы дисциплины  

«Введение в клиническую психологию»  

для направления подготовки 37.03.01 Психология,  

направленность (профиль) образовательной программы  

«Консультативная психология» 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины  

Цель дисциплины: формирование у студентов представления о закономерностях пси-

хического развития человека, в состоянии здоровья и болезни. 

Задачи дисциплины: 

- изучить теоретико-методологические основы клинической психологии; 

- формировать навыки синдромального анализа нарушений психических функций, как 

основного методологического принципа клинической психологии; 

- формировать навыки дифференциального анализа критериев нормы и патологии пси-

хической деятельности; 

- изучить методы патопсихологического и нейропсихологического исследования выс-

ших психических функций. 

 

2 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисципли-

ны и индикаторы их достижения 

Универсальные компетенции и индикаторы их достижения 

Категория 

(группа) уни-

версальных 

компетенций 

Код и наименова-

ние универсальных 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения универ-

сальных компетенции 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1 Способен 

осуществлять по-

иск, критический 

анализ и синтез 

информации, при-

менять системный 

подход для реше-

ния поставленных 

задач 

ИД - 1УК-1 

Знает: основы критического анализа и оценки совре-

менных научных достижений, основы системного 

подхода. 

ИД - 2УК-1 

Умеет: находит и критически анализирует информа-

цию, необходимую для решения поставленной зада-

чи, рассматривает различные варианты решения за-

дачи, оценивая их достоинства и недостатки; отлича-

ет факты от мнений, интерпретаций, оценок и т.д. в 

рассуждениях других участников деятельности; 

определяет и оценивает практические последствия 

возможных решений задачи. 

ИД - 3УК-1 

Владеет: навыками анализа задачи, выделяя ее базо-

вые составляющие, осуществляет декомпозицию за-

дачи; грамотно, логично, аргументированно форми-

рует собственные суждения и оценки; обосновывает 

действия, определяет возможности и ограничения их 

применимости. 

 

 

 

 

 

 

 



Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения 

Категория (груп-

па) общепрофес-

сиональных ком-

петенций 

Код и наименова-

ние общепрофес-

сиональных ком-

петенции 

Код и наименование индикатора достижения обще-

профессиональных компетенции 

Психологическое 

вмешательство 

(развитие, кор-

рекция, реабили-

тация) 

ОПК-4 Способен 

использовать ос-

новные формы 

психологической 

помощи для ре-

шения конкретной 

проблемы отдель-

ных лиц, групп 

населения и (или) 

организаций, в 

том числе лицам с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и при 

организации ин-

клюзивного обра-

зования 

ИД – 1 ОПК-4 

Знает: основные теоретические направления психо-

логических школ в современной практической пси-

хологии; историю зарубежной и отечественной кон-

сультативной психологии; основы разработки и ре-

ализации программ психологического вмешатель-

ства; основные категории и классификации наруше-

ний, отклонения в развитии человека, при которых 

требуется психологическое вмешательство различ-

ного характера (в том числе диагностические крите-

рии различных психофизиологических состояний, 

развивающихся у субъектов в экстремальной ситуа-

ции; методы профилактики и коррекции экстре-

мальных состояний; основные категории отклоне-

ний в развитии человека, классификации и виды, 

параметры дизонтогенеза). 

ИД – 2 ОПК-4 

Умеет: применять базовые психологические знания 

в практической работе с различными (возрастными, 

социальными, профессиональными, нозологически-

ми) группами населения, пропагандировать знания в 

области психогигиены, здорового образа жизни и 

профилактики состояний нервно-психической деза-

даптации; выстраивать и анализировать процесс 

психологического консультирования с позиций 

научной практической психологии; определять 

условия, способствующие и препятствующие пол-

ноценному психическому развитию человека; фор-

мулировать прогноз развития состояния человека, в 

том числе, находящегося в экстремальной (кризис-

ной) ситуации; осуществлять клинико-

психологическое сопровождение человека с ОВЗ на 

основе диагностических методов и процедур оценки 

сохранных и нарушенных звеньев в структуре пси-

хики 

ИД – 3 ОПК-4 

Владеет: системой базовых понятий и методов пла-

нирования и реализации психологического вмеша-

тельства различного характера; основными пред-

ставлениями о методологии и технологии различ-

ных видов психологического вмешательства; ос-

новными видами консультативной, психопрофилак-

тической, психокоррекционной и реабилитационной 

помощи клиентам; различными подходами к орга-

низации психотерапевтической среды; системой ме-

тодов оказания экстренной психологической помо-

щи 



3 Содержание дисциплины  

Тема 1. Объект и предметное поле клинической психологии 

Тема 2. История и методология клинической психологии 

Тема 3. Структура клинической психологии 

Тема 4. Психология больного 

Тема 5. Психология лечебного взаимодействия 

Тема 6. Правовые и этические вопросы деятельности клинических психологов 

Тема 7. Типология нарушений психической деятельности 

 


