
Аннотация 
рабочей программы дисциплины «Специальная психология и коррекционно-

развивающее обучение»
для направления подготовки  37.03.01 «Психология»

Направленность (профиль) образовательной программы «Консультативная психология» 

1. Цели и задачи освоения дисциплины
Цель дисциплины: получение обучающимися системных теоретических и прикладных

знаний по специальной психологии и коррекционно-развивающему обучению и отдельных
практических умений, необходимых для деятельности психолога; подготовка обучающихся к
реализации практических задач в учреждениях здравоохранения и образования

Задачи дисциплины:
1) сформировать  систему  знаний  о  предмете,  задачах,  а  также  теоретических  основах
специальной психологии и коррекционно-развивающего обучения; об основных параметрах
дизонтогенеза,  его видах, причинах и закономерностях психического развития в условиях
патологии;  принципах  построения  коррекционно-развивающего  обучения  для  разных
возрастных групп нарушений различной этиологии; 
2) сформировать/развить  умения  применять  базовые  знания  в  практической  работе  с
различными возрастными,  социальными,  профессиональными,  нозологическими  группами
населения;  организовывать  реализацию  программ  психолого-педагогического
сопровождения  обучающихся  с  особыми  образовательными  потребностями  в
образовательном процессе; 
3) сформировать  готовность  и  способность  к  самостоятельному  проведению  психолого-
педагогической диагностики обучающихся в особыми образовательными потребностями на
разных возрастных этапах; качественно-количественной оценке структуры дефекта ребенка с
дизонтогенезом; самостоятельного проведения пато- и нейропсихологического исследования
различных  групп  обучающихся  с  нарушениями  в  развитии  и  составления  заключения  в
соответствии с поставленной задачей и с учетом современных представлений о системном
характере психики человека в норме и патологии.

2.  Компетенции  обучающегося,  формируемые  в  результате  освоения
дисциплины и индикаторы их достижения
2.1 Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Категория
(группа)
универсальн
ых
компетенций

Код  и  наименования
универсальной
компетенции

Код  и  наименование  индикатора  достижения
универсальной компетенции

Инклюзивная
компетентно
сть

УК-9.  Способен
использовать  базовые
дефектологические
знания в социальной и
профессиональной
сферах

ИД-1  Знает:  нормативные  основы  прав  человека,
понятие,  компоненты  и  структуру  инклюзивной
компетентности;  особенности  применения  базовых
дефектологических  знаний  в  социальной  и
профессиональной сферах
ИД-2  Умеет:  планировать  и  осуществлять
профессиональную  деятельность  с  лицами  с
ограниченными  возможностями  здоровья  и
инвалидностью на основе базовых дефектологических
знаний
ИД-3  Владеет:  навыками  коммуникации,
взаимодействия  и  сотрудничества  в  социальной  и



профессиональной сферах с лицами с ограниченными
возможностями здоровья и инвалидностью

3.2 Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения

Категория
(группа)
общепрофесс
иональных
компетенций

Код  и  наименования
общепрофессиональн
ой компетенции

Код  и  наименование  индикатора  достижения
общепрофессиональной компетенции

Психологиче
ское
вмешательст
во  (развитие,
коррекция,
реабилитация
)

ОПК-4.  Способен
использовать
основные  формы
психологической
помощи для решения
конкретной
проблемы  отдельных
лиц, групп населения
и  (или)  организаций,
в  том  числе  лицам с
ограниченными
возможностями
здоровья  и  при
организации
инклюзивного
образования

ИД-1  Знает:  основные  теоретические  направления
психологических  школ  в  современной практической
психологии;  историю  зарубежной  и  отечественной
консультативной  психологии;  основы  разработки  и
реализации  программ  психологического
вмешательства; основные категории и классификации
нарушений,  отклонения  в  развитии  человека,  при
которых  требуется  психологическое  вмешательство
различного  характера  (в  том числе  диагностические
критерии  различных  психофизиологических
состояний,  развивающихся  у  субъектов  в
экстремальной  ситуации;  методы  профилактики  и
коррекции  экстремальных  состояний;  основные
категории  отклонений  в  развитии  человека,
классификации и виды, параметры дизонтогенеза).
ИД-2 Умеет:  применять  базовые  психологические
знания  в  практической  работе  с  различными
(возрастными,  социальными,  профессиональными,
нозологическими)  группами  населения,
пропагандировать  знания  в  области  психогигиены,
здорового  образа  жизни  и  профилактики  состояний
нервно-психической  дезадаптации;  выстраивать  и
анализировать  процесс  психологического
консультирования  с  позиций  научной  практической
психологии;  определять  условия,  способствующие и
препятствующие  полноценному  психическому
развитию человека; формулировать прогноз развития
состояния  человека,  в  том  числе,  находящегося  в
экстремальной  (кризисной)  ситуации;  осуществлять
клинико-психологическое  сопровождение человека с
ОВЗ на основе диагностических методов и процедур
оценки сохранных и нарушенных звеньев в структуре
психики.
ИД-3 Владеет: системой базовых понятий и методов
планирования  и  реализации  психологического
вмешательства  различного  характера;  основными
представлениями  о  методологии  и  технологии
различных  видов  психологического  вмешательства;
основными  видами  консультативной,
психопрофилактической,  психокоррекционной  и



реабилитационной  помощи  клиентам;  различными
подходами  к  организации  психотерапевтической
среды;  системой  методов  оказания  экстренной
психологической помощи.

 
3.3 Профессиональные компетенции и индикаторы их достижения

Код  и  наименования
профессиональной компетенции

Код  и  наименование  индикатора  достижения
профессиональной компетенции

ПК-5  Способен  осуществлять
психологическую  профилактику  и
коррекцию  поведения  и  развития
детей  с  ограниченными
возможностями  здоровья  и
обучающихся,  испытывающих
трудности  в  освоении  основных
общеобразовательных  программ,
развитии и социальной адаптации с
учетом состояния здоровья

ИД-1  Знает:  современные  теории,  направления  и
практики  психокоррекционной  работы;  теории
психологической  коррекции;  методы  и  приемы
индивидуальной  психокоррекции;  этапы  групповой
динамики,  методы,  приемы  проведения  групповой
психокоррекционной  работы;  приемы  и  способы
повышения  личностной  активности  в  процессе
психокоррекции;  методы  и  способы  определения  и
контроля  результативности  психокоррекции;
стандартные  методы  и  технологии,  позволяющие
решать  диагностические  и  коррекционно-
развивающие задачи;  методы и приемы наблюдения
за  психическим  и  физическим  развитием
обучающихся; специфику диагностических методов и
процедур оценки сохранных и нарушенных звеньев в
структуре формирующейся психики ребенка;  формы
и признаки отклоняющегося поведения у подростков,
способы и методы коррекции этих форм поведения;
факторы,  определяющие  физическое,  психическое  и
психологическое здоровье человека.
ИД-2  Умеет:  оценивать  уровень  и  отклонения  от
нормального  хода  психического  развития
обучающихся  на  различных  уровнях  образования  в
образовательных  организациях;  применять  методы
психологической  коррекции  психических
особенностей  личности;  реализовывать
индивидуально-ориентированные меры по снижению
или  устранению  отклонений  в  психическом  и
личностном развитии обучающихся, ориентируясь на
знания  о  факторах,  определяющих  физическое,
психическое и психологическое здоровье человека.
ИД-3 Владеет:  навыками  критического  анализа
психологических  теорий  и  базой  знаний  для
объяснения  результатов  профессиональной
деятельности при работе с лицами с ограниченными
возможностями здоровья; методами сбора первичной
информации  о  развитии  ребенка  с  ОВЗ;  навыками
психологической коррекционной и реабилитационной
деятельности; приемами формирования личности как
сознательного  субъекта  поведения  и  социального
действия.



3. Содержание дисциплины:
Современные  представления  и  теории  специальной  психологии  и  коррекционной

педагогики
Понятие психического дизонтогенеза
Наследственные нарушения и травмы ЦНС в этиологии первичного дефекта
Клинико-психологическая характеристика психического недоразвития
Клинико-психологическая структура задержки психического развития (ЗПР)
Клинико-психологическая характеристика поврежденного психического развития
Клинико-психологическая  структура  дефицитарного  развития:  дети  с  нарушениями

зрения, слуха, речи, функций опорно-двигательного аппарата
Клинико-психологическая структура искаженного развития
Клинико-психологическая структура дисгармонического психического развития
Клинико-психологическая  детей  с  тяжелыми  и  комплексными  (множественными)

нарушениями развития
Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ОВЗ


