AHHOTAIUSA
padoyeii nporpaMmMbl IUCIHHANIAHBI
«TalM-MeHeIKMEeHT»

CneunanbHocth 21.05.02 IpukiaaaHasi reoJiorus
Crnenuaaun3anusi 06pa3oBaTejJbHOI NPOrpaMMbl
«I"eosiornyeckasi cbeMKa, NOMCKHU M Pa3BeIKa MeCTOPOKIEHN TBEPAbIX MOJIe3HbIX
HCKONAaeMBIX»

1. eau 1 32124 OCBOEHUS JUCIHUIIJIMHBI (MOLYJIs1)
ean AMCHUIIMHBI. HOPMUPOBaHHUE Yy CTYyZIEHTOB OOIIUX TPEJCTABICHNUN O CYIIHOCTH W THITaX
yIpaBJIeHHUs] BpeMEHeM, IPUHITUIAX U CIIOc00ax yIpaBIeHUs BPEMEHHBIM PECYPCOM ISl OoJiee YCIEITHOTO
OCYIIECTBICHHS MPO(HESCCUOHATBHON IEATEIIEHOCTH
3agayu JUCHMILINHBI;
- (hopMHPOBAHKE y CTYJICHTOB CUCTEMBI 3HAHUH IO KYpCY;
- hopMHpOBaHKE y CTYJICHTOB MIPEACTABICHHS O TaliM - MEHEKMEHTE;
-pa3BUTHE OPraHMU3aAMOHHON KOMIIETEHIINH, TIPENOJIararoiei OBlIaeHue ClIOCO0aMH YIPaBICHUS
U PYKOBOJZICTBA BPEMEHEM,;
-COBEPIICHCTBOBAHHE Y CTYJCHTOB HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI, CAMOOPTaHU3AIMH U CaMOPETYJIALINY;
- ¢opMHpOBaHHE U COBEPIIICHCTBOBAHUE YMEHUSI KAYECTBEHHO aHAJIM3UPOBATh U OLIEHUBATH CBOU
JIeNCTBUSI

2. KomnereHMHA o0yuarwiuerocsi, ¢gopmupyemMble B pe3yJbTaTe 0CBOEHUS
AMCIHUIIMHBI M HHAMKATOPBI X I0CTHKEHUS
YHuBepcaabHbIe KOMIIETEHIIMN U WHIUKATOPHI UX JTOCTHUKEHUS

Kareropus (rpynma) | Kox n naumMeHoBanue Konx n HauMeHOBaHME HHIUKATOPA

npodeccnoHanbHBIX | MPOodecCHOHANBHOM JOCTHXKEHHS POPeCcCUOHATBHON

KOMIIETECHIU I KOMIIETEHITUU KOMIIETECHITUA

Camoopranuzanus u YK-6 Cnocob6en ynpasiste cBouM | UJ1-1YK-6. DddexkTuBHO mmanupyet

caMopa3BHTHE (B TOM | BpEMEHEM, BHICTPaUBATh U COOCTBEHHOE BpeMsl.

quclie peanu30BbIBaTh TPAEKTOPUIO NA-2YK-6. [Inanupyet TpaeKTOPHIO

3I0pOBhecOEepEKEHUE) | CAMOPa3BUTHUS HA OCHOBE CBOETO MPO(HEeCCUOHATBHOTO PA3BUTHS U
NPUHIUIIOB 00pa30BaHKs B NpeANPUHUMAET IIark 1o e€ peaan3aliH.
TEUCHUE BCEH )KU3HH

3.Conep:xxanmne IMCHUNIUHBI

Tema 1. DBosronMst TaM - MEHEIHKMEHTA

Tewma 2. TaliM-MeHEKMEHT KaK CUCTEMa YIPABJICHUS BpeMEHEM

Tema 3. MeToasl TaliM-MeHEHKMEHTA

Tema 4. IinanupoBaHue pabOThl B CUCTEME TaliM-MEHEDKMEHTA

Tema 5. Co3manue TUYHON CUCTEMBI TaliM-MEHEIKMEHTA

Tema 6. [Ipon3BOACTBEHHBIN TaAHM-MEHEKMEHT

Tema 7. Ctpecc. TpaauunoHHbIE U HETPAIUIIMOHHBIE CTIOCOOBI OOPBOBI CO CTPECCOM.
Tema 8. OTIIBIX KaK yCIIOBHUE YCIEIIHOTO TaAlM — MEHEIKMEHTA.



