
Аннотация рабочей программы дисциплины «Основы эргономики» 

для специальности 54.05.01 Монументально-декоративное искусство, 

Специализация № 3 образовательной программы «Монументально-декоративное 

искусство (интерьеры)» 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины  

Цель дисциплины: раскрытие основных принципов и приемов проектного 

формирования элементов и комплексов оборудования и предметного наполнения среды; 

формирование проектного мышления, направленного на создание гуманной среды 

обитания.  

Задачи дисциплины:  

– изучение эргономических методов и антропометрических подходов к 

проектированию среды;  

– освоение методики учета человеческих факторов при дизайн-проектировании 

среды, ее оборудования и предметного наполнения;  

– изучение проблем формирования среды для детей, людей пожилого возраста и 

инвалидов;  

– рассмотрение специфических требований для реализации полноценной 

жизнедеятельности в интерьерных и  открытых городских пространствах. 

 2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины  

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и демонстрирует 

следующие общеобразовательные компетенции: 

готовностью использовать рисунки в практике составления композиции и 

переработкой их в направлении проектирования любого объекта и владением принципами 

конструирования и макетирования (ПК-5); 

способностью к моделированию архитектурно-пространственной среды (ПСК-3.3). 

В результате освоения обучающийся должен демонстрировать следующие 

результаты образования:  

1) Знать: основы конструирования, теории и методологии проектирования с 

учетом эргономических требований; методы эргономического обоснования и 

эргономической оценки дизайн-проекта. 

2) Уметь: решать основные типы проектных задач  с подготовкой полного набора 

документации по дизайн-проекту для его реализации на основе эргономического 

проектирования; разрабатывать эргономическое обоснование и проводить 

эргономическую оценку дизайн-проекта. 

3) Владеть: методами эргономики и антропометрии; навыками установления 

оптимальных параметров проектируемых объектов; навыками эргономического 

обоснования и эргономической оценки дизайн-проекта. 

3. Содержание дисциплины 

Краткая история развития эргономики. Основные понятия. Основные факторы 

формирования среды. Антропометрические требования в эргономике. Эргономика 

основных видов среды. Эргономический расчет параметров рабочего места. 

Оборудование жилой среды 

 

 

 

 

 


