AHHOTaIMs paGoyeii MPOrpaMMbI JUCIHMILTMHBI «DPU3HUecKasi KYJIbTYPa» ISl CHIENHATLHOCTH
09.02.07 NudopmanuoHHbIe CHCTEMBbI H IPOrPAMMHPOBAHHE.
crenuaJu3amnms 06pa3oBaTe/IbHON NMPOrpaMMmbl -

1. Ilesu u 32241 OCBOEHMS TMCLHMIIUHBI

Llesb u3yueHust TMCIMIIMHBIL:
Pabouass mporpamma yueOnoii nucuuruimHel OI'CD.05. dusnueckasi KyabTypa SIBISETCS
YacThIO IITICC3 CIIeIaJIbHOCTH 09.02.07 Nudopmanimontsie CUCTEMBI u
MpOrpaMMHUpPOBAHHUE.

3anaum u3yueHus TMCHUILTHHBI:

2. KomnereHuun odyuaromerocsi, popmupyembie B pe3yJibTaTe OCBOEHHS TUCHUIIUHBI U
HHMKATOPbI UX JIOCTHKEHHSI

3. Conepxanue QUCHUNIMHDI
1 cemectp Paznen 1
Jlerkas atineTuxa

Tema 1.1 Texnuka 0€30MACHOCTH HA 3aHATHUAX IO JIETKOW aTjieTUKe. BBICOKMN U HUBKUHI
crapT. Tema 1.2 CraproBsiii pasrod. Tema 1.3 @unuimuposanue. Tema 1.4 DcradeTHblii Oer.
Tema 1.5

ITpeKOK B BRICOTY cltocoboM «mepernaruBanue». Paznen 2 backerbon

Tema 2.1 CToliku 1 nepemernieHus: backeToomcra.

TexHuka Oe30mMacHOCTH Ha 3aHATHSAX MO Oackerbomy. Tema 2.2 Bemenme msua. Tema 2.3
JloBnst m nepenava Msua . Tema 2.4 Bpocok msiua B xombio. Tema 2.5 Yuebnas urpa. 2
CeMECTp

Paznen 3 Boneiibon

Tema 3.1 Croliku u nepeMeleHus: Boseitoonucra. TexHuka 6e30MacHOCTU Ha 3aHSTUSIX 11O
Boseribony. Tema 3.2 Ilpuem- mepemaya msiya OBYMsI pyKamu cBepxy, cHu3dy. Tema 3.3
ITpuema msua nmocne nomauu. Tema 3.4 Ilogaua msiua. Tema 3.5 Hananparomuit ynap. Tema
3.6 bioxupoBanue. Tema 3.7 Yuebnas urpa. Pa3agen 4 'umHactuka

Tema 4.1 Texnuka 6€30MaCHOCTH Ha 3aHATUSAX MO TUMHACTUKE. CTPOEBBIE YIIPaKHEHUS

. Tema 4.1 Crpoesble ynpaxHenus. Tema 4.2 OOmepasBuBaroue ynpaxaenus. Tema 4.3
Axpobatuueckue ynpaxHeHus. Pazmen 5 Jlerkas atneruka

Tema 5.1 CriopTuBHas xoap0a

. Tema 5.2 ber mo mnepeceuenHoit mectHoctu. Tema 5.3 Kpocc. Tema 5.4 CnenuanabHo-
OeroBbIe U MPBIKKOBBIE yIpakHeHUs. Tema 5.5 Dcradernsrii 6er. Tema 5.6

OcradeTHbIH

oer. Tema 6.1

Hrorosoro

3a4eTHOE

3aHSTHE. 3 ceMecTp

Paszpen 7

Jlerkas

aTJIeTUKA

Tema 7.1

Texnuka

06e301acCHOCTH

Ha 3aHSTUSX 110

JIETKOM

aTJICTUKE.

Boicokuii n

Hu3Kui crapt. Tema 7.2



CrapToBbIit

pasros. Tema 7.3
OUHUILINPOBAHUE

. Tema 7.4

OcradeTHbIH

Oer. Tema 7.5

ITppIXKOK B BBICOTY
crrocobom
«reperaruBaHu

e». Paznen 8

backer6on

Tema 8.1

CTOolKHU "
TepeMeIeHus
OackeTOOJIHCTA.
Texnuka

0e30macHOCTH

Ha 3aHIATUIX 110
Oackerboiy. Tema 8.2
Benenune msua. Tema 8.3 JIoBnsa
U repeaaya

msua. Tema 8.4

Bbpocok msya B

konbLo. Tema 8.5
VYyebnas urpa. 4 cemectp
Pazmgen 9

Borneiibon

Tema 9.1

Croiiku n
NepeMeIeHus
BOJIEOOJIHCTA.
Texuuka

0€e30IMacHOCTH

Ha 3aHATHIX 110
Boseiibomy. Tema 9.2
ITpuem-

nepeaava Msda

JIBYMsI pyKaMu

cBepxy, cHuzy. Tema 9.3
[Tpuema msiua

nociie noxayu. Tema 9.4
ITomaya mgua. Tema 9.5
Hamanarommii

ynap. Tema 9.6
bnoxupoBanue. Tema 9.7
Vuebnas urpa. Pazgen 10
T'mmuacruka

Tema 10.1

Texuuka

0€e30I1aCHOCTH

Ha 3aHATUIX 110
TMMHACTHKE.

CtpoeBbie
ynpaxHeHus. Tema 10.1
CrtpoeBbie



ynpaxHeHus. Tema 10.2
OO01epa3BUBaIO

ue

ynpaxnenus. Tema 10.3
AxpoOaTtuyecku

e ynpaxHenus. Tema 11.1
Hrorosoro

3a4ETHOE

3aHATHE. 5 ceMecTp
Pasznen 12

Jlerkas

aTJeTUKa

Tema 12.1

Texnuxka

0e30macHOCTH

Ha 3aHATHUIX 110

JIETKOM

aTJIEeTUKE.

Huszkwnii crapt. Tema 12.2
CrapToBbIit

pa3roH u
(DUHUITIPOBAHU

e. Tema 12.3
OcradeTHbIH

oer. Tema 12.4

ITperxok B

BBICOTY

crmocobom
«reperaruBaHu

e». Pazmen 13

BackerOon

Tema 13.1

CTolKH "

repeMenieHns: 6ackeTooImnCTa.
Texuuka

0e30macHOCTH

Ha 3aHATHSIX 110
O6ackerboiy. Tema 13.2
Benenne msua. Tema 13.3
JloBis n

nepenayva Msiya. Tema 13.4
Bpocok ms4a B

konero. Tema 13.5
TakTuka B

3amuTe. Tema 13.6
TakTuka B

Hamagenuu. Tema 13.7
VueOnas urpa. Tema 14.1
Hrorosoro

3a4ETHOE

3aHITHE.



