
Аннотация рабочей программы дисциплины «Статистические методы в психологии» для 
специальности 37.05.01 Клиническая психология.

            Направленность (профиль) программы специалитета - Клинико-психологическая 
помощь населению (в областях здравоохранения, образования и науки, социального 

обслуживания)

         1. Цели и задачи освоения дисциплины
         Цель изучения дисциплины:
Обучение основным понятиям математической статистики в контексте 
исследовательской деятельности психолога и обучение практическому применению 
статистических методов в психологии.

         Задачи изучения дисциплины:
- сформировать положительную мотивацию на использование современных 
статистических методов в фундаментальных и прикладных психологических 
исследованиях;
- дать знания об основных понятиях математической статистики и особенностях их 
применения для представления и анализа результатов психологических исследований;
- познакомить с основными современными методами анализа экспериментальных 
данных.

      2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины и 
индикаторы их достижения

 

2.1 Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
общепрофессиональны

х компетенций

Код и наименование 
общепрофессиональной

 компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения общепрофессиональной 

компетенции

Исследование и 
оценка

ОПК-1 Способен 
осуществлять научное 
исследование в сфере 
профессиональной 
деятельности на основе 
современной 
методологии 

ИД – 1 ОПК-1
Знает: что такое методология, 
каковы её функции и задачи; уровни 
методологии науки и их выражение 
в клинической психологии; 
методологические особенности 
исследовательской и практической 
позиции в клинической психологии; 
основания выбора методов 
исследования; основные типы 
исследований в психологии; основы 
содержательного и формального 
планирования экспериментов; 
критерии оценки валидности 
исследований; критерии 
статистического анализа данных и 
условия их применения.
ИД – 2 ОПК-1
Умеет: анализировать 
методологическую позицию 
различных школ и направлений 
психологии; осознавать 
методологические основы своей 
исследовательской или 
практической работы, осмысленно 



выбирать свою методологическую 
позицию; пользоваться основными 
принципами психологии; различать 
уровни организации исследования; 
различать и применять основные 
формы экспериментального 
контроля; формулировать и 
проверять статистические гипотезы; 
выбирать адекватные целям и 
имеющимся данным методы 
статистической обработки 
результатов исследования; делать 
выводы на основании полученных 
результатов; критически 
(профессионально) оценивать 
представленные в литературе 
исследования.
ИД – 3 ОПК-1
Владеет: категориальным 
аппаратом, отражающим 
методологическую базу 
клинической психологии; системой 
понятий, необходимых для 
организации, проведения и 
интерпретации результатов 
экспериментального исследования. 

Психологическая 
оценка, диагностика и 
экспертиза

ОПК-3 Способен 
применять надежные и 
валидные способы 
количественной и 
качественной 
психологической 
оценки при решении 
научных, прикладных и 
экспертных задач, 
связанных со 
здоровьем человека, в 
том числе с учетом 
принципов 
персонализированной 
медицины 

ИД – 1 ОПК-3
Знает: основные закономерности и 
положения общей 
психодиагностики и частных 
психодиагностик; принципы 
построения, классификацию, 
теоретическое обоснование, 
квалификационные характеристики 
(валидность, надежность, 
репрезентативность, достоверность, 
тестовые нормы) современных 
психодиагностических средств; 
основные понятия математической 
статистики; критерии и методы 
статистического анализа данных и 
условия их применения; этические 
принципы работы клинического 
психолога; принципы 
персонализированной медицины; 
диагностические критерии 
психосоматических расстройств.
ИД – 2 ОПК-3
Умеет: самостоятельно 
формулировать научные, 
прикладные и экспертные задачи, 
составлять программы 
диагностического обследования 



индивида, семьи и группы людей; 
планировать и самостоятельно 
проводить психодиагностическое 
обследование клиента (пациента); 
формулировать и проверять 
статистические гипотезы; выбирать 
адекватные целям и имеющимся 
данным методы статистической 
обработки результатов 
исследования; делать выводы на 
основании полученных результатов.
ИД – 3 ОПК-3
Владеет: навыками организации и 
проведения психологического 
обследования (исследования) в 
сфере здоровья человека, в том 
числе, навыками психодиагностики 
клиентов с различными 
психосоматическими 
расстройствами; навыками 
применения статистических методов 
для решения различных типов 
исследовательских задач при 
различных исходных данных.

         3. Содержание дисциплины
        Предмет и задачи дисциплины. Понятие и основы психологических измерений . 
Основные понятия, используемые при статистической обработке психологических 
данных. Описательная статистика. Параметрические и непараметрические критерии 
различий. Параметрические и непараметрические критерии оценки сдвига. Критерии 
оценки различий в распределении признака. Корреляционный анализ. Компьютерные 
методы статистической обработки результатов психологических исследований. 


