AHHoOTauus padoyei mporpamMmsl JucuumIMHbl «IIcuxocomMaTnka U NCUXO0JI0TUS TEJIECHOCTH €
NpaKTHKYMOM» s cienuaabHocTu 37.05.01 Kiimnunveckas nenxoJiorus.
Hanpagiaennocts (npo¢uiib) nporpamMmsl cnenuaautera - KiilMHMKoO-nicuXo/10ruyeckas
NOMOIIb HaceIeHHIO (B 00J1aCTAX 3/IpaBOOXPaHEHHUsI, 00PA30BAHUA U HAYKH, COIIMATBLHOIO
00CTy:KMBAHN)

1. Llesm n 3a7a4u 0CBOEHMS JUCHMILIUHBI

Llesab u3yveHust TUCHMILTHHBIL:
CdopmupoBaTh y CTYACHTOB 3HAHHUS OCHOB IMPOUCXOXKJICHUU, AUATHOCTUKU U TepaIruu
IICUXOCOMATHUYECKUX 3a00JIeBaHUI

3anaum u3yueHus TMCHMILTMHBI:
1) O3HaKOMUTH CTYAECHTOB ¢ O0a30BBIMH IIOHSATHSMH HW MPOOJIEMaMU TICHXOJIOTHHU

TCIICCHOCTH,

2) I103HaKOMUTH CTYJEHTOB C 0Aa30BBIMU MOHSTUSMM IICUXOCOMATUKM M KOHUEHIUSAMU
MIPOUCXOXKICHUS IICUXOCOMATHYECKUX PACCTPOMCTB;
3) PackpbITh IMAarHOCTUYECKHE KPUTEPUU PAZTUYHBIX BUIOB M (HOPM MCUXOCOMATHUYECKHUX

pacCTpOMCTB;
4) Hdatb

PCACTAaBICHUC o

METOodax

IICUXOCOMATHNYCCKHUMHU paCCTpOﬁCTBaMH.

TICUXOJIOTUYECKOM

IIOMOIIIH JIXOISAM C

2. Komnerenuun odyuaromerocsi, popmupyembie B pe3yJibTaTe OCBOEHHS THCHUIIUHBI U
HHMKATOPbI UX IOCTHKEHHSI

2.1 ObmenpodeccruoHalbHbIe KOMIIETCHITUU U UHAUKATOPBI UX JTOCTHKCHUS

Kareropus (rpynmna)
obmenpodeccuoHaIbHbBI

Kona n HanmenoBaHue
obmenpodeccuoOHaATLHOU

Kox u HanmeHoBaHME MHIUKATOPA
JOCTHXEHHUs 0011enpodeccnoHaIbHOM

HayY4YHBbIX, IPUKIIAAHBIX U

OKCIICPTHBIX 3aja4,
CBA3aHHbIX CO
3A0POBBEM UCJIOBCKA, B

TOM UYHCIIE C YYETOM
MIPUHITUTIOB
MePCOHAIU3UPOBAHHOM
MEIUIIUHbI

X KOMITeTCHITUI KOMIICTECHIINH KOMIICTCHIIUH

INcuxomornueckas OIIK-3 Cnioco6en | U/ — 1 OTIK-3

OIleHKA, JUArHOCTUKA W | IPUMEHSITh HaJS)KHBbIC U | 3HAET: OCHOBHBIC 3aKOHOMEPHOCTH M

IKCIIePTU3a BaJIUIHBIC CIOCOOBI | TTOJTOKEHHS o01Ieit
KOJIMYECTBEHHOM 1 | ICUXOIMarHOCTUKH u YaCTHBIX
Ka4eCTBEHHOM MICUXOIMATHOCTHK; TPUHITUITBI
TICHXOJIOTHYECKOM MTOCTPOCHUS, KJTaCCH(pUKAIIHIO,
OIIEHKM TIPU PEIICHUH | TEOPETUUECKOE 000CHOBaHUE,

KBaJM(UKALIMOHHBIE XaPAKTEPUCTUKH
(BaIMAHOCTD, HAJIeKHOCTb,
penpe3eHTaTUBHOCTD, OCTOBEPHOCTD,
TECTOBbIE ~ HOPMbI)  COBPEMEHHBIX
IICUXOIUATHOCTUYECKUX CPENCTB;
OCHOBHBIE IIOHATUS MAaTEMAaTUYECKOMN
CTaTUCTUKH; KPUTEPUM U METOJBbI
CTaTUCTUYECKOI'O aHAJIM3a IAHHBIX M
YCIIOBUSI WX IIPUMEHEHHUS; 3THUYECKHE

NPUHLUNBL  pabOThl  KIIMHUYECKOTO
IICUXOJIOTa; MIPUHITUITBI
MEPCOHATIM3UPOBAHHON  MEIUIINHBI,
JIMarHOCTUYECKUE KpPUTEPUHU
MICUXOCOMATHYECKUX PACCTPOUCTB.

N -2 OIIK-3

YmMmeer: CaMOCTOSITEILHO
dhopmynupoBaTh Hay4HbIE,

MPUKIIAJHBIE W SKCIEPTHBIE 3adadH,
COCTaBIIATh MPOTPaMMBI




JIMaTrHOCTUYECKOTO o0cIeI0BaHuUs
WHJMBHUA, CEMbU M TPYIIbI JIIOACH;
IJIAHUPOBATh M CAMOCTOSITEIIbHO
MPOBOJAUTh  TICUXOJMATHOCTUYECKOE
oOciieoBaHue KIMEHTa (TMallMeHTa);
dhopmynupoBaTh u MPOBEPSITh
CTaTUCTUYECKHE TUIOTE3bl; BHIOMPATH
aJleKBaTHBIC IIEISIM W WMEIOIINMCS
JaHHBIM  METOJIbI  CTATUCTUYECKOU
006paboTku pe3yJIbTaTOB
UCCIIEJIOBAHUS; [IelaTh BBIBOJBI Ha
OCHOBAaHUU ITOJTyUYECHHBIX Pe3yJIbTaTOB.
N/ - 3 OIIK-3

Bianeer: HaBbIKamMu OpraHu3aluu U
MIPOBEICHUS TICUXOJIOTUYECKOTO
oOcienoBaHusi  (MCCleIOBAaHMUS) B
chepe 370pOBBSI UYEIIOBEKAa, B TOM
YuCiie, HaBBIKAMU TICUXOJIMATHOCTUKHU

KIIMCHTOB C Pa3’In4YHbIMU
IICUXOCOMATHUYCCKUMHU
paCCTPOfICTBaMPI; HaBbIKaMH

IPUMEHCHHUA CTATUCTUYCCKUX METOJOB

IS pEeIIeHUs] PA3JIUYHBIX TUIIOB
MCCIIE10BATEIbCKUX 3a/1a4 npu

Pa3IMYHBIX UCXOAHBIX TAHHBIX.

[Icuxonoruyeckoe OIIK-5 Cnocoben | U1 — 1 OIIK-5

BMEIIATEIHCTBO pa3pabaTbiBaTh 1 | 3HAaeT:  OCHOBHBIE  TEOPETUUECKUE
WCIIOJIb30BATh ~ HAYYHO | HAIIPABJIEHUS MICUXOJOTUYECKUX KO
00OCHOBAaHHBIE B COBPEMEHHOU MIPAKTUYECKOM
MpOTpPaMMBbI [ICUXOJIOTUM; UCTOPUIO 3apyOeKHON U
IICUXOJIOTUYECKOTO OTEUYECTBEHHOMN KOHCYJIbTATUBHOM
BMEINIATEIbCTBA U | ICUXOJIOTUU KaK 06a30Boif
TICUXOJIOTUYECKOU JUCLUIUIMHBL [JI pa3BUTUA JPYIUX
TTOMOII! MPUKJIATHBIX o0Onacreit
KOHCYJIbTAllUOHHOT O, MICUXOJIOTUM; HAYYHbIE u
pa3BUBAIOLIETO, METOJ0JIOTUUECKIE OCHOBBI
KOPPEKLMOHHOTO, pa3paboTKN U peaau3alud MporpamMmm
TICUXOTEPATIEeBTUUECKOTO, | ICHXOJIOTHYECKOTO  BMEIIATENbCTBA;
MPO(PHITAKTUYIECKOTO | OCHOBHBIC KaTeropuu u
15807 KJ1accupuKauuu HapYLIEHUH,
peadbuIUTallMOHHOTO OTKJIOHEHMSI B pa3BUTUU YEJIOBEKA,
XapakTepa ISl pelleHus | Ipu KOTOPBIX Tpedyercs
KOHKPETHOH TPOOJIEeMBI | ICUXOJIOTUYECKOE BMEIIATEIHCTBO
OTJICIbHBIX JIUI[ U TPYIMI | pa3JIMYHOTO XapakTrepa (B TOM 4YHCIIE,
HaceleHUss U (WIM) | TEOPETHUECKUE aCIeKThI
OpraHusalnuii, B TOM | ICUXOCOMaTHYECKUX u
yucne gunam ¢ OB3 COMATONCUXUYECKUX B3aUMOBIIUSIHUN,
MICUXOJIOTUYECKHE OCOOEHHOCTH
JIOACH, CTPAajaroluX PpPa3IMYHBIMU
3a00J1eBaHUSIMU; MIPUYUHBI,
JUArHOCTUYECKUE KPUTEPUHU, METOJbI
popUIaAKTUKHU u KOPPEKIINN

9KCTPEMAJIbHBIX




HCI/IXO(I)I/IZ"I/IO.HOFI/ILIGCKI/IX COCTOSIHI/II\/'I;
KJ'IaCCI/I(l)I/IKaHI/II/I N BHUOBI, ITapaMCTPbI

JIU30HTOTEHE3A).

N/ -2 OIIK-5

YMeeT: mpuMeHSITh 0a30BbIe KIMHHKO-
IICUXOJIOTUYECKHE 3HAHMS B
MPAaKTHYECKON paboTe ¢ pa3IMYHbIMHU
(BO3pacCTHBIMH, COIMAITbHBIMU,
npodeccnoHaTbHBIMU,
HO30JIOTUYECKUMHU) rpynmnamu
HACEeJICHUS, MpoIaraHaIupoOBaTh

3HAHWS B O00JACTU TICUXOTHUTHEHBI,
30pOBOTO oOpaza JKU3HU u
NpOo(PIIAKTUKU COCTOSIHUW HEPBHO-

IICUXUYECKOH Jie3aanTaluu;
BBICTpAUBATh u aHAJIU3UPOBATH
po1ecc IICUXOJIOTUYECKOTO

KOHCYJIbTUPOBAHUSI, TCUXOTEpPANUU C
IO3ULIMN  HAYYHOM  IPAKTUYECKOM
MICUXOJIOTHUU; ONpPEIeIATh YCIOBHUS,
CITOCOOCTBYIOIIME M TPEIMSATCTBYIOIINE
MOJIHOLIEHHOMY MICUXUYECKOMY
pPa3BUTHIO JeoBeKa,
nuddepeHIInpoBaTh NMCUXOJIOTUYECKUE
(beHOMEHBl W TICUXOIATOJIOTUYECKHe
CHUMITOMBI ¥ CHHIPOMBI C ILIEJIbIO
OIpeJIeJICHUs] XapaKTepa U CTpaTeruu
ICUXOJIOTHYECKOTO0  BMEIIATEIbCTBA;
dhopMynIHpoBaTh MPOTHO3 H3MEHEHMS
COCTOSIHMS 4YeJIOBEKa, B TOM 4YMHCIIE,
HAXOMSIIErocsi B 3KCTpeMabHOM
(KpU3UCHOM) CUTYaIluU; OCYIIECTBIIATh
KJIMHUKO- IICUXOJIOTHYECKOE
conpoBoxaeHne uvenoBeka ¢ OB3 nHa
OCHOBE UATHOCTUYECKUX METOJOB U
NpolEeAYyp OILIEHKHM COXPAaHHBIX U
HApYIIEHHbIX 3BEHBEB B CTPYKTYpe
TICUXMKH.

N/ - 3 OIIK-5

Biageer: cucremoli 0a30BBIX ITOHATUN
u METOJIOB TJIAHUPOBAHUS U

peanuzannuu IICUXOJIOTUYECKOTI' 0
BMENIATEIHCTBA pa3INYHOTO
XapakTepa; OCHOBHBIMHU
MIPEICTABIIEHUSIMU O METOJOJIOTUH U
TEXHOJIOTUU Pa3IMYHBIX BUJIOB
IICUXOJIOTUYECKOI'0  BMELIATENIbCTBA;
OCHOBHBIMU BUIAMU
IICUXOTEPANIEBTUYECKOM,
KOHCYJIbTATUBHOM,
MICUXONPO(UIAKTUIECKOM,
IICUXOKOPPEKLIMOHHOMN 5
peadbuIuTaluOHHOMN TIOMOUIU

KJIMeHTaM (MalMeHTaM) C Y4eTOM




HO30JI0rMYECKOM crennpUKH;
pa3IMYHBIMU [IOIXOaMU K
OpraHu3aluu IMCUXOTEePATIeBTUHYECKOM
CpeIbl W IICUXOTEPAIeBTHUYECKOIO
cooOIIecTBa;  CUCTEMOM  METOJOB
OKa3aHus KCTPEHHOM
IICUXOJIOrMYECKOM ITOMOIIN

3. Conepxxanue qUCHUINIHHDI

Pasznen 1. ba3oBele MOJIOKEHUST ICUXOCOMATUKU U TICUXOJI0TUMU TelnecHOCTU. [loHsaTue u
06a3oBble  MpPOOJIEMbl  TCUXOJOTHMU  TelecHOCTH.  [loHSTHME  TICHXOCOMATUKU U
MICUXOCOMATUUECKUX paccTpoiicTB. KOHIENIuu MpOUCXOXKIACHUS TCUXOCOMATUUECKUX
paccTpoiicTB. Buabl 1 GOpMBI IICMXOCOMAaTHYECKUX pacCTpOMCTB. YacTHas IICMXOCOMAaTHKA.
Pazgen 2. [TpakTUKyM MO NCUXOCOMATHUKE U MCUXOJIOTUU TejleCHOCTU. OOIKe MPUHILUIBI U
METOJIbl  TMATHOCTUKU  TICMXOCOMAaTHUYEeCKUX 3a0ojeBaHui. [IpOEKTUBHBIE  METOJIbI
uccnenoBanusi. KIMHHMKO- TICMXOJIOTMYECKOE MHTEpBbIO. KOMIUIEKCHOE — KIIMHHUKO-
TICUXOJIOTUYECKOE O0CiIeIoBaHNEe OOJbHBIX C COMATO(MOPMHBIMU U TMCUXOCOMATHUUYECKUMU
paccTpoiictBamMu. MylIbTUMOAANIBHBIN MOJXO0/ B JUATHOCTUKE COMATHUYECKUX 3a00JIeBAaHUH.
MHorooceBasi auarHoctuka. JIMarHoCTMKa CEMbM  ICHUXOCOMATHMYECKOTO  KJIMEHTA.
OcCHOBHBIE TICUXOTEpPATNIEBTUUECKHE TTOAXOIbI U TEXHUKU pabOThI ¢ OOJBHBIMH U TpyHIIaMHU
pHUCKa 1Mo coMaTO(POPMHBIM U IMCUXOCOMATHYECKUM paccTpoiicTBaM. OCOOEHHOCTH PabOThI
KJIMHUYECKOT'O TICUXOJIOra B YUPEKIECHUSIX PA3HOTO THUIIA.



