
Аннотация рабочей программы дисциплины «Национальные и народные обычаи» для 
направления подготовки 41.04.01 Зарубежное регионоведение.

            Направленность (профиль) образовательной программы - Россия и сопредельные 
регионы в сфере международных отношений

         1. Цели и задачи освоения дисциплины
         Цель изучения дисциплины:
Получение фундаментальных знаний по национальным обычаям в контексте 
отечественной культуры, и получение представлений о фольклоре, изучение традиций 
народов Дальнего Востока, способствующее развитию всесторонне грамотной 
личности.
         Задачи изучения дисциплины:
– формирование у студентов целостного представления по истории формирования 
национальных обычаев и традиций отечественной (славянской) духовной культуры, а 
также по специфике культурных традиций народов Дальнего Востока России; 
– изучение памятников культуры и религии региона; 
– овладение фундаментальными понятиями, необходимыми при изучении данной 
дисциплины; 
– сформировать у студентов представление о современных методах исследования 
народных верований; 
– познакомить китайских студентов с актуальными проблемами русской этнографии;
– формирование у студентов представлений о межконфессиональном, межкультурном, 
межэтническом сотрудничестве; 
– формирование навыков осуществления профессиональной деятельности с учетом 
специфики культурного и национально-конфессионального пространства. 
      2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины и 
индикаторы их достижения

 
2.1. Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 
компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе 
здоровьесбережение)

УК-6 Способен 
определять и 
реализовывать 
приоритеты 
собственной 
деятельности и 
способы ее 
совершенствования на 
основе самооценки

ИД1УК-6.1. Знать: о мотивах и 
стимулах для саморазвития, 
определяющих реалистические цели 
профессионального роста.
ИД2УК-6.1. Уметь: находить, 
обобщать и творчески использовать 
имеющийся опыт в соответствии с 
задачами саморазвития.
ИД3УК-6.1. Владеть: навыками 
планирования профессиональной 
траектории с учетом 
профессиональных особенностей, а 
также других видов деятельности и 
требований рынка труда.

2.2 Общепрофессиональные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
общепрофессиональны

х компетенций

Код и наименование 
общепрофессиональной

 компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения общепрофессиональной 

компетенции

Профессиональная 
коммуникация на 

ОПК-1 Способен 
выстраивать 

ИД1опк1. Знать: коммуникативные 
и медиативные технологии с учетом 



государственном 
языке Российской 
Федерации и 
иностранном(ых) 
языке(ах)

профессиональную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
и иностранном(ых) 
языке(ах) по профилю 
деятельности в 
мультикультурной 
среде на основе 
применения различных 
коммуникативных 
технологий с учетом 
специфики деловой и 
духовной культуры 
России и зарубежных 
стран

специфики деловой и духовной 
культуры России, зарубежных стран 
и регионов
ИД2опк1 Уметь: выстраивать 
коммуникацию с партнерами, 
исходя из целей и ситуации 
общения, определяя и реагируя 
соответствующим образом на 
культурные, языковые и иные 
особенности, влияющие на 
профессиональное общение и 
диалог.
ИД3опк1 Владеть: организацией, 
проведением и оценкой 
эффективности международно-
политических, экономических, 
международно- правовых и социо-
культурных стратегий, 
направленных на многоуровневое 
взаимодействие РФ со странами 
региона специализации

         3. Содержание дисциплины
        Основы древнеславянских языческих
верований.. Система жанров русского фольклора.. Особенности национальной кухни, 
бытового уклада, национального костюма,
народной медицины. Архаические обряды
перехода.
Семейные
обряды.. Календарные обряды и
земледельческая обрядовая
лирика.. Культура коренных народов Дальнего Востока.. 


