
Аннотация рабочей программы дисциплины «История и культура России» для 
направления подготовки 41.04.01 Зарубежное регионоведение.

            Направленность (профиль) образовательной программы - Россия и сопредельные 
регионы в сфере международных отношений

         1. Цели и задачи освоения дисциплины
         Цель изучения дисциплины:
Сформировать у студентов целостное представление о русской культуре, этике, 
этикете. Овладение студентами основными коммуникативными навыками, техниками 
активного слушания, эмпатийного общения; получить представление об истории, 
географии, государственном устройстве, культуре, быте, традициях русского народа; 
обогатить словарный запас обучающихся соответствующей терминологией; 
сформировать у студентов знания социокультурных особенностей страны. 
Сформировать целостное представление об образовательной системе страны.
         Задачи изучения дисциплины:
* познакомить с понятийным аппаратом истории, культуры, географии, 
государственном устройстве, быте, традициях; 
* обогатить словарный запас обучающихся соответствующей терминологией; 
* сформировать у студентов знания социокультурных особенностей страны; 
* сформировать основные коммуникативные навыки, технику активного слушания, 
эмпатийного общения; 
* привить навыки самостоятельной работы, работы с научной литературой.
      2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины и 
индикаторы их достижения

 
2.1. Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 
компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции

Системное и 
критическое 
мышление

УК-1 Способен 
осуществлять 
критический анализ 
проблемных ситуаций 
на основе системного 
подхода, вырабатывать 
стратегию действий

ИД1УК-1. Знать: анализ 
проблемной ситуации как систему, 
выявляя ее составляющие и связи 
между ними.
ИД2УК-1. Уметь: осуществлять 
поиск алгоритмов решения 
поставленной проблемной ситуации 
на основе доступных источников 
информации. Определять в рамках 
выбранного алгоритма вопросы 
(задачи), подлежащие дальнейшей 
детальной разработке. Предлагать 
способы их решения.
ИД3УК-1. Владеть: Разработкой 
стратегии достижения поставленной 
цели как последовательность шагов, 
предвидя результат каждого из них 
и оценивая их влияние на внешнее 
окружение планируемой 
деятельности и на взаимоотношения 
участников этой деятельности

2.2 Профессиональные компетенции и индикаторы их достижения



Код и наименование 
профессиональной 
компетенции

Код и наименование индикатора достижения 
профессиональной компетенции

ПК-1. Способен организовать 
работу
малых коллективов и групп 
исполнителей в
процессе решения конкретных 
профессиональных задач в 
области своей страновой/
региональной специализации.

ИД-1.пк1. Планирует и организует работу 
исполнителей в рамках малых коллективов в сфере 
своей международно- регионоведческой/ 
страноведческой специализации.
ИД-2.пк-1. Находит и принимает управленческие 
решения в области организации и рационализации 
труда в сфере своей международно-
регионоведческой/ страноведческой специализации.
ИД-3.пк-1. Конструктивно взаимодействует с 
коллегами в рамках малых и больших коллективов 
исполнителей в сфере своей международно-
регионоведческой/ страноведческой специализации. 

ПК-2. Способен использовать в 
профессиональной 
деятельности комплексные 
знания о регионе 
специализации с учетом его 
природных, экономико-
географических, исторических, 
политических, правовых, 
социальных,
экономических, демо

ИД-1.пк2. Использует на практике базовые методы 
регионального анализа, системного 
регионоведческого описания, и формулирования на 
его основе практических рекомендаций в интересах 
профильного министерства, иных государственных 
или частных организаций, СМИ, информационно-
аналитических центров.
ИД-2.пк2. Готовит экспертно- аналитические 
материалы (экспертные комментарии, рабочие 
доклады, аналитические записки) по 
страноведческой/ регионоведческой тематике.
ИД-3.пк-2. Осуществляет устную и письменную 
коммуникацию на языке региона профилизации, 
выполняет последовательный устный и письменный 
переводы материалов общественно- политической 
направленности с иностранного языка (языка 
региона специализации) на русский и с русского на 
иностранный язык, необходимые для обеспечения 
экспертно-аналитической деятельности

ПК-3. Способен давать 
экспертную оценку в 
урегулировании политических, 
социальных, этнических и 
межконфессиональных 
конфликтов в регионе.

ИД-1.пк3. Собирает и анализирует материалы по 
истории политического, социального, этнического 
или межконфессионального конфликта.
ИД-2.пк3. Анализирует сущностную, страновую, 
региональную специфику политического, 
социального, этнического или 
межконфессионального конфликта.
ИД-3.пк3. Разрабатывает пути профилактика, 
разрешения политического, социального, 
этнического или межконфессионального конфликта 
с учетом исторического контекста, а так- же текущей 
общественно- политической и социокультурной 
ситуации.

ПК-4. Способен анализировать 
современные политико-
экономические тенденции на 
регионально-страновом
уровне с учетом исторической 
ретроспективы

ИД-1пк4. Самостоятельно подбирает необходимый 
методологический инструментарий для 
аналитических работ разной сложности, 
посвященных региону специализации.
ИД-2.пк4. Владеет базовым инструментарием 
исторического, политологического, 



политэкономического подходов.
ИД-3.пк4. Выявляет современные политико-
экономические тенденции на регионально-
страновом уровне с учетом исторической 
ретроспективы.
ИД-4.пк4. Применяет навыки сравнительного 
анализа общественно- политических процессов на 
регионально-страновом уровне

ПК-5. Способен 
самостоятельно планировать и 
проводить исследования в 
области мирового 
комплексного регионоведения.

ИД-1.пк5. Знает специфику комплексного 
междисциплинарного исследования регионов мира.
ИД-2.пк5. Самостоятельно анализирует 
классические и современные теории и концепции 
общественно- политического развития стран(ы) 
профильного региона в контексте глобального, 
макрорегионального, национально-
государственного, регионального и локального 
уровней.
ИД-3.пк5. Обосновывает общепризнанную систему 
периодизации развития региона специализации 
(включая отдельные страны) в контексте всемирно-
исторического процесса, дает научную оценку 
альтернативным концепциям.
ИД-4.пк5. Формулирует научную проблему, 
исследовательский вопрос и гипотезу исследования, 
составляет программу исследования.
ИД-5.пк5. Применяет к собственному исследованию 
(квалификационной работе) комплексный 
методологический инструментарий, включая 
базовые исторические, политологические и 
социологические методы и методики. 

         3. Содержание дисциплины
        Россия (Российская Федерация). Исторические вехи восточнославянской 
культуры. Славянская дохристианская культура. Древнерусское православие. Труд и 
праздность как категории русской культуры.. Святое и падшее как категории русской 
культуры.. Божественное и бесовское как категории русской культуры.. Отчизна и 
чужбина, свое и чужое как категории русской культуры.. Воля и власть как категории 
русской культуры.. Мудрость и безумие как категории русской культуры.. 
Древнерусское изобразительное искусство. Древнерусское храмовое зодчество. 
Древнерусская музыка. Русская одежда. Пища и утварь. Семья и семейный быт. 
Семейные обряды. Традиционная народно-медицинская практика. 


