
Аннотация рабочей программы дисциплины «Организация и проведение спортивно-
массовых мероприятий и соревнований» для направления подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки).
            Направленность (профиль) образовательной программы - Физическая культура и 

дополнительное образование Спортивная подготовка

         1. Цели и задачи освоения дисциплины
         Цель изучения дисциплины:
создание у студентов целостного представления о методике организации и проведения 
спортивно-массовых мероприятий и соревнований, выработки практических умений и 
навыков в этой области.

         Задачи изучения дисциплины:
В результате изучения дисциплины решается определенный круг задач, реализация 
которых, направлена на то, что студент должен 
Знать:          
- основы методики организации и проведения спортивно-массовых мероприятий;
- правила соревнований и особенности их проведения в избранных видах спорта
Уметь:
- проводить спортивно-массовые мероприятия с различным контингентом;
- организовать и провести соревнования по физкультурно- оздоровительным и 
спортивно- массовым мероприятиям в оздоровительном лагере, во внеучебной 
деятельности
Владеть:
- рациональной организацией проведения спортивно- массовых мероприятий и 
соревнований в соответствии со спецификой контингента занимающихся;
- специальной терминологией, профессиональной речью и жестикуляцией в процессе 
проведения соревнований. 
      2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины и 
индикаторы их достижения

 
2.1. Универсальные компетенции и индикаторы их достижения

Категория (группа) 
универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 
компетенции

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе 
здоровьесбережение)

УК-7 Способен 
поддерживать 
должный уровень 
физической 
подготовленности для 
обеспечения 
полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности

ИД-1 УК-7
Знать: основы здорового образа 
жизни и здоровьсберегеающие 
технологии
ИД-2 УК-7
Уметь: использовать основы 
физической культуры для 
осознанного выбора 
здоровьесберегающих технологий с 
учетом внутренних и внешних 
условий реализации конкретной 
профессиональной деятельности
ИД-3 УК-7
Владеть: навыками поддержания 
должного уровня физической 
подготовленности для обеспечения 
полноценной социальной и 
профессиональной деятельности, 



соблюдает нормы здорового образа 
жизни

         3. Содержание дисциплины
        Общая характеристика спортивно- массовых мероприятий. Основные понятия 
теории мероприятия.. Общая характеристика соревнований по видам спорта. Работа 
судейской коллегии в дни спортивных мероприятий.. Планирование спортивных 
мероприятий. Организация и проведение спортивно- массовых мероприятий. 
Организация и проведение соревнований по видам спорта. 


